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VORWORT

Sport und Umwelt sind in den letzten Jahren in das Interesse der umweltpolitischen
Diskussion gerickt. Dies geschah vor allem aus zwei Grinden; einerseits ist eine
Zunahme von Freizeit- und Sporttatigkeiten in der freien Landschaft eingetreten,
anderseits hat dies zu Belastungen - zusatzlich zu den allgemeinen Belastungen von
Natur und Landschaft - gefuhrt. Die Nutzung von Natur und Landschaft, zunehmende
Erholungsanspriche und die sich immer starker ausdifferenzierenden Freizeitaktivitaten
durfen aber nicht zu ihrer Beeintrachtigung fuhren. Das Ziel ist die naturvertragliche
Auslbung des Sports, woflr sich die Verhaltensweisen der einzelnen Sportler und
Erholungssuchenden andern mussen. Das Verstandnis fur den Schutz des Naturhaus-
haltes muss geférdert werden. Dabei sind alle Sportler angesprochen, sowohl
organisierte Vereinsmitglieder als auch Individualsportler.

Die Interessen von Naturschitzern und Sportlern missen sich nicht widersprechen. Sie
haben viele gemeinsame Ziele, vor allem die Erhaltung der Naturraume auf den von
ihnen genutzten Flachen unter Bertcksichtigung vielfaltiger und angepasster Nutzungs-
konzepte. Eine Reihe von bisher durchgefiihrten Projekten zeigt von den positiven
Kooperationsmoglichkeiten zwischen Naturschutzern und Sportlern. Die anzustrebende
Integration von Schutzaspekten einerseits mit den Nutzungsbedurfnissen andererseits
kommt durch einen abgestuften Flachenschutz zum Ausdruck, der eine Zonierung der
Landschaft nach ihrer potentiellen Nutzungsintensitat und unterschiedlichen Belast-
barkeit vornimmt.

Da der Wassersport in der freien Natur ausgeubt wird, kann dieser zur Kollision von
Naturschutz- und Sportinteressen fihren, denn alle Aktivitdten an und auf Flie- und
Stillgewassern beruhren einen auf Stérungen sehr empfindlich reagierenden Naturraum.
Auch ein natursensibel ausgeflihrter Wassersport kann bei hoher Frequentierung des
Gewasserokosystems unter Umstanden nicht verkraftet werden. Deshalb muss in
Problemfallen kritisch zwischen den eigenen Ansprichen auf die Sportaustibung und den
moglichen Folgen fur die Natur abgewogen werden und im Zweifelsfall kann die
Ausweisung von Ausgleichsrevieren den Naturhaushalt nachhaltig sichern ohne den
Wassersport unterbinden zu mussen.

Ein qualitativ und quantitativ ausreichendes Flachenangebot ist erforderlich, um die
Funktionen des Naturhaushaltes und die Sportmdglichkeiten in Natur und Landschaft zu
sichern. Es besteht deshalb die Notwendigkeit einer deutlichen Verbesserung der
Rahmenbedingungen zugunsten von Schutz und Pflege unserer Griinrdume. Denn wenn
der Flachenverbrauch fur Gewerbe, Siedlungen und Verkehrswege nicht eingedammt
wird, wird auf der verbleibenden ,Restflache” die Auseinandersetzung zwischen
Sportnutzung und Naturschutz bestehen bleiben. Wenn jedoch
Sport und Naturschutz gemeinsam die Lprimare”
Landschaftszerstorung stoppen konnen, kann ein ausreichendes
Freiflachenangebot erhalten werden, das einerseits den
Bedurfnissen der Freizeit und andererseits den Erfordernissen des
Naturschutzes gerecht wird.

Rolf Spittler
AUDbE — Umweltakademie
- Geschaftsfuhrer -
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1 EINLEITUNG

Zeitlich beschrankte Befahrensverbote, raumlich begrenzte
Nutzungseinschrankungen oder gar generelle Nutzungs-
verbote - welcher Wassersportler hat sich nicht schon einmal
mit diesen Regelungen auseinandersetzen mussen - und
sich gefragt, wozu das Ganze?

Klrzere Arbeitszeiten und mehr Freizeit haben dazu geflhrt, dass die Menschen auch
mehr Zeit in der Natur verbringen, um sich zu erholen und Sport zu treiben. Die Zahl der
Sportler hat in den letzten Jahren stark zugenommen. Zur Auslbung von
Naturbezogenen Wassersportarten wunschen sich die Akteure moglichst intakte und
naturnahe Gewasser.

Durch das flachenmalRige Wachstum der Stadte und der zunehmenden Zersiedlung der
Landschaft gibt es aber immer weniger unberihrte Natur und vorhandene Gewasser sind
durch Abwasser und Uferbegradigungen belastet. Die Nutzung der Natur durch den
Menschen nimmt immer weiter zu, wahrend gleichzeitig die Belastbarkeit des
Naturhaushaltes kontinuierlich zuriickgeht. Wasserwirtschaft und Landwirtschaft sind die
Hauptverursacher beim Artenriickgang an unseren Gewassern. Aber auch verschiedene
Tourismus- und  Erholungsformen  kdonnen durch  Larmbelastigung, erhohte
Frequentierung der Erholungsgebiete oder Gewasserverunreinigung den Naturhaushalt
nachhaltig beeintrachtigen.

Das Wissen vom ,richtigen Verhalten® gegenuber der Umwelt ist aufgrund langjahriger
Informationstatigkeit der verschiedensten Organisationen und Vereinen bei den meisten
Menschen mittlerweile ausreichend vorhanden. Zwischen Wissen und Handeln liegt
dennoch eine groRRe Kluft. Wir neigen dazu, UmweltschutzmaRnahmen zu beflrworten,
solange nicht wir selbst zu Verhaltensanderungen gezwungen werden. Die
Notwendigkeit einer Ressourcenschonenden Nutzung der Gewasser ist jedoch bei der
zunehmenden Ausubung des Wassersports als Massensport immer dringlicher, weil viele
der Schaden allein schon durch ein geandertes, rlcksichtsvolleres Verhalten vermeidbar
sind.
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Jeder einzelne Wassersportler kann durch angepasstes Verhalten seinen Teil dazu
beitragen, die Kluft zwischen Wissen und Handeln zu Uberbricken und mithelfen, dass
nicht noch mehr Pflanzen- und Tierarten in und an unseren Gewassern gestort und in
Folge zum Abwandern gezwungen werden. Bereits gefahrdete Arten der ,Roten Liste®
konnen, durch auch nur kleine Beeintrachtigungen, aussterben.

Wassersportler und Naturschutzer mussen erkennen, dass sie im Bezug auf
Naturzerstérung keine Gegner, sondern Verblindete im Streben nach naturnahen und

Praxisleitfaden ,Wassersport & Naturschutz® Seite 6




reich strukturierten Gewassern sind und dass eine Basis zur Erarbeitung der
Konfliktldsungen zwischen beiden Polen auf verschiedenen Ebenen geschaffen werden
muss.

Mit dieser Broschire soll gezeigt werden, dass radikale und willkirliche MalRnahmen
seitens des Naturschutzes keine geeigneten Mittel sein konnen, um dem Konfliktfeld
Wassersport und Naturschutz zu begegnen. Gleichzeitig wird aber deutlich gemacht,
dass sich Wassersportler aktiv am Naturschutz beteiligen missen, um die von ihnen
genutzten Naturraume nicht zu gefahrden.
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2 DIE ROLLE DES SPORTS IN DER GESELLSCHAFT

Sport zahlt heute, neben Konsum, Tourismus, Kultur und Medien, zu den funf wichtigsten
Freizeitbeschaftigungen der Deutschen. Wahrend die Bevolkerungszahl in Nordrhein-
Westfalen in den letzten 30 Jahren relativ stabil geblieben ist (1970: 18,052 Mio. Ew.;
2000: 17,996 Mio. Ew., Fischer Weltalmanach 2004), hat die Zahl der Wassersportler
stark zugenommen.

Der starke Anstieg ist auf gesellschaftliche (Individualisierung der Gesellschaft),
wirtschaftliche (Wassersport ist in den meisten Fallen kostenintensiv) und freizeit-
spezifische Grunde (Herabsetzung der wdchentlichen Arbeitszeit) zurtckzufuhren. Ein
wesentliches Problem besteht darin, dass eine steigende Zahl an Erholungssuchenden
und Natursportlerinnen ein begrenztes, sogar immer kleiner werdendes Naturpotential
sucht. Konflikt verscharfend kommt fir NRW hinzu, dass gerade im am dichtesten
bevolkerten Bundesland die Anzahl der attraktiven und nutzbaren Gewasser relativ
gering ist und es deshalb zu einer starken Konzentration der Nutzung kommt.

NRW verfligt aber Uber eine stattliche Anzahl von klnstlichen Gewassern wie Kanalen,
Baggerseen und Talsperren, die jedoch aus den verschiedensten Granden nicht fur den
Wassersport genutzt werden. Auch im Zuge des Strukturwandels und des damit zur Zeit
einhergehenden Flachenrecyclings von alten Industriestandorten ist das Thema Wasser-
sport in NRW aktuell, da viele dieser Brachen an Kanalen liegen oder geplant ist, neue
Wasserflachen zu schaffen. Es ist daher von grofler Wichtigkeit die kunstlich
geschaffenen Wasserflachen so asthetisch wie moglich und den Nutzungsbedurfnissen
entsprechend zu gestalten, um sie den Wassersportlern und Erholungssuchenden als
Alternative zu den natlrlichen Gewassern anbieten zu kénnen und diese zu entlasten.
Da aber auch kunstliche Gewasser dkologisch wertvoll sein kénnen, muss auch hier
beim Erstellen der jeweiligen Nutzungskonzepte die spezielle Situation vor Ort
berucksichtigt werden.

Ein weiteres Problem stellt die steigende Zahl der unorganisierten Wassersportlerinnen
dar, also derjenigen, die keinem Verein angehoren. Die hohe Zahl an nicht Vereins-
gebundenen Sportlerinnen liegt unter anderem daran, dass ein Motivwandel im Freizeit-
sport stattgefunden hat: weniger Leistungsdruck und mehr Spal} sind dabei bedeutend,
auch sonst eher unsportliche Menschen wagen sich probehalber auf Surfbrett, Wasserski
oder ins Kanu. Wenn der Anteil der organisierten Sportler immer geringer wird, stellt sich
die Frage nach neuen oder veranderten Steuerungspotentialen, weil dadurch die
Wirkung von durch Vereine vorgegebenen Verhaltensregeln beschrankt ist. Der Versuch,
mehr Sportler in Vereine zu locken, wird jedoch nicht unbedingt erfolgreich sein, da heute
vor allem die Unabhangigkeit bei der Sportaustibung geschatzt wird.

Motoryacht Kanu Rudern Segeln  Sportfischer Wasserski Tauchsport

Vereine 74 398 130 290 1.106 10 218

Mitglieder 3.950] 35.284] 18.934] 37.025] 125874 634 18.576

Quelle: Landessportbund Nordrhein-Westfalen: Mitgliederzahlen ausgewahlter Wassersportverbande,
1998
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Diese Motivverschiebung im Freizeitsport ist Folge eines tief greifenden Veranderungs-
prozesses in der Gesellschaft. Die individuellen WahIimdglichkeiten bei der Gestaltung
der Lebensfihrung sind vielfaltiger geworden. Dies geht mit Wertewandel und
Individualisierungstendenzen einher. Neu ist auch eine andere Entwicklung: Neben der
Zunahme der Wassersportler hat auch die Zahl der ausgelbten Wassersportarten
zugenommen. Es ist zu einer starken Ausdifferenzierung gekommen. Uber die
traditionellen natur- und landschaftsgebundenen Freizeitaktivitaten hinaus hat sich eine
Vielzahl von neuen Varianten ausgebildet, die infolge technischer Neuerungen oder
aufgrund von Modetrends entstanden sind.

Die herkdmmlichen Wassersportarten wie Schwimmen, Segeln oder Paddeln verlieren
an Attraktivitat; der Trend geht in Richtung zunehmender Technisierung und intensiven
Gerateeinsatz. Neue ,Natursportarten” wie Canyoning und River Rafting werden kreiert,
die Herkdmmlichen werden zunehmend kommerzialisiert (z.B. Paddeln). Es ist jedoch
schwierig noch von einer Natursportart zu sprechen, wenn etwa die Paddler sich zu
bestimmten Zeiten und bei bestimmten Wetterlagen an bevorzugten Revieren in Massen
zusammenfinden. Ein bewusstes Erleben der Natur ist dadurch meist unmdglich.

Die Natur ist zum ,Sportgerat” und zur Kulisse von kunstlichen Erlebniswelten geworden.
Die heutige Entwicklung ist gekennzeichnet durch eine allmahliche Trennung von Sport
und Naturerlebnis. Dieser zu beobachtende Motivwandel fur die Sportaustibung in der
Natur wird dann zu einem zentralen Problem, sobald das veranderte Motivverhalten zu
einer nicht naturvertraglichen Verhaltensanderung in der Natur fuhrt.

Die aktuellen Trends zusammengefasst:

Zunahme von in der Natur betriebenen Wassersportarten und damit
Zunahme der Raumanspruche fur die Austbung der Sportart
zunehmende Technisierung (Gerateeinsatz)

abnehmender Infrastrukturbedarf bei Wassersportarten

Ausltbung ohne umfangreiche Vorkenntnisse und Ausbildung mdéglich
grol’e Zuwachse in den letzten Jahren

zunehmende Individualisierung im Wassersport

starke Kommerzialisierung

starke Orientierung an Modetrends

X X X X X X X X %
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3 DIE NATUR IM SPANNUNGSFELD
ZWISCHEN SCHUTZ UND NUTZUNG

Die aktuellen Trends in der Freizeitentwicklung fihren dazu, ;
dass zunehmend Druck auf die immer weniger werdenden :
Flecken unberuhrter Natur ausgeubt wird. Einerseits besteht der wachsende Bedarf der
Gesellschaft immer mehr naturnahe Flachen flr diverse Freizeitaktivitdten zu nutzen, die
z.T. auch von Seiten des Naturschutzes beansprucht werden, andererseits ist man mit
einem natlrlichen Angebot konfrontiert, indem immer weniger Erholungs- und
Freizeitgeeignete, unverbaute und naturnahe Landschaften zur Verfugung stehen.

Der Flachenverbrauch fur Freizeitzwecke, wie Golfplatze oder Ferienparks, ist zu
verzeichnen. Der landliche Raum wird als Erholungsgebiet entdeckt und von immer mehr
Erholungssuchenden besucht. Eine zwar Anlagengebundene, dennoch flachendeckende
ErschlieBung und Versiegelung von natirlichen Flachen, ist die Folge. Das natirliche
Angebot fur die Erholungssuchenden wird verbessert, eine Zunahme der
Erholungsnutzung folgt und fuhrt zu einer weiteren Belastung der Landschaft des
betroffenen Raumes. Naturschutzmallhahmen sind notwendig, um die Vielfalt des
Gebietes zu erhalten oder wieder herzustellen.

Bedingt durch die dramatisch verscharfte Situation beim Artenrickgang sowie der
abnehmenden Belastbarkeit des Naturhaushaltes hat in den letzten Jahren im Natur-
schutz ein Wandel stattgefunden. Seit Anfang der 90er Jahre sind zu den klassischen
Schutzzielen des Naturschutzes politische Funktionsziele wie Freiraumsicherung auf 10-
15% der Landesflache hinzugekommen. Neue Schutzkategorien wie Biospharen-
reservate, Flora-Fauna-Habitat(FFH)-Gebiete und ,Besonders geschiitzte Biotope”
wurden ins Naturschutzrecht eingefuhrt.

Gleichlaufende Interessen Gegenlaufige Interessen
Wunsch nach vielgestaltigen, naturnahen Eindringen von Sport- und Freizeitaktivitaten in
und sauberen Gewassern empfindliche und stérsensible Raume

Bedurfnis, in Ruhe Natur und Landschaft zu ]die massen- und dauerhafte Nutzung von

erleben und zu genielden Gewassern und Uferstreifen
|
Kennen lernen charakteristischer die Beeintrachtigung des Landschaftsbildes
Naturphanomene durch flachendeckenden Sport- und Freizeit-

betrieb, gepaart mit einem grenzenlosen Raum-
und Naturverstandnis

Die Mdglichkeit, Tiere und Pflanzen zu be- die Stérung von Tieren und die Beschadigung
obachten von Pflanzen

nach: ,Leitbilder fir natur- und landschaftsvertragliches Kanufahren”, R. Strojec / A.Bauer, im Auftrag des
DNR, S.31

Die immer starkere Inanspruchnahme von Gewassern durch die zunehmende
Technisierung des Wassersports und der Entwicklung von robusten Materialien, die eine
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Nutzung von Gewasserabschnitten zulassen, die vorher fur den Wassersport nicht
erschliebar waren, fuhrt zu verstarkten Beeintrachtigungen des 06kologischen
Gleichgewichts, wodurch vor allem naturnahe, empfindliche Gewasser akut betroffen
sind. Der ,Wegfall” der Jahreszeiten durch die Konstruktion des Neoprenanzuges, der
vor Kalte schitzt, macht den Wassersport auch im Winter mdglich und fihrt zu einer
weiteren Belastung der Gewasser.

Die Tatsache, dass Sportler und Naturschitzer einerseits gleiche Interessen verfolgen,
andererseits die Nutzung der Natur durch den Wassersportler Beeintrachtigungen des
Naturhaushaltes entstehen lassen kann, ist deutlich zu sehen.

Festzuhalten ist, dass eine Entwicklung stattgefunden hat, die in der Zahl der
Wassersportler, inrem Flachenanspruch, in ihren Motiven und Nutzungsformen sowohl
Naturschutz- als auch Freizeit- und Sportexperten alarmierend erscheint. Um unver-
tretbare Beeintrachtigungen zu vermeiden, muss planerisch gegengesteuert werden und
muss ein moglichst naturvertragliches Verhalten der Wassersportler gefordert werden.

WIE FUNKTIONIERT EIN GEWASSEROKOSYSTEM?

Generell sind Gewasserdkosysteme gekennzeichnet durch eine (freie) Wasserflache, die
von unten her durch den Gewassergrund und seitlich durch Uferbereiche eingegrenzt
sind. Im Gegensatz zu den Landokosystemen, dient das Wasser und nicht die Luft den
aquatischen Okosystemen als Lebensgrundlage. Aquatische und terrestrische Oko-
systeme sind jedoch eng miteinander verbunden, beeinflussen sich gegenseitig und sind
voneinander abhangig.

Gewasserdkosysteme sind sehr unterschiedlich in ihrer Gestalt und Auspragung. Grob
lassen sie sich in ober- oder unterirdische (interstitielles Grundwasser), stehende (Teich,
See, Tumpel) oder flielende (Fluss, Bach) und salzhaltige (Salzseen, Meer) oder
Sulwasser fuhrende Gewasser einteilen. Trotz dieser Vielfalt haben alle Gewassertypen
eines gemeinsam: geschlossene Stoffkreislaufe!

Wie funktioniert nun ein Gewasserokosystem? Anhand des Beispiels See soll es kurz
erlautert werden.

Ein See lasst sich in 3 Zonen einteilen:

Profundal - pflanzenfreie, lichtlose Bodenzone

Litoral 2> mit Pflanzen dicht bewachsene, durchlichtete Uferzone
Pelagial > Zone des freien Wassers.

Jede Zone dient als Lebensraum fur bestimmte Tier- und Pflanzenarten, welche spezielle
Aufgaben zu erfullen haben, um das oOkologische Gleichgewicht des Sees aufrecht zu
erhalten. lhre Aufgabe ist es, alle vom System bendtigten Stoffe zu produzieren, die nicht
von Aul3en eingebracht werden konnen, die entstehenden Abfallprodukte bzw. andere
stérende, nicht verwendbare Substanzen wieder abzubauen und/oder in wieder
verwertbare Stoffe umzuwandeln.
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An diesen Vorgangen sind hauptsachlich drei Organismengruppen beteiligt: Produzenten
(Pflanzen), Konsumenten (Tiere) und Destruenten (Bakterien, Pilze). Sie bilden eine sog.
Nahrungskette.

. oAl ERSET

’—I- org. Substanz —l

Produzenten Kensumenten
grine Fflanzenfresser
Pflanzen Fleischfresser...

W Destruenten co,

Mineralien = :
Kleintiere, Pilze

Mikroorganismen

Kohlenstaff-
dinl}{id

Abb.: Nahrungskette

Die Algen bilden als Produzenten von biologischem Material das erste Glied dieser Kette.
Danach kommen die Tiere, die das zweite Glied bilden, indem sie entweder als sog.
Primarkonsumenten die Pflanzen als Nahrung verwenden oder sich als sog.
Sekundarkonsumenten von tierischer Substanz erndhren. Die Trennung zwischen
Primar- und Sekundarkonsumenten ist aber keineswegs scharf, da es auch Allesfresser
unter den Tieren gibt. Eine Besonderheit der Gewasserokosysteme sind die Filtrierer
(z.B. Wasserflohe der Gattung Daphnia). Das sind Planktontiere, die sich vor allem von
Kleinstalgen, Bakterien und Detritusteilchen ernahren und diese, wie ihr Name schon
sagt, aus dem Wasser filtrieren.

Die Fische, als die grof3ten Bewohner eines Sees, stellen das oberste Glied der
Nahrungskette im Gewasser dar, da sie sich ihrerseits entweder von Plankton und
Bodentieren oder aber auch von anderen Fischen ernahren. Fischfressende Vogel
(Graureiher, Fischadler, etc.) und Sauger (Biber) stellen die Verbindung zwischen
Wasser und Land-Nahrungsketten dar.

Eine besonders wichtige Funktion in der Nahrungskette haben die Destruenten inne. Sie
haben die Aufgabe, totes Material abzubauen und so aufzubereiten, dass es wieder von
den Produzenten verwendet werden kann. Besonders wichtig ist hierbei die Produktion
von Stickstoffquellen wie Nitrat und Ammonium, die die zur Photosynthese befahigten
Pflanzen zur Produktion von biologischem Material bendétigen. Die von den Pflanzen
produzierten, stickstoffhaltigen organischen Substanzen werden von den Tieren
gefressen oder sterben ab und der Stickstoffkreislauf beginnt wieder von neuem. Der
Kreislauf ist geschlossen.

Ebenso eine groRe Bedeutung wie der Stickstoffkreislauf hat der Kreislauf des
Sauerstoffs, da nicht nur Tiere und Pflanzen atmen sondern auch die Destruenten
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Sauerstoff verbrauchen, um organische Substanzen abzubauen und aufzuspalten. Der
geléste Sauerstoff im Wasser stammt z.T. aus der Atmosphare und z.T. aus der
Photosynthese der griinen Pflanzen. Fir eine gleichmalige Verteilung des Sauerstoffes
sorgt der Wind, der die verschiedenen Schichten des Sees im Laufe des Jahres
durchmischt und somit sauerstoffarmes Wasser an die Oberflache und sauerstoffreiches
Wasser in die unteren Schichten bringt.
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Alle intakten Okosysteme befinden sich in einem dkologischen Gleichgewicht, das durch
ihr gut funktionierendes Kreislaufsystem gekennzeichnet ist; es wird nichts produziert das
nicht wieder abgebaut werden kann. Alle im See lebenden Organismen stehen in Be-
ziehung zueinander und zur unbelebten Umwelt.

Wird dieses Kreislaufsystem und somit das Gleichgewicht des gesamten Okosystems
durch auldere Einflisse (z.B. durch den Menschen) gestort, gerat es aus der Waage und
wird anfallig gegenuber Storungen. Durch Einleitung von Abwassern aber auch durch
hohe Freizeitnutzung kann es zu einem ,unbewussten” Nahrstoffeintrag kommen. Man
spricht dann von einer Eutrophierung des Sees. Das hat eine Vermehrung der
Organismen im Pelagial zur Folge wodurch mehr tote Organismen auf den Boden
sinken. Der zur Zersetzung bendtigte Sauerstoff, der in tieferen Schichten ohnehin nur in
geringen Mengen vorhanden ist, wird vollstandig aufgebraucht oder reicht nicht zur
vollstandigen Umsetzung des Pflanzenmaterials. Es bleiben noch abbaufahige, giftige
und Ubel riechende Verbindungen wie Schwefelwasserstoff und Methan Ubrig. Man
spricht dann von einem ,umgekippten“ See.

Je nach Art und Intensitat der Stdérung kann sich das Okosystem langfristig erholen oder
bricht zusammen. Das Abwandern oder Aussterben von bestimmten Arten ist die Folge.
Jedes Okosystem ist aber fahig, einen gewissen Grad an Stérungen zu verkraften und
von sich aus wieder auszugleichen. Die Belastbarkeit des Naturhaushaltes nimmt jedoch
bestandig ab. Die ,Rote Liste” der gefahrdeten Tier- und Pflanzenarten zeichnet ein
eindeutiges Bild.

Die Hauptverursacher sowohl des Artenrickgangs als auch der Verringerung der
Biotoptypen sind in Deutschland an erster Stelle die Wasserwirtschaft mit ihrem
Gewasserausbau, an zweiter Stelle die Landwirtschaft und an dritter Stelle der
Tourismus und die Erholung. Bei etwa 20% der gefahrdeten Vogelarten und etwa 8% der
gefahrdeten Pflanzenarten kann der Gefahrdungsstatus direkt auf die moderne
Freizeitnutzung zurtckgefuhrt werden.
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Welche Malinahmen zur Erhaltung der 6kologischen Vielfalt und der Schénheit von
Gewasserokosystemen als Erholungssuchender und Sportler moglich sind werden im
Abschnitt ,Spezielle Belastungen durch einzelne Sportarten und L&ésungsvorschlage®
erlautert.

BIOLOGISCHE VIELFALT

Die biologische Vielfalt, auch Biodiversitat genannt, ist die Basis fur ein intaktes, sich im
Gleichgewicht befindendes Okosystem und somit Lebensgrundlage nicht nur fiir die Tier-
und Pflanzenwelt sondern auch fur uns Menschen. Anhand des unverandert anhaltenden
Artensterbens wird klar, dass ein Umdenken der gesamten Menschheit und ein Handeln
im Sinne der Natur gefordert ist, um das okologische Gleichgewicht aufrecht erhalten zu
konnen und negativen Umweltauswirkungen, wie z.B. Umweltkatastrophen jeglicher Art,
vorzubeugen.

Auf der Konferenz der Vereinten Nationen fur Umwelt und Entwicklung in Rio de Janeiro
unterzeichnete die Bundesregierung 1992 die ,Konvention Uber biologische Vielfalt®
(Biodiversitatskonvention), in deren Kapitel 15 folgender Satz zu lesen steht:

,Der gegenwaértig zu verzeichnende Verlust der biologischen Vielfalt ist zum gro3en Teil
Folge menschlichen Handelns und stellt eine ernste Bedrohung fiir die menschliche
Entwicklung dar.”

Globale Artenschutzabkommen

Ramsar-Konvention Uber Feuchtgebiete: 1971
Konvention Uber das Welterbe: 1972
Washingtoner Artenschutz-Konvention: 1973
Bonner Konvention Uber wandernde Tierarten: 1979
Konvention Uber biologische Vielfalt: 1992

Quelle: BfN, Biodiversitat und Naturschutz, Kapitel 13

Die Bundesregierung hat sich mit der von 167 Staaten unterzeichneten Konvention Uber
biologische Vielfalt dazu verpflichtet, das vielfaltige Leben dieser Erde zu erhalten. Das
weltweite Artensterben bei Tieren und Pflanzen soll beendet werden. Die Flachen-
konzeption zum Schutz der Biodiversitat beansprucht fir die 6kologisch wertvollen
Gebiete eine Freiraumsicherung von 10-15% der Gesamtflache der Bundesrepublik. Zur
Erhaltung der ,biologischen Vielfalt” ist die Schaffung eines groRraumig Ubergreifenden
Okologisch wirksamen Freiraumverbundes in Form eines Biotopverbundsystems
erforderlich (auch ,Natura 2000“ mit FFH- und Vogelschutzgebieten). In diesen Frei-
raumsicherungsflachen fur den Naturschutz sollen Kernflachen, Pufferflachen,
Verbindungsflachen und Flachen fur die natlrliche Entwicklung enthalten sein. In
derartigen Gebieten haben Nutzungen, die zu einer nachhaltigen Storung des
Naturhaushaltes fuhren, zugunsten des Naturschutzes zu unterbleiben. Fur Fluss-
systeme sollen bundesweit abgestimmte Entwicklungsplanungen mit dem Ziel einer
Regenerierung der Funktionsfahigkeit der Fluss- und Bachauen als natirliche Achsen
eines bundesweiten Biotopverbundes im Gewasserbereich erarbeitet werden.
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Der Wassersport ist in besonderem Male von den Themen ,Nachhaltigkeit”,
.Biodiversitat” und ,Ressourcenschonung” betroffen. Denn eine die natlrliche Aus-
stattung der Gewasser schonende Nutzung garantiert sowohl der Natur als auch dem
Sport in Zukunft ein Weiterbestehen. Daher sollte sich die zukunftige Entwicklung des
Sports aufgrund des knapper werdenden Freiraumangebotes an den Kriterien der
Nachhaltigkeit orientieren.

Das Prinzip der ,Nachhaltigkeit” ist der Forstwirtschaft entlehnt, bei dem die Produk-
tionskraft des Waldes und die Holzernte im Einklang stehen sollen, damit langfristig ein
moglichst hoher Holzertrag gewahrleistet ist und dabei Boden und Standort nicht beein-
trachtigt werden. Als Leitvorstellung wirtschaftlicher Entwicklung wurde ,Sustainable
development” 1987 erstmalig von der Weltkommission fur Umwelt und Entwicklung im
sog. Brundtland-Bericht formuliert. ,Sustainable development” wird dort als ,dauerhafte
Entwicklung, die den Bedurfnissen der heutigen Generation entspricht ohne die Mog-
lichkeit kunftiger Generationen zu gefahrden, ihre eigenen Bedurfnisse zu befriedigen
und ihren Lebensstil zu wahlen” definiert.

Ihre Operationalisierung auf ,regionaler” Ebene ist ein volkerrechtlich verbindliches Ziel
der UN-Mitgliedsstaaten (vgl. ,Agenda 21” der Konferenz der Vereinten Nationen fir
Umwelt und Entwicklung in Rio de Janeiro 1992). Eine klare Formulierung, wie
,nachhaltige” oder dauerhaft umweltgerechte Entwicklung in der Praxis umgesetzt
werden soll, ist jedoch nicht vorhanden. Eine Annaherung der Politik an die
Grundgedanken der ,Nachhaltigkeit” ist in jedem Falle aus Grinden eines vorsorgenden
Umweltschutzes und einer dauerhaften touristischen Entwicklung sinnvoll.

Das Leitbild der ,nachhaltigen” Entwicklung basiert auf einer dauerhaften Nutzung der
naturlichen Lebensgrundlagen durch den Menschen. Die dkonomische Produktion hat
sich an der naturlichen, 0kosystemaren Reproduktion zu orientieren. Erforderlich ist eine
quantitative und auch qualitative Substanzerhaltung der natlrlichen Potentiale. Das
Prinzip der Substanzerhaltung ist in der betriebswirtschaftlichen Praxis eine Selbst-
verstandlichkeit, bei der Nutzung des Naturvermdgens wird es allerdings weitestgehend
nicht verfolgt. Eine vorsorgende und strukturelle Okologisierung des Wirtschaftens ist
erforderlich, statt eine nachtragliche Korrektur der Defizite des Marktes vorzunehmen.
Wichtig ist es, zwischen der derzeitigen Wachstumsorientierung, die eine quantitative
VergrofRerung im physischen Maldstab bedeutet, und einer Entwicklungsorientierung, die
auf eine qualitative Verbesserung und Entfaltung von Potentialen setzt, zu unter-
scheiden.

Wirksamer Artenschutz ist in erster Linie Biotopschutz, d.h. Schutz der Lebensraume
aller Arten. Die Konvention uber die Biologische Vielfalt fordert daher ausdrucklich den
Schutz von natlrlichen und naturnahen Lebensrdumen und die Ausweisung von
Schutzgebietssystemen. Die Strategie fur weltweite gemeinsame
Anstrengungen beinhaltet daher
» den Schutz der biologischen Vielfalt in ihren naturlichen
Lebensraumen und
»= Nachhaltigkeit bei jeglicher Nutzung von Arten und
Okosystemen. '

Die Ausweisung von Schutzgebieten zur Erhaltung der Arten und
ihrer Lebensraume ist also notiger denn je. ,Schutzgebiete stellen
vorrangige Malinhahmen dar, um den rapide schrumpfenden Bestand
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noch verbleibender intakter Okosysteme als Kern Lander-
ubergreifender Schutzgebietssysteme zu sichern. Gerade
internationale Abkommen und Schutzgebietsprogramme mit
M (berzeugenden und plakativen Kennzeichnungen sind fir
| die Entwicklung eines internationalen Naturschutzbewusst-
seins wichtig.” (Kiemstedt, S. 113).

Schutzgebiete im nationalen Mafstab, also in Deutschland oder Nordrhein-Westfalen,
sind aulerordentlich wichtig als Element eines weltumspannenden Schutzgebiets-
systems, das die gesamte Artenvielfalt der Erde erhalten soll. Die ,Besonders
geschutzten Biotope” im Bundesnaturschutzgesetz (BNatSchG) sind als das kleinste
Element in diesem Schutzgebietssystem zu betrachten.

WAS IST UBERHAUPT NATURSCHUTZ?

Die Wurzeln des Naturschutzes in Deutschland gehen bis in das Ende des 19.
Jahrhunderts zurtick. Die menschlichen Eingriffe hatten zunehmend negative
Tendenzen: Der Einsatz von Kunstdinger durchbrach die geschlossenen Nahrstoff-
kreislaufe, Motorgetriebene Maschinen erleichterten die Landbewirtschaftung (auf
Grenzertragsbdden), durch den Strallenbau wurden Flachen zerschnitten und versiegelt,
Flisse wurden kanalisiert und Feuchtgebiete wurden trockengelegt.

Die modernen Landnutzungsformen wirken in ihren Grundziigen weitgehend gleichsinnig
auf die Natur:

» Es ftritt eine Nivellierung von Standortunterschieden ein. Gefoérdert wurde die
mittlere Auspragung von Standortgegebenheiten, wahrend extreme Erschein-
ungsformen stark abnahmen.

» Es erfolgt eine diffuse Ausbreitung von Fremdstoffen uber Luft und Wasser.

= Die Natur wird nach dem Ordnungsprinzip umgestaltet.

= Es erfolgt eine flachendeckende Erschliefung der Landschaft zum Zwecke der
Nutzbarmachung und eine Zerschneidung zusammenhangender Biotopstruk-
turen.

In der Landschaft sind folgende Veranderungen zu beklagen:

Verlust ungestorter GrolRlebensraume

drastische Reduktion naturnaher Flachen

zunehmende Isolation verbliebener naturnaher Flachen

Verlust natirlicher Okosystemdynamik

Herabsetzung der Strukturdiversitat

Verlust gleitender Ubergénge zwischen unterschiedlichen Okosystemen

Aufgabe extensiver Landnutzungsformen, was eine Aufgabe oder Unterdriickung
der Sukzession bedeutet. Da diese Flachen, z.B. Heideflachen, einen hohen
Naturschutzwert haben, werden aufwendige Pflegemalinhahmen in Naturschutz-
gebieten erforderlich.

Diese Rahmenbedingungen fuhrten zu einem Artenschwund, der bis heute anhalt. Bei
den Wirbeltieren bietet sich folgendes ernlchterndes Bild: Von den heimischen
Saugetieren sind bereits 8% ausgestorben, 40% gefahrdet. Von den Lurchen sind 58%
der Arten, von den Fischen 64% und von den Kriechtieren sogar 75% in ihrem Bestand
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gefahrdet. Des Weiteren sind 39% der heimischen Végel gefahrdet auszusterben und
4% sind bereits ausgestorben. Bei den Farn- und Blutenpflanzen sind in Deutschland
26,8% bestandsgefahrdet, 31,4% stehen auf der ,Roten Liste”.

NRW liegt mit 28,6% gefahrdeter Tierarten und 37,8% gefahrdeter Farn- und
Blutenpflanzen auf der ,Roten Liste” sogar Uber dem Bundesschnitt. Die ,Rote Liste der
gefahrdeten Pflanzen Deutschlands” nimmt die Einstufung fur viele Pflanzengruppen
nach einem prazisierten System der Gefahrdungskategorien vor.

Auf der ,Roten Liste” von Nordrhein-Westfalen stehen:
40 % der Pflanzenarten

53 % der Saugetierarten
58 % der Vogelarten

50 % der Schmetterlingsarten

Die ,Roten Listen” zeigen auf, welche Tiere und Pflanzen in dem jeweiligen Bundesland
oder der gesamten Bundesrepublik in ihrem Bestand ausgestorben, verschollen oder
gefahrdet sind. Sie basieren auf einer intensiven Untersuchungsarbeit, insbesondere
auch des ehrenamtlichen Naturschutzes. Die einzelnen Arten werden systematisch
erfasst. Der Vergleich mit Daten aus vergangenen Jahren ermoglicht eine konkrete
Beurteilung der Bestandsentwicklung sowie der Gefahrdung einzelner Arten.

Gefahrdungskategorien:

» Kategorie 0: ausgestorben oder verschollen

Ausgestorbene, ausgerottete oder verschollene Arten, denen bei Wiederauftreten

besonderer Schutz gewahrt werden muss. Noch vor etwa 100 Jahren in NRW lebende,

in der Zwischenzeit (z.T. weltweit) mit Sicherheit oder groller Wahrscheinlichkeit

erloschene Arten.

= Kategorie 1: vom Aussterben bedroht

Vom Aussterben bedrohte Arten, fur die SchutzmalRnahmen dringend notwendig sind.

Das Uberleben dieser Arten in NRW ist unwahrscheinlich, wenn die verursachenden
Faktoren weiterhin einwirken oder Bestandserhaltende Schutz- und HilfsmaRnahmen des

Menschen nicht unternommen werden bzw. wegfallen

= Kateqgorie 2: stark gefahrdet

Gefahrdungen im nahezu gesamten heimischen Verbreitungsgebiet

= Kategorie 3: gefahrdet

Die Gefahrdung besteht in gro3en Teilen des heimischen Verbreitungsgebietes.

= Kategorie 4: potentiell gefahrdet

Arten, die im Gebiet nur wenige und kleine Vorkommen besitzen. Konnen durch ihre

grole Seltenheit durch unvorhergesehene lokale Eingriffe schlagartig ausgerottet

werden.

BEGRIFFE NATURSCHUTZ UND UMWELTRECHT

Eingefuhrt wurde der Begriff Naturschutz im deutschen Sprachgebrauch 1880 durch
Ernst Rudorff. Das erste Naturschutzgesetz erhielt Deutschland 1888 mit dem Reichs-
vogelschutzgesetz. 1935 wurde das Reichsnaturschutzgesetz erlassen, das 1976 durch
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das Bundesnaturschutzgesetz (BNatSchG) abgelést wurde. Zuvor wurden in den
Bundeslandern bereits einige Landesnaturschutzgesetze erlassen. Das Landschafts-
gesetz Nordrhein-Westfalen (LG-NW) trat am 1. April 1975 in Kraft. GemafR Art. 75 Nr. 3
des Grundgesetzes besitzt der Bund die Rahmenkompetenz flir den Naturschutz. Die
Vorschriften des BNatSchG sind Rahmenvorschriften fir die Landesgesetzgebung, die
durch landesrechtliche Einzelregelungen konkretisiert und erganzt werden mussen.
Naturschutz ist also schlielllich Landersache. Zu den Leitgesetzen des Natur-
schutzrechts im engeren Sinne zahlen neben dem BNatSchG die zu seiner Ausfullung
bestimmten Naturschutz- und Landschaftspflegegesetze der Lander. Zum Natur-
schutzrecht im weiteren Sinne zahlen daneben Gesetze wie das Forstrecht, Tierschutz-
recht, Pflanzenschutzrecht, Fischereirecht oder das Jagdrecht, die ebenfalls bedeutende
Rechtsvorschriften fur den Naturschutz enthalten. Ebenso finden sich in vielen anderen
Gesetzen Aussagen und Regelungen, die fur den Naturschutz von Bedeutung sind.

.Naturschutz ist die Gesamtheit der Mallnahmen zur Erhaltung und Forderung von
Pflanzen und Tieren wild lebender Arten, ihrer Lebensgemeinschaften und naturlichen
Lebensgrundlagen sowie zur Sicherung von Landschaften und Landschaftsteilen unter
naturlichen Bedingungen.”

(Sachverstandigenrat fur Umweltfragen, Umweltgutachten 1987)

Im Gegensatz zum technischen Umweltschutz kam es im Naturschutz zu keiner
entscheidenden Innovation der Grundkonzeption aus dem vorigen Jahrhundert. Die
Anwendung des Vorsorgeprinzips im Naturschutz fehlte véllig. Die bereits von Ernst
Rudorff geforderte Harmonie von Nutzung und Schutz der Landschaft konnte sich nicht
durchsetzen. Erst in den letzten Jahren setzte sich die Erkenntnis durch, dass aufgrund
des nicht aufgehaltenen Artenrickgangs das Prinzip des nachsorgenden Objektschutzes
aufgegeben werden muss zugunsten eines vorsorgenden Flachenschutzes. Durch
angepasste Nutzungsformen, die die Schutzziele nicht beeintrachtigen, soll der
konservierende Naturschutz Uberwunden werden. Angestrebt wird ein gestaltender
Naturschutz, der nicht die Segregation der Flachen fordert, sondern zu einer Integration
von Schutz und Nutzung fuhrt. Notwendig ist heute eine Naturschutzstrategie die dazu
beitragt, dass wieder naturvertragliche Bewirtschaftungsformen eingefuhrt werden, die
sich auf Dauer selber tragen. Als wichtiges Instrument des vorsorgenden Naturschutzes
ist die EinfUhrung des Gesetzes zur Umweltvertraglichkeitsprifung (UVP) im Jahre 1990
zu nennen, das auf eine Richtlinie der Europaischen Gemeinschaft zurtickgeht. Die UVP
dient der vorbereitenden Entscheidung uber die Zulassung von bestimmten Vorhaben,
deren Umweltauswirkungen umfassend ermittelt, beschrieben und bewertet werden. Sie
bezieht sich sowohl auf das ,,Ob” als auch auf das ,Wie” des geplanten Vorhabens.

Nicht zu verwechseln ist der Naturschutz mit dem Begriff ,Okologie”. Die Okologie ist
eine Wissenschaft, die zu den Naturwissenschaften zahlt. Der praktische Naturschutz
nutzt zwar die Erkenntnisse der Okologie, die Okologie ist aber objektiv und wertfrei.
Hierzu zahlen Kenntnisse uUber Fluchtverhalten, Stérungsmechanismen und Lebens-
raumbeeintrachtigungen. Diese Okologischen Fakten, verbunden mit Bewertungen und
Malnahmenvorschlagen, fuhren zum Handlungsfeld des Naturschutzes.

Die Aufgaben des Naturschutzes sind im Wesentlichen:
= ganzheitlicher Schutz von Okosystemen (Gebiets- oder Flachenschutz)
» Bestandssicherung aller Organismenarten (Artenschutz)
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= Schutz abiotischer Ressourcen: Wasser, Boden, Luft
= Steuerung der Landnutzung
= Erhalt biologischer Grundfunktionen.

Der Gesetzgeber hat den Naturschutzverwaltungen drei Instrumente an die Hand

gegeben:

1. Die Landschaftsplanung dient der inhaltlich-raumlichen Konkretisierung der
Naturschutzziele. Auf der Ebene der Kreise trifft der Landschaftsplan ganz konkrete
Festsetzungen fir den Naturschutz, die eine unmittelbare Drittwirkung entfalten. In
Nordrhein-Westfalen bildet der Landschaftsplan auf Kreisebene die Grundlage fur alle
Malnahmen des Naturschutzes, der Landschaftspflege und der Landschafts-
entwicklung. Der Landschaftsplan ist ein Fachplan, der von den Kreisen und kreis-
freien Stadten aufgestellt und als Satzung beschlossen wird. Er ist also flr jedermann
verbindlich.

2. Die Eingriffsregelung (§ 18 BNatSchG) dient der Vorsorge vor Beeintrachtigungen
von Natur und Landschaft und soll einen gewissen Mindestschutz sicherstellen. Als
Eingriff gelten Veranderungen der Gestalt oder Nutzung von Grundflachen, wobei die
ordnungsgemalde Land- und Forstwirtschaft durch die sog. ,Landwirtschaftsklausel’
des BNatSchG hiervon ausgenommen sind. Die Eingriffsregelung besagt, dass
vermeidbare Eingriffe zu untersagen sind und nicht vermeidbare Eingriffe sind
auszugleichen. Ist ein Eingriff nicht ausgleichbar, ist der Verursacher des Eingriffs zu
einer Ersatzmalinahme zu verpflichten. Die Eingriffsregelung dient einerseits dem
Vorsorgeprinzip, indem es bereits bei der Moglichkeit einer Beeintrachtigung
anzuwenden ist und andererseits dem Verursacherprinzip, indem es den Verursacher
eines Eingriffs zu einer Ausgleichs- oder Ersatzmalinahme verpflichtet. Die Eingriffs-
regelung ist das notwendige Instrument des Landschaftspflegerischen Begleitplans
der Bebauungsplanung mit mittlerweile stark formalisierten Bewertungsverfahren. Da
die Nutzung von Grund und Boden durch Flachennutzungsplane und Bebau-
ungsplane bestimmt wird, kommt diesen eine zentrale Bedeutung bei der Verzahnung
von Landschafts- und Bauleitplanung zu.

Die ,,Landwirtschaftsklausel” in Naturschutzrecht...

... besagt, dass der ordnungsgemalien Land- und Forstwirtschaft fur die Erhaltung der
Kultur- und Erholungslandschaft eine zentrale Bedeutung zukommt, sie in der Regel den
Zielen des Naturschutzgesetzes dient (§ 5 BNatSchG) und die ordnungsgemale land-,
forst- und fischereiwirtschaftliche Bodennutzung nicht als Eingriff in Natur und Landschaft
anzusehen ist (§ 18 Abs. 2 BNatSchG). Die ordnungsgemalde Land- und Forstwirtschaft
sei dabei lediglich eine Nutzungsform, die das geltende Recht beachtet. Diese
Privilegierung der Landwirtschaft - und einer heute intensiven und damit den
Naturhaushalt belastenden Nutzungsform - dient dem Schutz der Landwirtschaft vor zu
stark eingreifenden naturschutzrechtlichen Anforderungen.

3. Der spezielle Gebiets- und Artenschutz dient der aktiven Verwirklichung der
Naturschutzziele. Die Ausweisung eines Schutzgebiets-,Systems® hat zum Ziel, dass
die Gesamtheit der Biotoptypen im Sinne des Vorsorgeprinzips schon vor Erreichen
einer Gefahrdungsgrenze auch in der Gesamtheit der Schutzgebiete vertreten sein
muss. Die Bedeutung, dass Schutzgebiete als Inseln in der intensiv genutzten
Kulturlandschaft nicht zu klein und nicht zu weit auseinander liegen duirfen, wird an
der Theorie von einem dynamischen Gleichgewicht in der Inselbiogeographie
deutlich: Die Zahl der Arten auf einer Insel beruht auf einem dynamischen
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Gleichgewicht zwischen zufalligem Aussterben auf der Insel und zufalliger
Einwanderung aus dem Pool der nicht auf der Insel vorkommenden Arten. Die
Zuwanderungsrate sinkt mit wachsender Entfernung. Die Aussterberate nimmt mit
wachsender InselgroRe ab. Eine Naturschutzpolitik, die zu wenig und zu kleine
Regenerationsflachen flir die Arten zur Verfligung stellt, ist demnach zum Scheitern
verurteilt.

NATURSCHUTZ IN NORDRHEIN-WESTFALEN

Neben der Festlegung der Freiraumsicherung auf 10-15 % der Landesflache soll ein
groRflachiger ,Okosystemschutz“ den bis ca. 1990 praktizierten ,Restflachenschutz”
ersetzen. In Nordrhein-Westfalen wurde hierfur ein raumliches und fachliches Konzept
fur einen landesweiten ,Biotopverbund” erarbeitet: ,Natura 2000”. Denn es hat sich die
Erkenntnis durchgesetzt, dass nur ausreichend grof3flachige, zusammenhangende und
naturnahe Lebensraume ein dynamisches Artengleichgewicht garantieren konnen.
Deshalb besteht ein Biotopverbund aus Kernflachen des Naturschutzes, den Natur-
schutzgebieten, aus Pufferbereichen, Verbindungskorridoren und Entwicklungs-
bereichen.

Insbesondere Flusslaufe haben eine wichtige Verbindungsfunktion in der Landschaft. Sie
sind wichtige Ausbreitungs- und Wanderwege von Pflanzen und Tieren. Sie beeinflussen
den Wasser- und Nahrstoffhaushalt sowie das Klima der sie umgebenden Landschaft.
Deswegen ist die Renaturierung von Flusslaufen sowie deren Auenbereiche wie etwa bei
Ems, Lippe, Ruhr und Sieg ein sehr wichtiges Element von ,Natur 2000”. Neben der
Unterschutzstellung von Flachen ist auch die Renaturierung von geschadigten Bereichen
wichtig. Bei den FlieRgewassern bedeutet dies: Ruckbau der Uferbegradigung,
Renaturierung von Auenbereichen, so dass die Flisse und Bache wieder ihren
natlrlichen Lauf finden kénnen — nicht zuletzt um Hochwasserkatastrophen abzuwenden.

Zugegeben, auch die Bundesrepublik ist noch weit hinter den angestrebten Zielen von
10-15 % der Flache zuruck. Dies liegt unter anderem daran, dass bei politischen Ent-
scheidungen letztendlich nicht immer der Naturschutz fur die Entscheidung
ausschlaggebend ist.

Reg.-Bez. Anzahl | Flache  Mittelwert 0-1 1-5 5-<25 25- 100- >300
ges.ha ha ha ha ha <100 ha 300 ha ha
Arnsberg 542  20.960 38,18 24 136 241 119 19 10
Detmold 305 22.696 73,45 4 43 99 109 44 10
Dusseldorf 286  32.080 108,01 2 22 103 108 36 26
Koln 459 34.614 73,65 9 84 201 117 34 25
Munster 347  24.820 69,92 7 59 129 95 54 11

gesamt 1.939 135.171 69,71 46 344 773 548 187 82

Landesweite NSG-Statistik und Statistik fur die Regierungsbezirke Stand: 31.12.2000
Quelle: http://www.loebf.nrw.de
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FREIRAUMSICHERUNG IN SCHUTZGEBIETEN

In den bestehenden Schutzgebieten soll eine Freiraumsicherung vor allen anderen
Nutzungen angestrebt werden. Die Nutzer mussen sich der Natur unterordnen. Nutzer
sind in diesem Fall auch Wassersportler. Dies betrifft natlirlich den Wassersport gerade
dann, wenn er in Naturbelassenen Gewasserokosystemen durchgefuhrt wird. Im Hinblick
auf die FlieRgewasser in Deutschland geht es hierbei um Konflikte in 10% naturnaher
Restraume, da 90% der FlieRgewasser durch Wasserbau, Land- und Energiewirtschaft
verandert und daher nicht mehr als naturnah anzusprechen sind. Speziell in diese
verbleibenden 10% der FlieRgewasser sind von organisierten, kommerziellen und
individuellen Nutzern generelle wie auch spezielle sportliche Raumanspriche vorhanden.
Im konkreten Fall der FlieRgewasser bundeln sich alle Konflikte in diesem relativ kleinen
Bereich, sprich naturnahe Wildflisse, Mittelgebirgsbache und Niederungsflisse, von
denen 4% mit einem Befahrensverbot belegt sind. Auch wenn die Sperrungen in der
Menge noch Uberschaubar erscheinen, gibt es regionale Unterschiede und kann eine
einzelne Sperrung fur bestimmte Wassersportarten erheblich sein, da sie auf
durchgehende Gewasserstrecken angewiesen sind.

Okologisch wertvolle Flachen weisen eine reichhaltige Struktur auf. Reich strukturierte
Gebiete mit vielen Lebensraumelementen geben deutliche Anhaltspunkte, dass der
Wassersport zu einer Erhdhung des Konfliktpotentials beitragen kann. Wertvolle
Lebensraumstrukturen kdnnen im Einzelnen sein:

* nicht oder kaum begradigte Flielligewasser mit einem stark gewundenen Lauf
und einem Wechsel von Flach- und Steilufern sowie ohne Verbau

= Gewasser mit einem grunen Schwimmblatt-Wasserpflanzen-Teppich deuten auf

ein 6kologisch wertvolles Stillgewasser hin

Gewasser mit einem mehr oder weniger dichten Bewuchs

Schilf- und Gebuschgurtel (je breiter desto wertvoller)

Altgewasser, flache Nebengewasser, Buchten, seichte Uferzonen

Kies-, Sand- und Schlammbanke

vielfaltige Ausformung des Gewasserbodens mit wechselnden Wassertiefen

gute, nahrstoffarme Wasserqualitat.

SCHUTZGEBIETSKATEGORIEN IN NORDRHEIN-WESTFALEN

Zu den wichtigsten Instrumenten des Naturschutzes zahlt die flachige Unterschutz-
stellung von wesentlichen Teilen der Landschaft. Die verschiedenen Gebietskategorien
sind dem Bundesnaturschutzgesetz und dem Landesnaturschutzgesetz zu entnehmen
oder beruhen auf internationalen Vertragen und Konventionen. Vielfach liegen bei den
Gebieten erhebliche Uberschneidungen vor oder sie sind sogar deckungsgleich, weshalb
eine Addition der Flachen der einzelnen Schutzgebietstypen nicht moglich ist. Die
gréRten Uberschneidungen gibt es im Regelfall bei Landschaftsschutzgebieten und
Naturparken.

NATIONALE SCHUTZGEBIETSKATEGORIEN
Naturschutzgebiete (§ 23 BNatSchG, § 20 LG-NW)

Das erste Naturschutzgebiet in Deutschland wurde 1836 mit dem Drachenfels
ausgewiesen. Naturschutzgebiete (NSG) sind rechtsverbindlich festgesetzte Gebiete, in
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denen ein besonderer Schutz von Natur und Landschaft in ihrer Ganzheit oder in
einzelnen Teilen
1. zur Erhaltung von Lebensgemeinschaften oder Biotopen bestimmter wild
lebender Tier- und Pflanzenarten,
2. aus wissenschaftlichen, naturgeschichtlichen oder landeskundlichen Grinden
oder
3. wegen ihrer Seltenheit, besonderen Eigenart oder hervorragender Schdnheit
erforderlich ist.

Naturschutzgebiete genieRen den hochsten Schutzstatus. Die Naturschutzgebietsflache
in der Bundesrepublik Deutschland entspricht 3,2% der Gesamtflache (NRW: 5,8%,
12/2004. Da die Naturschutzgebiete trotz ihres hohen Schutzstatus und ihrer
uberwiegend geringen Flachenausdehnung haufig nicht vor anderen Nutzungen oder
Eingriffen (wie z.B. Wassersport) geschutzt sind, weisen sie erhebliche qualitative
Unterschiede und Mangel auf. Informationen Uber Naturschutzgebiete bzw. die jeweils
geltenden Schutzbestimmungen sind bei der zustandigen Unteren Landschaftsbehorde
(Kreisverwaltung oder Stadtverwaltung bei kreisfreier Stadt) erhaltlich.

Durch § 30 BNatSchG und § 62 LG-NW werden bestimmte wertvolle und seltene Biotope
grundsatzlich geschutzt. Es bedarf keiner zusatzlichen NSG-Ausweisung, um einen
besonderen Schutz flr diese Biotope zu entfalten, da sie einem gesetzesunmittelbaren
Schutz unterliegen. Alle MaRnahmen, die zu einer Zerstorung oder sonstigen erheblichen
oder nachhaltigen Beeintrachtigung dieser Biotope fuhren kénnen sind unzulassig,
wodurch sie einem allgemeinen Veranderungsverbot unterliegen. Die Belange des
Naturschutzes wiegen bei diesen Biotopen regelmalig hoher als sonstige offentliche
Interessen. Freizeitaktivitaten, die geeignet sind, zu einer Zerstorung oder sonstigen
erheblichen oder nachhaltigen Beeintrachtigung des Biotops zu flhren, bedurfen keines
besonderen Verbotes durch eine Verordnung, sie sind von vornherein grundsatzlich
untersagt. Zwar sind Ausnahmen mdglich, doch ist dann erforderlich, dass ein Ausgleich
vorgenommen wird oder die Beeintrachtigungen im Uberwiegenden Allgemein-
wohlinteresse vorgenommen werden. Nach der Rechtsprechung ist die Sportnutzung
dabei aber grundsatzlich immer als Individualinteresse zu verstehen. FUr den
Wassersport sind folgende Biotope relevant, die einen grundsatzlichen Schutz durch das
Naturschutzgesetz genief3en:

» natlrliche oder naturnahe unverbaute Bereiche flieRender und stehender
Binnengewasser einschliellich ihrer Ufer und der dazugehodrigen Uferbeglei-
tenden natlrlichen oder naturnahen Vegetation sowie ihrer naturlichen oder
naturnahen Verlandungsbereiche und regelmafig iUberschwemmten Bereiche

= Moore, Sumpfe, Rohrichte, Riede, Nass- und Feuchtgrinland, Quellbereiche,

» Bruch-, Sumpf- und Auwalder.

Nationalparke (§ 24 BNatSchG, § 43 LG-NW)

Nationalparke (NP) sind relativ groRraumige Naturreservate, in denen natlrliche oder
naturnahe Lebensgemeinschaften, soweit wie moglich, ihrer naturlichen Entwicklung
Uberlassen bleiben. Vorrangiges Schutzziel ist der Ablauf naturlicher Entwicklungen ohne
lenkende Eingriffe, was die wirtschaftliche Nutzung der naturlichen Ressourcen
ausschlie3t. Lenkende Eingriffe sind nur im Einzelfall dort zulassig oder erforderlich, wo
das naturliche Gleichgewicht nachhaltig gestort ist und der Mensch durch seinen Eingriff
die natlrliche Entwicklung positiv beeinflusst. Nationalparke koénnen, soweit es ihr
Schutzzweck erlaubt, fur naturnahe Erholungsformen und fur das Erleben in urspring-
licher Natur erschlossen werden. Bei den deutschen Nationalparken handelt es sich
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weitgehend um sog. ,Ziel-Nationalparke”, die nur in Teilen die Kriterien ungestorter
Naturentwicklung erfullen und in Zukunft wieder in einen naturnahen Zustand zurtck-
gefuhrt werden sollen. Nationalparke gliedern sich in drei Zonen, wobei die Kernzone
den groften Schutz geniel’t. Die Kernzone wird von der Entwicklungszone umgeben, in
der lenkende Eingriffe des Menschen gestattet sind. In der meist nur kleine Flachen
einnehmenden Pflegezone sind zur Aufrechterhaltung bestimmter Biotopstrukturen
Pflegemalinahmen erforderlich. Die 14 Nationalparke der Bundesrepublik nehmen knapp
2% der Flache des Bundesgebietes ein. Die Ausweisung der Nationalparke erfolgt durch
die Lander. In Nordrhein-Westfalen gibt es den Nationalpark ,Eifel*. 1994 fasste der
Landtag den Beschluss, dass der Truppenubungsplatz ,Senne” in Ostwestfalen nach
Abzug des Militars zum Nationalpark werden soll. Die Senne ist der bedeutendste,
zusammenhangende Biotopkomplex in NRW. Eine Umsetzung des Beschlusses ist
allerdings bisher nicht erfolgt, da die militdrische Nutzung noch stattfindet und politische
Differenzen bestehen.

Landschaftsschutzgebiete (§ 26 BNatSchG, § 21 LG-NW)
Gegenuber den Naturschutzgebieten handelt es sich bei den Landschaftsschutzgebieten
(LSG) in der Regel um grof¥flachige Gebiete mit weniger Einschrankungen fur andere
Nutzungen. Entscheidend fur andere Nutzungen ist, dass der ,Charakter’ des Gebietes
erhalten bleiben muss und sie nicht dem Schutzzweck zuwiderlaufen durfen. Land-
schaftsschutzgebiete sind rechtsverbindlich festgesetzte Gebiete, in denen ein beson-
derer Schutz von Natur und Landschaft

1. zur Erhaltung oder Wiederherstellung der Leistungsfahigkeit des Naturhaushaltes

oder der Nutzungsfahigkeit der Naturguter,
2. wegen der Vielfalt, Eigenart und Schonheit des Landschaftsbildes oder
3. wegen ihrer besonderen Bedeutung fur die Erholung erforderlich ist.

Es gibt in der Bundesrepublik 7.196 Landschaftsschutzgebiete mit einer Gesamtflache
von 10,6 Mio. ha, das 29,9% des Bundesgebietes entspricht. In NRW nehmen die
Landschaftsschutzgebiete sogar einen Flachenanteil von ca. 44% ein.

Naturparke (§ 27 BNatSchG, § 44 LG-NW)

Naturparke sind einheitlich zu entwickelnde und zu pflegende Gebiete, die groRflachig
sind, Uberwiegend LSG’s oder Naturschutzgebiete darstellen und sich wegen ihrer
landschaftlichen Voraussetzungen fur die Erholung besonders eignen. Da es in der DDR
die Schutzgebietskategorie der Naturschutzparke gab, ist dem Naturschutz in den
Naturparken, innerhalb der Landesnaturschutzgesetze der Bundeslander, ein hdherer
Stellenwert eingerdaumt worden. Die 92 bestehenden Naturparke nehmen einen
Flachenanteil von fast 23,4% ein, die 14 Naturparke in NRW haben einen Flachenanteil
von etwa 30% an der Landesflache.

Naturdenkmale (§ 28 BNatSchG, § 22 LG-NW)

Einzelschopfungen der Natur kénnen rechtsverbindlich als Naturdenkmal festgesetzt
werden, wenn deren besonderer Schutz aus wissenschaftlichen, naturgeschichtlichen
oder landeskundlichen Grinden, wegen ihrer Seltenheit, Eigenart oder Schoénheit
erforderlich ist. Die Beseitigung des Naturdenkmals sowie alle Handlungen, die zu einer
Zerstorung, Beschadigung, Veranderung oder nachhaltigen Stérung des Naturdenkmals
oder seiner geschitzten Umgebung fihren kdnnen, sind verboten.
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Geschitzte Landschaftsbestandteile (§ 29 BNatSchG, § 23 LG-NW)

Teile von Natur und Landschaft werden rechtsverbindlich als Geschutzter Landschafts-
bestandteil festgesetzt, wenn ein besonderer Schutz zur Sicherung der Leistungs-
fahigkeit des Naturhaushaltes, zur Belebung, Gliederung oder Pflege des Orts- und
Landschaftsbildes oder zur Abwehr schadlicher Einwirkungen erforderlich ist. Der Schutz
kann sich in bestimmten Gebieten auf den gesamten Bestand an Baumen, Hecken oder
anderen Landschaftsbestandteilen erstrecken. Eine Beseitigung und Beeintrachtigung
des geschutzten Landschaftsbestandteils ist ebenfalls verboten.

Zusatzlich gibt es nach den entsprechenden Fachgesetzen auch bspw. Wasser-, Wild-,
Waldschutzgebiete, oder Fisch- bzw. Laichschongebiete. Naturwaldreservate sind
naturnahe Walder, die ihrer ungestorten biologischen Entwicklung uUberlassen werden
und in denen jegliche forstliche Nutzung und direkte Beeintrachtigung unterbleibt. In
NRW haben Naturwaldreservate einen Anteil von 0,1% an der Waldflache.

INTERNATIONALE SCHUTZGEBIETSKATEGORIEN

Zusatzlich zu den nationalen Schutzgebieten gibt es aufgrund von internationalen (EU-
oder weltweiten) Vertragen auch internationale Gebietskategorien: Natura 2000-Gebiete,
Europareservate, Feuchtgebiete internationaler Bedeutung (RAMSAR-Gebiete) und die
Biospharenreservate (UNESCO-Programm Mensch und Biosphare).

Natura 2000-Gebiete (§ 32 BNatSchG)

Im Mai 1992 hat der Rat der Europaischen Gemeinschaften die Richtlinie 92/43/EWG zur
Erhaltung der natlrlichen Lebensraume sowie der wild lebenden Tiere und Pflanzen
erlassen. Hauptziel dieser ,Flora-Fauna-Habitat-Richtlinie” (FFH-Richtlinie) ist es, die
Erhaltung der biologischen Vielfalt zu férdern, wobei jedoch die wirtschaftlichen, sozialen,
kulturellen und regionalen Anforderungen berucksichtigt werden sollen. Damit besitzt die
FFH-Richtlinie einen europaischen Auftrag mit dem allgemeinen Ziel einer nachhaltigen
Entwicklung und zu einem europaischen Naturschutz. Zur Wiederherstellung oder
Wahrung eines gunstigen Erhaltungszustandes der natlrlichen Lebensrdume und
bestimmter Arten sollen besondere Schutzgebiete ausgewiesen werden, mit denen ein
zusammenhangendes europaisches Okologisches Netz mit dem Namen ,Natura 2000”
geschaffen werden soll. In dieses Schutzgebietsnetz eingeschlossen werden auch die
zuvor getrennt behandelten Schutzgebiete nach der Vogelschutzrichtlinie (79/409/EWG).
Diese Richtlinie Uber die Erhaltung der wild lebenden Vogelarten hat die Erhaltung,
Wiederherstellung und Neuschaffung von besonderen Schutzgebieten fur bestimmte
bedrohte Vogelarten zum Ziel.

Far die Ausweisung der Gebiete im Rahmen der FFH-Richtlinie soll von den jeweiligen
Landern berlcksichtigt werden, wo noch reprasentative Habitate bzw. bedeutende
Populationen von in der Richtlinie aufgefuhrten Arten vorkommen. Solche Gebiete von
gemeinschaftlicher Bedeutung (also Gebiete die einen Beitrag zur Erhaltung der in
Europa gefahrdeten Arten und Lebensraume leisten kdnnen) sollen an die EU gemeldet
werden. Durch die EU-Kommission werden die Gebiete bestatigt oder abgelehnt, so dass
letztendlich ein EU-weites Netz aus Schutzgebieten den Fortbestand aller in den beiden
Richtlinien genannten Arten gewahrleisten soll. Zur Verbesserung des &kologischen
Zustandes soll die Erhaltung und Schaffung von Landschaftselementen gefordert
werden, die aufgrund ihrer linearen, fortlaufenden Struktur (z.B. Flisse mit ihren Ufern
oder herkdmmliche Feldraine) oder ihre Vernetzungsfunktionen (z.B. Teiche oder
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Geholze) fur die Wanderung, die geographische Verbreitung und den genetischen
Austausch wild lebender Arten wesentlich sind.

In den von der EU bestatigten Natura 2000-Gebieten qilt, dass ein Schutz der dort
vorkommenden Arten und Lebensraume nach FFH- und Vogelschutzrichtlinie gewahr-
leistet sein muss. Das bedeutet, dass wirtschaftliche Interessen immer hinter den
Naturschutzinteressen stehen und nur dann verfolgt werden kénnen, wenn davon mit
grol3er Sicherheit keine negativen Einflisse auf die zu schitzenden Arten und Biotope
ausgehen. Die FFH-Richtlinie sieht nicht unbedingt eine Schutzgebietsausweisung nach
nationalen Richtlinien vor. Ein Schutz der Natura 2000-Gebiete kann auch durch
administrative MalRlnahmen, wie beispielsweise die Extensivierung von Flachen durch
den Vertragsnaturschutz erreicht werden. Generell besteht in den ernannten Gebieten
ein sog. ,Verschlechterungsverbot, das bedeutet, dass der gegenwartige Zustand der zu
schiutzenden Populationen und Habitate zumindest erhalten bleiben muss, Idealerweise
aber verbessert werden sollte. Das bedeutet gleichzeitig, dass fur bestehende
Nutzungen in dem jeweiligen Gebiet im Normalfall keine Einschrankungen zu befurchten
sind. Beschrankungen der Nutzung sind nur dann zu erwarten, wenn neue Nutzungen
beantragt werden sollen. Fur diese ist dann eine sog. ,Strategische Umwelt-
vertraglichkeitsprafung“ vorzunehmen, bei der (ahnlich wie bei der UVP nach nationalen
Kriterien) abgeschatzt werden soll, ob sich die angestrebte Nutzung negativ auf die zu
schitzenden Arten oder Biotope auswirken wird.

Das Verschlechterungsverbot ist auch im Hinblick auf Wassersport zu beachten und
kann beispielsweise dazu fuhren, dass ein kommerzieller Anbieter von Bootstouren in
einem Natura 2000-Gebiet keine Lizenz erhalt, wenn die zustandige Behoérde die
Bestande der dort geschutzten Arten gefahrdet sieht. Die FortfUhrung bestehender
Nutzungen sollte allerdings durch die Ernennung von Natura 2000-Gebieten nicht
eingeschrankt werden. Nutzungsverbote konnen aber durch eine Neuausweisung des
jeweiligen Gebietes als Schutzgebiet nach nationalen Kategorien begriindet werden, was
die FFH-Richtlinie aber nicht vorschreibt.

Bundesweit sind ca. 4.600 FFH-Gebiete nach Brussel gemeldet worden, die 9,3% der
Landflache ausmachen (NRW: 5,4%).

Biospharenreservate (§ 25 BNatSchG)

Biospharenreservate sind ,rechtsverbindlich festgesetzte einheitlich zu schutzende und
zu entwickelnde Gebiete, die in wesentlichen Teilen ihres Gebietes die Voraussetzungen
eines Naturschutzgebietes, im Ubrigen Uberwiegend eines Landschaftsschutzgebietes
erfillen”. Sie werden seit 1976 im Rahmen des UNESCO-Programms ,Der Mensch und
die Biosphare” (MAB = Men and Biosphere) ausgewiesen. Geschutzt werden grof3flachig
Natur- und wertvolle Kulturlandschaften. AuRer dem Naturschutz dienen Biospharen-
reservate auch der Entwicklung nachhaltiger, okologisch und sozio6konomisch abge-
stimmter Landnutzungskonzepte. Sie sind bevorzugte Untersuchungsraume der 6ko-
systemaren Forschung und stehen als Schulungs- und Ausbildungszentren zu Fragen
des Umwelt- und Naturschutzes zur Verfugung. Abgestuft nach der Intensitat
menschlicher Eingriffe umfassen Biospharenreservate die drei Schutzkategorien Kern-
zone, Pflegezone und Entwicklungszone. Bei Bedarf kdnnen noch Regenerationszonen
hinzukommen. Das zwischenzeitlich entstandene internationale Netz umfasst 489
Biospharenreservate in 102 Staaten. In Deutschland gibt es 14 Biospharenreservate, die
einen Flachenanteil von ca. 3% der Landflache des Bundesgebietes einnehmen. In NRW
gibt es bisher kein Biospharenreservat.
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Feuchtgebiete internationaler Bedeutung
Die Staaten, die im iranischen Ramsar die Konvention zu Feuchtgebieten internationaler
Bedeutung (RAMSAR-Konvention) unterschrieben haben, verpflichten sich zur Erhaltung
und Fdrderung von Feuchtgebieten als Voraussetzung fur arten- und individuenreiche
Pflanzen- und Tiergesellschaften in diesen Lebensraumen. Die in Deutschland
benannten RAMSAR-Gebiete werden anhand quantitativer Kriterien ausgewahlt. Es
mussen dort regelmalig 1% oder mehr einer biogeographischen Population einer
Wasservogelart vorhanden sein und es mussen regelmalig 10.000 Enten, Ganse,
Schwane oder Blassrallen oder 20.000 Wasservogel vorkommen. Alternativ kann auch
» das Vorhandensein einer gro3eren Anzahl Bestandsbedrohter Tier- und
Pflanzenarten,
= der besondere Wert des Gebietes fur die Erhaltung genetischer oder
Okologischer Reichhaltigkeit oder
= ein Gebiet, das als Habitat von Pflanzen und aquatisch sowie terrestrisch
lebender Tiere mit wissenschaftlicher und 6konomischer Bedeutung ist
als Feuchtgebiet internationaler Bedeutung anerkannt werden. Mittlerweile gibt es in
Deutschland 29 Feuchtgebiete internationaler Bedeutung. In Nordrhein-Westfalen sind
der Untere Niederrhein, die Rieselfelder Munster und die Weserstaustufe Schltsselburg
als RAMSAR-Gebiete ausgewiesen.

Europareservate/Europadiplome

Der Deutsche Rat fur Vogelschutz verleiht in Deutschland das Pradikat ,Europareservat”.
Ein Gebiet, das als Europareservat anerkannt werden will, muss von internationalem
Interesse sein, Lebensraum einer beachtlichen Zahl von Wat- und Wasservogeln sein, es
muss mindestens ein Teilverbot der Jagd existieren und andere Beunruhigungen missen
ausgeschlossen werden. Der Kernbereich ist als Naturschutzgebiet zu schutzen und
schliel3lich muss die Bewachung und wissenschaftliche Betreuung des Gebietes
gesichert sein. Die derzeit 18 Europareservate sind ausschlie3lich Feuchtgebiete und als
Naturschutzgebiete oder Teil eines Nationalparks ausgewiesen.

1964 hat der Europarat das ,Europadiplom” flr einzelne nach dem Naturschutzgesetz
geschutzte Landschaften, Schutzgebiete oder Einzelschopfungen der Natur geschaffen.
In Bereichen von besonderem europaischem Interesse sollen damit wirkungsvolle
Schutz- und Pflegemalinahmen geférdert werden. Das Europadiplom wird zunachst fur
funf Jahre verliehen und kann nach einer Uberpriifung des Schutzgebietes verlangert
werden. Das einzige Europareservat in NRW ist das Gebiet der Rieselfelder Munster,
das einzige Europadiplomgebiet in NRW ist das Siebengebirge.

Uber diese Schutzgebietskategorien hinausgehend gibt es weitere Biotop- und Arten-
schutzprogramme, die im Wesentlichen folgende Aufgaben verfolgen:
= Biotopsicherung aullerhalb der nach dem Naturschutzrecht festgelegten
Gebietskategorien, d.h. Uber den traditionellen Flachenschutz hinausgehend,
= Berucksichtigung auch von durchschnittlichen Biotopen und Gesamtland-
schaften,
» [ntegration in andere Nutzungs- und Planungsbereiche (integrierter Naturschutz),
= Vorgehen nach Ubergeordneten Konzepten auf Grundlage der Biotopkartierung.
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4 FLACHENZONIERUNG, BELASTBARKEIT UND
STORUNGEN DER LANDSCHAFT

FLACHENZONIERUNG ZUR KONFLIKTVERMEIDUNG

Die verschiedensten Naturrdume, egal welcher Schutzgebietskategorie sie angehoren,
sind besonders attraktive Bereiche fur Erholungssuchende und Wassersportler. Hier ist
ein Konflikt praktisch vorprogrammiert und es stellt sich die Frage, wie sie in diesem
Bereich vermieden werden konnen. Zur Vermeidung von solchen Sport-Umwelt-
Konflikten bietet sich im Rahmen der Landschaftsplanung eine Zonierung der Landschaft
nach dem Grad ihrer Empfindlichkeit und Okologischen Schutzwurdigkeit an. Dies
geschieht durch ausflllungsbedurftige Planungshilfen im Rahmen einer differenzierten
Naturschutz- bzw. Erholungsplanung, die die Landschaft in ,Freiraumsicherungsflachen”,
.Naturerholungsraume”, ,Kulissenraume® und in ,ErschlieBungszonen® einteilen.

Tabelle 1: Raumtypen unterschiedlicher Nutzungsmaglichkeiten durch Natursport

Bereiche, in denen ein sehr weit gehend definierter Schutzzweck nur
Zone | dann erreicht wird, wenn alle potenziell stérenden Nutzungen ausge-
schlossen sind. Um Aussagen zur Umweltvertraglichkeit einer be-
stimmten Aktivitat mit dem Schutzzweck treffen zu kénnen, gentgt
Taburdume | schon die nach dem Stand des Wissens begriindete Vermutung, dass
der Schutzzweck gefahrdet ist.

Naturnahe Bereiche, in denen zwar Naturschutz ebenfalls Vorrang vor
Zone Il anderen Flachenanspriichen genielt, wo jedoch der Schutzzweck er-
fullt werden kann, wenn hier in eingeschrankter Weise Freizeitaktivita-
ten der ,stillen Erholung® stattfinden. Naturerlebnisgebiete reagieren
Naturerleb- | also weniger empfindlich auf Beanspruchung.

nisraume

Tabuzone

Pufferzone

Kulissenraume zeichnen sich durch hohen landschaftlichen Reiz und
Zone Il entsprechende Erholungseignung bei hoher 6kologischer Belastbarkeit
aus. Naturschutzbelange geniefRen hier keinen Vorrang, sondern sind

Entwick- . . L . .

| nwie im Rahmen der allgemein geltenden Riicksichtnahme auf 6kologisch
ungszone | nd asthetisch erhaltenswerte Landschaftsqualitaten abzuwagen ge-
Kulissen- gen Flachenanspriche, die auch in massiver Weise auftreten konnen.
raume

Quelle: Schemel 1987, verandert A. Wolf 2000

FREIRAUMSICHERUNGSFLACHEN

Freiraumsicherungsflachen sind Flachen wie Naturschutzgebiete, Nationalparke,
Kernzonen von Biospharenreservaten, §-30-Biotope, Vogelschutzgebiete nach EU-
Richtlinie und bedeutende Schutzgebiete gemal® FFH-Richtlinie sowie Puffer- und
Biotopverbundflachen. Die Merkmale, die Freiraumsicherungsflachen ausmachen, sind
v.a.:

uberdurchschnittliche Naturnahe,

Vorkommen seltener Tier- und Pflanzenarten,

Seltenheit des Biotoptyps, der Biozonose oder der Pflanzengesellschaft,
die 6kologische Vielfalt,
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» die Reprasentanz eines Biotoptyps, in dem eine Flache in ihrem Okologischen
Inventar oder ihrer Erscheinungsform besonders typisch ausgepragt ist,

» die biogeographische oder geomorphologische Bedeutung oder

= die Schutzfunktion fur bestimmte dkologische Potentiale wie als Trinkwasserfilter,
Schutzwald oder Erosionsschutzflache.

Diese der Freiraumsicherung zuzuordnenden Biotoptypen sind so hochwertig, dass sie
gesichert, entwickelt und entlastet werden missen sowie von Freizeit- und
Erholungsanlagen grundsatzlich freizuhalten sind. In diesen Raumen, die ca. 2-5% der
heimischen Natur ausmachen, sind alle zur Erreichung des Schutzzwecks konkret
nachhaltigen Stérungen auszuschlie3en. Da hier der Naturschutz absolute Prioritat hat,
gilt das Betretungsverbot. Beachtenswert ist dabei auch die Entwicklungsqualitat des
betreffenden Gebietes nach Wegfall der Storeinflisse. Eine Anlagenungebundene
Freizeit- und Sportnutzung kann in diesen Raumen nur soweit zugelassen werden, dass
der Schutzzweck nicht beeintrachtigt wird, d.h. eine Nutzungszulassung darf nicht zum
Nachteil des Naturschutzes fuhren. Bestehende Nutzungen innerhalb dieser
Freiraumsicherungsflachen sollten auf ihre Vertraglichkeit Gberprift werden. Bei Bedarf
sollte eine Verlagerung durch den Ruckbau von Infrastruktur in sensiblen Gebieten sowie
eine Lenkung, Blndelung und Steuerung von Aktivitdten und ggf. Nutzungsein-
schrankungen erfolgen.

MACHT MiT, )W

SCHUTZT DIE |f

UMWELT

o1 | UMD Genr NACH HAwSE | EE
. VNP GUekT TY OPER fo

i :

NATURERHOLUNGSRAUME

In  Naturerholungsraumen soll der Naturschutz ebenfalls Prioritat vor anderen
Flachenansprichen haben. Sie umfassen ca. 10-15% von Natur und Landschaft. Mit
dem Schutzzweck in Einklang stehende Sportnutzungen kénnen zugelassen werden,
wenn sie zu keiner Beeintrachtigung fuhren, da Naturerholungsraume weniger
empfindlich auf Erholungsnutzungen reagieren als Freiraumsicherungsflachen. Bei den
in diesen Raumen unschadlichen Nutzungen handelt es sich insbesondere um
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Anlagenungebundene Nutzungen, die ohne zusatzliche Infrastruktur auskommen und
leicht lenk- und steuerbar sind. Dies sind im Regelfall Freizeitaktivitaten der naturnahen
und landschaftsvertraglichen Erholung wie Wandern, Radfahren, Naturbeobachtung,
Skilanglauf, Angeln oder bestimmte Wassersportarten wie Kanu, Rudern oder Tauchen.
Zu den Naturerholungsrdaumen zahlen Naturschutzgebiete, sofern die eingeschrankte
Erholungsnutzung mit dem Schutzzweck vereinbar ist, und Landschaftsschutzgebiete.

KULISSENRAUME

Kulissenraume oder Landschaftserlebniszonen stellen ca. 75-80% von Natur und
Landschaft dar und sind landschaftlich reizvoll, aber Okologisch eher unempfindlich,
weshalb in diesen Raumen auch intensive Nutzungsformen erfolgen konnen.
Naturschutzbelange genielden in Kulissenraumen keinen Vorrang, sondern sind lediglich
im Rahmen der geltenden Gesetze zu berucksichtigen. Durch Entwicklungsmal3nahmen
in diesen Gebieten kénnen sie eine Entlastungsfunktion gegentber schutzwirdigeren
Raumen Ubernehmen. Zu den Kulissenraumen werden im Regelfall die nicht geschutzten
Bereiche der Naturparks und landwirtschaftlich gepragte Kulturlandschaften gezahit,
sofern sie aufgrund ihrer Strukturvielfalt noch als Erholungslandschaft in Frage kommen.
In diesen Raumen sind die landschaftlichen Voraussetzungen fur Erholung und Freizeit
zu verbessern. Eine Aufwertung der Erholungsqualitat ausgeraumter sowie naturferner
Landschaften und Gewasser ist durch biotop- und landschaftsgestaltende Malihahmen
zu erreichen. Durch Mallnahmen wie Wegemarkierung oder Informationstafeln kann eine
Lenkung von intensiven Sport- und Freizeitaktivitdten auf &kologisch weniger
empfindliche Flachen erfolgen.

Der Vollstandigkeit halber sollte nicht unerwahnt bleiben, dass es auch noch stark
gestdrte und denaturierte Landschaftsbereiche gibt, die aus der Sicht des Naturschutzes
als geringwertige Flachen bezeichnet werden, fur den Wassersport (als reiner Sport ohne
Landschaftserlebnis) aber durchaus von Bedeutung sein kdnnen. Bei diesen Flachen
handelt es sich in erster Linie um stark begradigte und technisch ausgebaute Gewasser
oder Kanale. Durch eine 06kologische Aufwertung dieser Flachen kdénnen sie zu
Kulissenraumen oder Landschaftserlebniszonen werden. Vor allem in industriellen
Ballungsraumen, wie sie in NRW vorhanden sind, bietet sich diese Losung an, da diese
Gebiete haufig auch gut zu erreichen sind.

ERSCHLIERUNGSZONEN

ErschlieBungszonen sollen zu einer Schaffung attraktiver Sport- und Erlebnisangebote
im siedlungsnahen Bereich beitragen. Die Bedeutung von Sportangeboten und
Sportmoglichkeiten steigt, wenn okologisch sensible Bereiche geschutzt und dortige
Nutzungen in weniger sensible Bereiche umgeleitet werden sollen. Aber auch zur
Vermeidung weiter Wege in die Erholungsgebiete sind sportattraktive Siedlungs- und
Stadtrandbereiche erforderlich. Das ,Erholungsgebiet um die Ecke” kann dann ohne
groReren Aufwand nach Feierabend und am Wochenende aufgesucht werden.
Insbesondere in Siedlungsnahe sollten Auffang- und Ersatzangebote geschaffen werden
(z.B. kinstliche Kletterfelsen).

Gewissermallen als Kehrseite fur abgestufte Regelungen bis hin zu Totalverboten
konnen Ausgleichs- und Entwicklungsreviere zur Abpufferung unumganglicher
Gewassersperrungen ausgewiesen werden. Dies ist insbesondere auch fur den Kanu-
sport erforderlich, da der Kanuwandersport tUberwiegend auf Linienhaften Bewegungs-
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feldern Uber Tagesetappen ausgelbt wird. Werden Gewasserabschnitte durch
Befahrungsverbote unterbrochen, kann es mdglich sein, dass nicht mehr hinreichend
lange, mit angemessenem Aufwand erreichbare und landschaftlich interessante
Gewasserabschnitte zur Verflgung stehen, wodurch das gesamte Revier fur den
Kanusport entwertet wird und auch kleinrdumige Schutzgebietsausweisungen weit
reichende negative Auswirkungen auf die Entwicklungsmdglichkeiten des Kanusports
haben konnen.

Naturschutz- Freizeit-
Anspruch Sport-
Erholungs-

Konfliktfeld Anspruch

In der Praxis ist eine Zuordnung der einzelnen Sportarten zu diesen Nutzungsraumen
nicht ganz unproblematisch. Diese Art der Flachenzonierung wird zwar zunehmend
diskutiert, ist aber bisher kaum realisiert worden. Dennoch stellt die fachgerechte
Aufteilung in Nutzungs- und Schutzraume sowie die Entwicklung landschaftsvertraglicher
Erholungs- und Sportmdglichkeiten in Raumen mit unterschiedlicher 0Okologischer
Belastbarkeit das sinnvollste Losungskonzept fur die Zukunft dar. Eine zukunftige
Aufgabe der Landschaftsplanung wird sein, unter intensiver und friihzeitiger Beteiligung
von Sport- und Naturschutzverbanden, Zonierungen von Landschaften in Bereiche
unterschiedlicher Nutzungsintensitat vorzunehmen. Die Planungen kdonnen hierbei nicht
nur unter lokalen, sondern mussen auch unter regionalen und Uberregionalen
Gesichtspunkten durchgefihrt werden.

In diesen Raumtypen sind differenzierte Lenkungsstrategien erforderlich, die von der
Nutzungseinstellung in den wichtigen Kernzonen Uber Nutzungsauflagen in den begrenzt
nutzbaren naturnahen Bereichen bis zu Nutzungsumlenkungen auf belastbarere Flachen
reichen.

LENKUNGSMARNAHMEN ZUR VERMEIDUNG VON STORUNGEN UND
BELASTUNGEN DES LEBENSRAUMES

Als Instrumentarium fir eine wirkungsvolle Flachenzonierung und eine differenzierte
Befahrungsregelung stehen folgende raumliche und zeitliche Lenkungsmalinahmen zur
Verfligung, wobei die Haufigkeit, die Intensitat und die Dauer der Einwirkungen durch die
jeweilige Wassersportart berticksichtigt werden muss:
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Ganzjahrige Totalsperrung

Eine ganzjahrige Totalsperrung sollte nur dann vorgenommen werden, wenn sie fachlich
begrindbar und nachvollziehbar ist, da sonst deren Umsetzung verstarkt in Frage
gestellt wird. Problematisch wird es dann, wenn eine Totalsperrung zu einer Verlagerung
der Belastungen auf andere schutzwirdige Gewasser fuhrt. Damit wirde sich die
Problematik nur raumlich verschieben ohne die Belastungen einzuschranken
(Verdrangungseffekt). Eine lokale Gewassersperrung sollte daher nicht ohne eine
entsprechende Angleichung in einem regionalen Gesamtkonzept durchgefuhrt werden.

Totalsperrung wahrend bestimmter Monate

In bestimmten Gebieten kann es zur Erlangung des Schutzzweckes ausreichen, ein
zeitlich befristetes Nutzungsverbot vorzunehmen. Wenn sich innerhalb eines Gebietes
Storungen etwa besonders zur Brutzeit oder zur Zeit des Vogelzugs negativ auswirken,
kann es durchaus mit dem Schutzzweck vereinbar sein, dass aullerhalb dieser
besonders sensiblen Zeit eine angepasste Nutzung stattfindet.

Tageszeitenregelung
Bestimmte Tierarten sind besonders storanfallig wahrend der Dammerung und Nacht, so
dass eine tageszeitenabhangige Gewassernutzung erforderlich ist.

Wasserstandsabhangige Befahrensregelung

Bei kleineren Flieligewassern, die zeitweise einen Wasserstand von weniger als 50 cm
aufweisen, bietet sich zum Schutz der Gewassersohle eine wasserstandsabhangige
Befahrungsregelung an. Einen Mindestwasserstand von 50 cm sollte zumindest jeder
ungelbte Kanufahrer freiwillig einhalten und bei Unterschreiten auf seine Tour
verzichten. Die notwendigen Informationen Uber die Wasserstdnde der Bache in
Nordrhein-Westfalen liefert der Pegeldienst des Kanu-Verbandes NRW.

Mengenbezogene Kontingentierung

Wenn die Nutzung eines Gewassers bis zu einer gewissen Belastungsgrenze toleriert
werden kann und bei einer begrenzten Nutzung keine negativen Auswirkungen fir Natur
und Landschaft zu erwarten sind, bietet sich eine mengenbezogene Kontingentierung der
Nutzung durch die Festlegung der Anzahl der Boote und der max. Gruppengréf3e an. In
diesem Zusammenhang ware zusatzlich die Einfuhrung einer Bootstypen- und -
grolenbeschrankung denkbar. Durch eine Bootskennzeichnung konnten die
kommerziellen Anbieter sowie die Gruppen und Einzelfahrer besser kontrolliert werden.

Ein- und Aussatzstellen

Zum Schutz empfindlicher Uferbereiche sollte die Ausweisung 6kologisch belastbarerer
Ein- und Aussatzstellen vorgenommen werden. Das Betreten der Uferbereiche
konzentriert sich dann auf diese ausgewahlten Uferabschnitte und die Uberwiegende
Uferstrecke kann geschutzt werden. Aullerhalb dieser kleinflachigen Ein- und
Aussatzstellen, an denen durch Stegbau o0.a. die Beeintrachtigung des Ufers auch noch
minimiert werden kann, sollte fur die Uferbereiche ein Anlandeverbot verhangt werden.

Anlege- und Verweilverbot

In Kombination mit ausgewahlten Ein- und Aussatzstellen ist zum Schutz von
Uferbereichen und Sandbanken ein Anlege- und Verweilverbot sowie ein Ufer-
betretungsverbot an empfindlichen Uferabschnitten mdglich. Das Gewasser darf zwar
durchfahren werden, es darf aber nicht ausgestiegen werden. Im Bedarfsfall bietet sich
an einigen Ein- und Aussatzstellen auch die Ausweisung von Rastplatzen an, damit die
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wilde Rast am Gewasserrand oder auf Sandbanken vermieden wird.

Mindestabstande
Bei grolReren Gewassern kann zum Schutz stérempfindlicher Uferbereiche die Ein-
haltung von Mindestabstanden zum Ufer geboten sein.

UMWELTPROBLEME DURCH WASSERSPORT

Die verschiedenen Wassersportarten lassen sich hinsichtlich
ihrer Umweltauswirkungen in infrastrukturintensive Sportar-
ten und infrastrukturextensive Sportarten unterteilen. Die
infrastrukturintensiven Sportarten bendtigen eine bestimmte
Infrastrukturausstattung, um Uberhaupt ausgetibt werden zu
konnen. Hierzu zahlen z.B. das Segeln und der Motorsport.
Hier werden Hafen oder zumindest Bootsanleger bendtigt.
Diese Vorrichtungen sind mit starken Eingriffen in das
Landschaftsbild und den Naturhaushalt verbunden und ziehen oftmals weitere
Baumalnahmen von Folgeeinrichtungen wie Cafés oder sanitdren Anlagen mit sich.
Infrastrukturextensive und landschaftsorientierte Wassersportarten wie Paddeln oder
Surfen, die auf keinen Motorantrieb angewiesen sind, bendétigen kaum Infrastruktur und
werden daher auch als ,Natursportarten” bezeichnet. Es sei denn, eine dieser
Natursportarten wird von vielen Leuten am selben Ort ausgefuhrt. Dann wird wieder ein
bestimmter Grad an Infrastrukturausstattung benoétigt, z.B. Parkplatze. Bei diesen
infrastrukturextensiven Sportarten hangt vor allem vom Verhalten der Sportler ab, wie
umweltbelastend ihre Sportart wirkt.

Generell kann man sagen: Umweltprobleme durch Wassersport entstehen haufig zum
einen durch seine Massenausubung (6kologische Tragfahigkeit wird Uberschritten) und
zum anderen durch seine Kommerzialisierung.

An dieser Stelle muss darauf hingewiesen werden, dass umfangreiche wissenschaftliche
Untersuchungen zum Bereich Wassersport und Umweltauswirkungen bisher kaum
durchgefuhrt worden sind.

Auf eine Studie der Westfalischen-Wilhelms-Universitat (WWU) Munster zu ,Kanusport
und Naturschutz“ aus dem Jahr 2000 soll hier hingewiesen werden, die in diesem
Zusammenhang einige interessante Ergebnisse liefert:

= Bei Einhaltung von Mindestwasserstanden (Fahrt ohne Grundberihrung moglich)
und disziplinierter Fahrweise gibt es keine gravierenden Auswirkungen des
Kanufahrens auf die benthische Wirbellosenfauna, unabhangig von der Intensitat
der Befahrung.

= Besonders durch undiszipliniertes Ein- und Aussetzen der Kanus sowie durch die
Zerstorung des Uferbewuchses koénnen Teilpopulationen der wirbellosen
Gewassergrundbewohner nachhaltig geschadigt werden.

» Schwimmvdgel, die sich leicht an vom Menschen verursachte Stérungen
gewohnen, reagieren an stark befahrenen Gewassern meist unempfindlich. Bei
wenig befahrenen Gewassern koénnen einzelne Boote aber bedeutende
Storungen verursachen.
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» Stérungsempfindliche, gefahrdete Arten (Flussregenpfeifer, Flussuferlaufer)
konnen durch von Wassersportlern verursachte Storungen nachhaltig in ihrem
Bestand gefahrdet werden.

= Wassergebundene Vogel (Eisvogel, Uferschwalbe, Wasseramsel) werden meist
nur durch langere Aufenthalte der Menschen in der Nahe der Brutplatze schwer
gestort.

= Auf bedeutenden Rast-, Mauser- und Uberwinterungsgewassern ist eine
gravierende Storungen durch Wassersportler anzunehmen.

AUSWIRKUNGEN VON STORUNGEN

Wie sich Stérungen in einem Gewasserokosystem auswirken, hangt immer von vielen
einzelnen Faktoren ab und ist von Fall zu Fall sehr unterschiedlich. Grundsatzlich muss
davon ausgegangen werden, dass sich die Belastung von einzelnen Elementen eines
Okosystems - wie etwa die Beeintrachtigung des Schilfgiirtels durch Befahren oder
Ankern - stets im System ausbreitet. Man unterscheidet hierbei zwischen

= direkten Storungen bzw. Schaden z.B. Aufschrecken von Wasservogeln als
Folge der plétzlichen Anwesenheit von Menschen,

» indirekte Storungen bzw. Schaden z.B. als Folge menschlicher Aktivitaten
(Bildung von Trampelpfaden im Uferbereich, Einsatzstellen, Zerstérung von
Rohrichtgurteln),

» langfristigen Effekten (Veranderung der Artenzusammensetzung) und

= diffusen oder gar globalen Effekten (Abwanderung von Arten und Vernichten von
ganzen Biotoptypen).

Wie stark die Beeintrachtigung des Okosystems sein kann, hangt ab von der

Storungszeit,

Storungsdauer und —haufigkeit,
Empfindlichkeit des Okosystems und der
Art des benutzten Wassersportmittels.

Die Beunruhigung von Wat- und Wasservogeln stellt den schwerwiegendsten Konflikt
zwischen Wassersport und Naturschutz dar. Kénnen andere Beeintrachtigungen, wie
z.B. die Zerstorung der Ufervegetation, durch angepasstes und umsichtiges Verhalten
vermieden oder zumindest minimiert werden, wirkt die bloRe Anwesenheit eines
Wassersportlers auf oder an einem Gewasser fur die Tierwelt als mehr oder weniger
starke Stérung. Die Belastbarkeit der Vogel ist unterschiedlich. Grundsatzlich sind in
ihrem Bestand bedrohte und seltene Vogelarten sehr empfindlich und weisen eine sehr
geringe Stortoleranz auf. Ein Ausweichen vor Beunruhigungen ist fur viele
storempfindliche Arten aufgrund der schwindenden Zahl geeigneter Flachen kaum
maglich.

Auch die Fluchtdistanz ist entsprechend der Empfindlichkeit der einzelnen Arten sehr
unterschiedlich. Die Fluchtdistanz wird als der Abstand zwischen einer Vogelart und
einem Storobjekt, dessen Unterschreitung zum Auffliegen des Vogels fuhrt, bezeichnet.
Fluchtbegabte Tiere — also Tierarten die sich leicht fortbewegen konnen — wie Vogel
haben eine grof3e Fluchtdistanz, um Stress zu vermeiden. Aufgrund des fur den Vogel
unkalkulierbaren Verhaltens des Wassersportlers, der keinen klar erkennbaren Kurs
nimmt, wird die Fluchtdistanz sogar noch vergrofRert. Auch die Entfernung, bei der der
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Vogel wieder auf sein Nest zurlickkehrt, wird als Fluchtdistanz angesehen. Diese ist in
der Regel sogar noch groRer als die Fluchtauslésende Distanz.

Die Kenntnis Uber Fluchtdistanzen einzelner Arten ist besonders dann wichtig, wenn
Ruhezonen eingerichtet werden sollen und deren MindestgroRen ermittelt werden
mussen. In diesem Zusammenhang ist es notwendig, eine detaillierte Betrachtung des
speziellen Gewassers und der konkreten Vogelart durchzufliihren, bevor
Schutzmalnahmen verwirklicht werden. Da die Storempfindlichkeit ortlich und zeitlich
verschiedenartig ausgepragt ist und nicht von vornherein fur alle Gebiete und Situationen
gleichgesetzt werden kann, mussen zukunftig verstarkt anwendungsbezogene lokale
Untersuchungen zur Stordkologie durchgefihrt werden.

Haubentaucher und Gansesager als Beispiel fir die Anpassung an den Menschen und
den Wassersport:

Am Beispiel des Haubentauchers wird deutlich, dass die Okologie ihre eigenen und
manchmal unkalkulierbaren (im positiven wie im negativen) Regeln hat. Der
Haubentaucher war noch vor wenigen Jahren ein seltener und scheuer Gast auf unseren
Gewassern. Trotz Zunahme des Wassersports hat sich sein Bestand stabilisiert und er
hat sich heute weitgehend an wassersportliche Nutzungen angepasst und lasst sich
hiervon wenig beeindrucken.

Die gleiche Entwicklung ist in Suddeutschland beim Gansesager zu beobachten, dessen
Bestand auf Kanu genutzten Gewassern zugenommen hat.

Bei diesen beiden Arten hat im Laufe der Zeit ein Gewohnungseffekt eingesetzt, sie sind
heute weniger storempfindlich. Die negativen Auswirkungen eines Gewohnungseffektes
zeigen sich andererseits bei Enten und Schwanen, die sich derart an den Menschen
gewohnt haben, dass hier ein nahezu vollstandiger Wegfall der Fluchtdistanz zu
verzeichnen ist. Stattdessen haben sie den Menschen als mdglichen ,Futtergeber”
erkannt.

Auf der anderen Seite gibt es aber auch Arten, die durch Freizeitnutzungen stark
bestandsgefahrdet sind.

Der Eisvogel als Beispiel fiir Storung durch den Wassersport:

Der Eisvogel hat sein Vorkommen in noch einigermalien stabilen Gesellschaften und
Populationen v.a. in Mittelgebirgsbachen. Da er flr seine Brutrohren auf Steilufer
angewiesen ist, diese durch den FlieRgewasserausbau an naturlichen Standorten aber
weitgehend zerstort wurden, weicht er auf Sand- und Kiesgruben als Sekundarstandort
aus. Da diese Gewasser aber im Regelfall der Sport- und Badenutzung dienen, sind
auch hier die Brutchancen eingeschrankt.

Untersuchungen zur Stordkologie zeigen, dass auf kleineren Gewassern von etwa 60 ha
ein Wassersportler ausreicht, um den Grofteil des Wasservogelbestandes auf dem
Gewasser zu vertreiben. Dabei ist selbstverstandlich der Wassersport nicht die einzige
Storquelle. Angler und Spazierganger am Ufer des Gewassers verursachen haufig die
gleichen Folgen. Die Bedeutung der Stoérquelle Wassersport hat aber in den letzten
Jahren zugenommen, denn durch verbesserte Wetterschutzkleidung konnte die
Wassersportsaison verlangert werden und reicht heute bis in die kritischen Jahreszeiten
im zeitigen Fruhjahr und im Herbst hinein. Des Weiteren sind in den letzten Jahren neue
Sportarten (z.B. Rafting und Jet-Skiing) hinzugekommen und das Interesse am
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Wassersport ist allgemein steigend, so dass heute fast jedes Gewasser flr Sportzwecke
genutzt wird.

Storung bedeutet fiir die Vogelwelt:

1. zusatzlichen Stress; Erhohung der Herzschlagfrequenz und verminderte
,Fitness” im Kampf um das Uberleben in einer fir sie enger werdenden und
Zivilisationsgeschadigten Umwelt.

2. die Tiere kommen nicht zur Ruhe und verbrauchen auf der Flucht wichtige
Energie- und Fettreserven, was zu Problemen bei der Jungenaufzucht fuhrt.

3. sie kdnnen nicht genug Nahrung aufnehmen und keine Energie speichern.

4. die Tiere verlassen ihre Nester, wodurch die Brut gefahrdet wird.

STORUNG VERDEUTLICHT AM BEISPIEL WASSERVOGEL

Am besten lasst sich der Einfluss von Stérungen am Beispiel der Wasservogel erlautern.
Wasservogel reagieren bei einer Stoérung instinktiv mit Davonfliegen (Fluchtverhalten). Es
konnte sich ja ein Fressfeind nahern! Wird die sog. ,kritische Fluchtdistanz® — die
jahreszeitlichen Schwankungen unterliegt — unterschritten, bringt sich der Vogel vor dem
herannahenden Boot in Sicherheit. Da diese Fluchtdistanz mitunter Uber 400 Meter
ausmachen kann und die Flucht haufig unspektakular verlauft, bemerken wir Menschen
oft nicht mehr, dass sich dort VOgel vor uns in Sicherheit gebracht haben. Sie sind
bereits verschwunden, bevor wir sie Uberhaupt bemerken.

Fluchtdistanzen ausgewahlter Wasservogelarten

Tauchenten Reiherente Hockerschwan Schellente Haubentaucher

August 550 m 479 m 301 m 266 m 168 m
(964 Ex.) (219 Ex.) (15 Ex.) (37 Ex.) (3 Ex.)

September 883 m 860 m 550 m 395 m 248 m
(1.093 Ex.) (264 Ex.) (60 Ex.) (96 Ex.) (2 Ex.)

Mittelwert 598 m 575 m 333 m 321 m 187 m
(982 Ex.) (230 Ex.) (20 Ex.) (62 Ex.) (3 Ex.)

Nennung: Durchschnittliche Fluchtdistanz in Metern, in Klammern: Durchschnittliche TruppgréRe. Quelle:
GOOS, 1990, aus: SCHEMEL, 1992

Die Fluchtmoglichkeiten der Wasservogel sind wahrend der Fortpflanzungs- und
Aufzuchtszeit sowie wahrend der Mauser eingeschrankt, wobei gleichzeitig die Neigung
zur Flucht aus Sicherheitsgruinden zunimmt. Wasservogel haben ihre Fortpflanzungszeit
von Mitte Marz bis Mitte Juli. In der Brutzeit sind sie besonders stérempfindlich, da sie
ihre gesamte Energie fur die Aufzucht der Jungen aufwenden muissen und ihre Jungen
bei einer drohenden Gefahr nicht ohne weiteres verlassen durfen. Stérungen durch
Wassersportler wahrend dieser Phase konnen dazu fihren, dass
= der Brutversuch von vornherein verhindert wird, wenn die Vogel bei der
Brutplatzwahl gestort werden.
» das begonnene Brutgeschaft abgebrochen und das Gelege verlassen wird. Auch
wenn das Nest nur fur einen kurzen Zeitraum nicht besetzt wird, ist in dieser Zeit
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die Gefahr von Nestplinderung durch Raubtiere sehr gro. Werden die Eier
langer allein gelassen, kdnnen sie auskuhlen und die Embryos sterben.

» die Aufzucht der Jungen gestoért wird. Da Wasservogel Nestfllichter sind, sind sie
besonders in den ersten Wochen nach dem Schlupfen von ihrer Mutter abhangig.
Werden die Jungen durch eine Stoéreinwirkung von auf’en von der Mutter
getrennt, bedeutet es enormen Stress.

Passiert ein Wassersportler die Vogel zugig, ruhig, in gleichmaigem Tempo und
ausreichendem Abstand, bleiben besonders an solche Stérungen gewohnte Tiere oft
sogar auf dem Nest sitzen, andere fliegen meist nur kurz auf und kehren danach sofort
zum Nistplatz zurtick. Ein groReres Problem flr bratende Végel ergibt sich dann, wenn
Menschen langer in der Nahe des Nestes verweilen und die Elternvogel dadurch davon
abgehalten werden, schnell wieder zurickzukehren. Dies ist sowohl in der Zeit der
Bebrutung der Eier als auch danach wenn die Jungen im Nest gefuttert werden sehr
gefahrlich und kann zum vollstandigen Brutausfall flhren. Besonders dramatisch ist die
Situation dann, wenn selten gewordene Wasservogel durch fortgesetzte Beunruhigung
uberhaupt nicht mehr in der Lage sind, Nachwuchs grof3zuziehen. Die Beunruhigung der
Vogelwelt durch Wassersportler kann dann gravierende Auswirkungen auf den
Fortbestand einer Art am jeweiligen Standort haben.

Besonders storempfindlich sind die Végel auch wahrend der Mauserzeit, wenn sie ihr
Sommergefieder verlieren und in das Winterkleid wechseln. Die Mauser reicht von Ende
Juni bis Ende August und umfasst damit den erholungsintensiven Hochsommer, wobei
im Einzelfall die vogelartspezifische Storungszeit beachtet werden muss (die Reiherente
hat beispielsweise eine langere Brutzeit). In dieser Zeit sind die Vogel teilweise flu-
gunfahig und konnen einer plotzlichen Storung nicht durch Wegfliegen ausweichen.
Dadurch sind sie einem gewaltigen Stress ausgesetzt, der ihr Immunsystem angreift.
Dauern die Storungen an, reagieren bestimmte Arten mit Abwanderung in ruhigere
Gefilde. In diesen ruhigeren Bereichen kommt es zur ,Uberbelegung” und damit zur
Infektionsgefahr mit der moglichen Folge eines Massensterbens. lhren Platz nehmen
stérungsresistentere Arten wie z.B. Stockenten und Blasshuhner ein. lhr zahlreiches
Auftreten auf den Gewassern tauscht dann das Bild einer heilen Umwelt vor, obwohl es
zu drastischen Stérungen im Okosystem gekommen ist. Eine hohe Anzahl von Tieren ist
jedoch nicht gleichbedeutend mit Artenreichtum.

Tabelle 3: Fischarten und ihre Laichstitten
Tabelle 4: Seltene Brutvogelarten an kleinen FlieBgewdssern und

mm Laichhabitat Wildfliissen: storempfindliche Zeiten und Brutpldtze
h te K 5- Vogelart Brutplitze Zeitspanne von
Brut und Aufzucht

Ml‘EfFﬂPe"t‘

Flussuferldufer - | Mitte April — Mitte Juli
reien bis locker bewachsenen

Kies- und Sandbanken, meist nur

steinigem Grund

Quelle: aus: StMUL, BLSV: Der umweltbewusste Wassersportler. Ein Leitfaden. Miinchen, 2000.
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Ab September wird die Mauserpopulation durch die ersten Durchzugler abgeldst. Auch
wenn Wasservogel zu Beginn der Zugzeit (Frihjahr/Herbst) sowie auf ihren Sammel-
rastplatzen wahrend der Ruhezeit gestort werden, hat dies Auswirkungen auf ihren
Bestand, da die Uberanstrengten Tiere Krafte sammeln missen und jede Stérung eine
gefahrliche zusatzliche Belastung darstellt. Diese Sammelplatze dienen haufig auch als
Nahrungsrastplatze, wo die Kraftreserven fur den weiten Flug gesammelt werden. Die
notwendige Nahrungsaufnahme wird durch Stérungen empfindlich gestort. Da der Flug
der Vogel energetisch aufwendig ist, verursacht eine Fluchtreaktion das drei bis 10-fache
des normalen Grundumsatzes an Energie. Unterernahrung, Parasitenbefall und Energie-
verluste durch Stress, verminderte Futtersuchzeit und gestorte Ruhezeit schranken die
Uberlebensfahigkeit stark ein, weil sie sich nicht ungestért auf ihren Flug ins Winter-
quartier vorbereiten kdnnen. Storungen in dieser Zeit konnen im Extremfall dazu fuhren,
dass der Vogel fur die Reise in den Stiden zu schwach ist. Im Winter halten sich an
manchen Gewassern grolde Trupps von Wasservogeln aus nordlicheren Gebieten auf.
Da sich zum Uberwintern nur relativ wenige Gewéasser eignen, treten die Végel dort in
riesigen Bestanden auf. Bei so grolen Trupps kann ein angstliches Tier das Auffliegen
des ganzen Schwarmes ausldsen. Die Vogel fliegen dann wild durcheinander und es
dauert lange Zeit bis sie wieder zur Ruhe kommen. Besonders im Winter aber ist der
Energieverbrauch schon zur Aufrechterhaltung der Korpertemperatur sehr hoch und
gleichzeitig ist das Nahrungsangebot sehr begrenzt. Daher konnen vermehrt auftretende
Stérungen auch zu starken Beeintrachtigungen der Fitness fuhren.

Die Empfindlichkeit des Okosystems bestimmt letztendlich, welche Wassersportarten fiir
bestimmte Gewasserabschnitte in Frage kommen. Dort, wo ein Motorboot erheblichen
Schaden verursachen kann, besteht immerhin noch die Mdglichkeit der sanften Nutzung
durch Paddler. Treten jedoch die Kanuten plotzlich in gro3eren Mengen auf, schlief3t sich
der (Teufels-) Kreis: Nicht die Art des Wassersportmittels wird hier der entscheidende
(Stor-) Faktor, sondern die Storungsdauer und -haufigkeit. Aufgrund der bekannten
Fluchtdistanzen ist es relativ einfach, nutzungsfreie Ruhezonen flr Vogel auszuweisen.
Da die Hauptnutzungszeit fur den Wassersport von Anfang Mai bis Mitte Oktober reicht
und die verschiedenen stérempfindlichen Jahreszeiten der Vogelwelt diesen Zeitraum
uberlagern, sind Konflikte unvermeidbar. Wenn ein Okologisch wertvolles Gebiet im
biologischen Jahresrhythmus ganzjahrig eine Funktion erflllt, missen unter Umstanden
auch die Verbote ganzjahrig wirken. Lieblingsmodell der Politiker ist allerdings jener
.Naturschutzsee”, an dem geangelt, gebadet, gesegelt und gesurft werden soll, weil sie
damit vermeintlich allen Interessen gerecht werden. Die Nachsicht hat dann aber haufig
die Natur, die oft die politischen Kompromisse nicht akzeptiert.

Anhand des Fluchtverhaltens der Voégel wird deutlich, dass diese komplexe
Storungsproblematik auch sehr differenzierte, auf den jeweiligen Fall angepasste
Lésungs- und Konfliktentscharfungsstrategien erfordert. Jeder Wassersportler sollte
bedenken, dass er mit seiner Aktivitat bestimmte Veranderungen im Gewasser hervor-
rufen kann, die fur ihn nicht immer direkt sichtbar sind. Das ,Verflixte” an Umwelt-
beeintrachtigungen jedweder Art ist, dass sie sich in einem langfristigen und
schleichenden Prozess vollziehen, der sich dann aber in einem fortgeschrittenen
Stadium als unumkehrbar erweist. Somit wird gerade dem (Gelegenheits-)
Wassersportler die von ihm verursachte Stérung nicht direkt und unmittelbar vor Augen
gefluhrt.
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5 WASSERSPORT UNTER DER LUPE —
MOGLICHE BELASTUNGEN UND VERMEIDUNGSSTRATEGIEN

RECHTLICHE ASPEKTE zUM WASSERSPORT

Bei der rechtlichen Bewertung des Wassersports ist zunachst entscheidend, ob der Sport
anlagengebunden oder nicht anlagengebunden betrieben wird. Der anlagengebundene
Sport, wie bspw. rechtliche Fragen zur Zulassung von Sportboothafen sind hier weniger
interessant. Es zahlen aber nicht nur die vom Baurecht erfassten baulichen Anlagen,
sondern auch weitere ortsfeste und bewegliche Anlagen wie Bootsstege, Boots-
einsatzstellen oder Ankerbojen zu den Anlagen. Da sie nachteilige Wirkungen auf die
Stromungs- und Abflussverhaltnisse eines oberirdischen Gewassers und auf die
Beschaffenheit der Ufer ausuben, unterliegen diese Anlagen der wasserrechtlichen
Genehmigungspflicht nach den Landeswassergesetzen. Von Interesse sind hier aber
vielmehr rechtliche Aspekte der Ausubung des Wassersports, da durch sie der einzelne
Sportler tangiert wird.

Die Grundsatze der Nutzung eines Gewassers werden durch das Wasserhaushalts-
gesetz (WHG) und die Landeswassergesetze geregelt. Nach § 1a WHG sind Gewasser
als Bestandteil des gesamten Naturhaushalts anzusehen, und die Erhaltung bzw.
Wiederherstellung eines naturnahen Zustandes der Gewasser ist anzustreben.
Gewasser sind als Bestandteil des Naturhaushalts und als Lebensraum fur Tiere und
Pflanzen so zu bewirtschaften, dass sie dem Wohl der Allgemeinheit und im Einklang mit
diesem auch dem Nutzen Einzelner dienen. Vermeidbare Beeintrachtigungen ihrer
Okologischen Funktion mussen unterbleiben. GemalR § 23 Abs. 1 WHG darf jedermann
oberirdische Gewasser im Rahmen des Gemeingebrauchs nutzen, ohne hierfur eine
Erlaubnis oder Bewilligung zu bendtigen. Der Umfang des Gemeingebrauchs ist im
Landeswassergesetz (§ 33 LWG) naher definiert. Er umfasst aber fast ausschlielRlich
traditionelle Benutzungsformen wie das Baden, Waschen (naturlich nicht von Pkws!),
Viehtranken, Schopfen mit Handgefallen, Eissport oder das Befahren mit kleinen
Fahrzeugen ohne eigene Triebkraft. Zu letztgenannten sind Ruderboote, Paddelboote,
Schlauchboote, Kajaks und dergleichen zu zahlen. Ebenfalls als ,kleine Fahrzeuge”
werden Segeljollen bis zu einer GroRRe von 6,20 m Lange und einer Segelflache bis zu 20
gm als auch Surfbretter definiert. Das Befahren mit elektrisch angetriebenen Fahrzeugen
und Segelbooten mit elektrischem Hilfsmotor kann von der Oberen Wasserbehorde auf
nicht schiffbaren Gewassern als Gemeingebrauch zugelassen werden.

Der Gemeingebrauch an kunstlichen Gewassern
bedarf einer besonderen Zulassung. § 23 WHG
schrankt den Gemeingebrauch so weit ein, dass er
nur dann gestattet ist, soweit nicht Rechte anderer
entgegenstehen und soweit Befugnisse der
Eigentimer- oder Anliegergebrauch anderer da-
durch nicht beeintrachtigt werden.

Zur rechtlichen Beurteilung Uber die Zulassigkeit
einer Wassersportnutzung ist zunachst entschei-
dend, ob es sich um ein Bundes- oder Landes-
gewasser handelt. Das Bundeswasserstralien-
gesetz (WaStrG) regelt, welche Gewasser zu den
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Bundeswasserstralien zahlen. Dort gilt die Regel, dass jedermann das Recht hat,
Bundeswasserstrallen mit Wasserfahrzeugen zu befahren (§ 5 Satz 1 WaStrG). Diese
Regel erhalt die Einschrankung, dass die Nutzung innerhalb der Vorschriften des
Schifffahrtsrechtes erfolgen muss. Auf Talsperren und Speicherbecken des Bundes ist
eine Nutzung nur zulassig, wenn sie durch eine Rechtsverordnung gestattet wurde. Die
grundsatzliche Befahrbarkeit von Bundeswasserstralen kann auch durch Rechts-
verordnungen von Naturschutzgebieten und Nationalparken eingeschrankt oder unter-
sagt werden. Wird der Wassersport ohne Fahrzeuge ausgeubt, fallt er unter den Gemein-
gebrauch. Hierzu zahlt z.B. auch das Baden. Soweit es zur Erhaltung der Wasserstral3en
in einem flr die Schifffahrt erforderlichen Zustand geboten ist, kann nach § 6 WaStrG der
Gemeingebrauch fur Bundesgewasser eingeschrankt werden. Eine weitere Schranke
des Gemeingebrauch stellt der Grundsatz der Gemeinvertraglichkeit dar, der besagt,
dass die bestimmungsgemafe Nutzung eines Gewassers auf Dauer nicht durch andere
Nutzungen eingeschrankt oder aufgehoben werden darf.

Auf Landesgewassern, die zu den naturlichen oberirdischen Gewéassern zahlen — also
bspw. keine Baggerseen — ist die Benutzung zum Baden und Befahren mit kleinen
Fahrzeugen ohne eigene Triebkraft jedermann als Gemeingebrauch gestattet.
Ausgenommen sind die Talsperren, da sie direkt der Trinkwassergewinnung dienen und
somit einem besonderen Schutz unterliegen.

Eine erlaubnispflichtige Sondernutzung stellt eine organisierte Sportveranstaltung wie
eine Regatta dar. Sie wird nicht mehr vom Gemeingebrauch umfasst, da eine derartige
Veranstaltung Uber die individuelle Nutzung hinausgeht und die Inanspruchnahme des
Gewassers durch andere, prinzipiell ebenfalls Gemeingebrauchsberechtigte, ausge-
schlossen wird. Der Gemeingebrauch steht unter der Einschrankung, dass die Wasser-
behérde nach § 34 LWG durch ordnungsbehordliche Verordnung, aus Grinden des
Wohls der Allgemeinheit und zur Verhinderung der Beeintrachtigung anderer, der nach-
teiligen Veranderung des Wassers, der Verminderung der Wasserfuhrung sowie der
erheblichen oder nachteiligen Beeintrachtigung der Leistungsfahigkeit des Natur-
haushaltes oder des Bildes der Gewasserlandschaft, die Ausubung des Gemeinge-
brauchs regeln, beschranken oder verbieten kann. Auch das Vermieten von Booten
durch kommerzielle Anbieter an Wasserwanderer sowie die gewerbsmalige
Personenbeférderung zahlen nicht zum Gemeingebrauch.

Wird der Wassersport mit grol3en Fahrzeugen betrieben, die Uber eine eigene Triebkraft
verfugen, unterfallt er der Schifffahrt im Sinne des Landeswassergesetzes (LWG). Durch
Rechtsverordnung wird bestimmt, welche Gewasser schiffbar sind, die dann von
jedermann mit Wasserfahrzeugen befahren werden durfen. Nicht schiffoare Gewasser
dirfen nur in Ausnahmefallen und mit Genehmigung der Unteren Wasserbehoérde
befahren werden. Fir Fahrzeuge mit Verbrennungsmotoren darf sie nur erteilt werden,
wenn diese bspw. der Betreuung des Kanu- oder Rudersports dienen und ein
elektrischer Antrieb unzumutbar ware.

§ 12 BNatSchG
(1) Teile von Natur und Landschaft konnen zum
1. Naturschutzgebiet, Nationalpark, Landschaftsschutzgebiet, Naturpark oder

2. Naturdenkmal oder geschutztem Landschaftsbestandteil erklart werden.

(2) Die Erklarung bestimmt den Schutzgegenstand, den Schutzzweck, die zur Erreichung
des Zwecks notwendigen Gebote und Verbote und, soweit erforderlich, die Pflege-
und Entwicklungsmalinahmen oder die Ermachtigung hierzu. (...)
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Rechtliche Steuerungsmaoglichkeiten zielen auf die Vermeidung oder Verringerung von
direkten und indirekten Belastungen hin, die durch den Wassersport verursacht werden.
Einschrankungen des Wassersports kdnnen auf der Grundlage des Naturschutzrechts
erfolgen. Wesentliches Element der planerischen Vorbeugung und Losung von Konflikten
zwischen Wassersport und Naturschutz ist die Landschaftsplanung. Der Landschaftsplan
bietet Steuerungsmaoglichkeiten, indem er die ortlichen Erfordernisse und Mal3nahmen
zur Verwirklichung der Ziele und Grundsatze des Naturschutzes und der Landschafts-
pflege darstellt und rechtsverbindlich festsetzt. Eine Steuerung von Konflikten kann tber
Zonierungen der landschaftlichen Nutzung, Reglementierung von Sportaktivitaten oder
die Formulierung von Nutzungs- und Entwicklungsmoglichkeiten erfolgen. Da Natur-
schutzgebiete den strengsten Schutz genielden, dirfen sie grundsatzlich nicht betreten
werden. Nach § 13 Abs. 2 BNatSchG konnen NSG der Allgemeinheit zuganglich
gemacht werden, soweit es der Schutzzweck erlaubt. Das heil3t fur die wassersportliche
Nutzung in einem Naturschutzgebiet, dass sie nur zulassig ist, wenn sie den
Schutzzweck nicht beeintrachtigt.

§ 13 Abs. 2 BNatSchG sowie § 34 des LG-NW schreiben zur Wirkung von Schutz-
ausweisungen aber auch vor, dass alle Handlungen verboten sind, die zu einer
Zerstorung, Beschadigung oder Veranderung des geschitzten Gebietes oder seiner
Bestandteile oder zu einer nachhaltigen Storung fuhren konnen. Dabei ist von
Bedeutung, dass im Zuge des Vorsorgeprinzips bereits die Mdglichkeit ausreicht, dass
es zu einer Beschadigung oder Storung kommen kann und diese nicht bereits
eingetreten sein muss. Die Wahrscheinlichkeit eines nachhaltigen Schadens reicht aus,
um eine Handlung unzulassig werden zu lassen. Es muss nicht bereits vor einer
regulierenden oder beschrankenden MalRnahme zweifelsfrei erwiesen sein, dass eine
Beeintrachtigung bereits eingetreten ist oder eine nachgewiesene Beeintrachtigung einer
Handlung zweifelsfrei zuzuordnen ist oder eine Nutzung zu einer Beschadigung oder
Storung fuhrt, denn dann konnte das Gebiet bereits unwiederbringlich zerstort sein. Ein
Naturschutzgebiet muss frihzeitig vor moéglichen negativen Gefahren bewahrt werden.
Der Bau einer Stralle kann genauso eine Beeintrachtigung darstellen wie u.U. eine
wassersportliche Nutzung in einem geschitzten Gebiet. Dennoch gilt auch im
Naturschutzrecht der verfassungsrechtliche Grundsatz der VerhaltnismaRigkeit, wonach
die getroffenen Regelungen geeignet und erforderlich sein muissen und der
Regelungsinhalt nicht auRer Verhaltnis zum angestrebten Zweck stehen darf. Je hoher
aber die Schutzwirdigkeit und Schutzbedurftigkeit eines Gebietes ist, desto
weitreichender durfen die Eingriffe in die Handlungsfreiheit des Einzelnen oder in die
Eigentumsrechte sein.

Die Naturschutzgesetze messen Natur und Landschaft eine hohe Bedeutung fur die
Erholung des Menschen bei. Das im Naturschutzrecht verankerte Prinzip der
Erholungsvorsorge bedeutet, dass die Erholung Ziel naturschitzerischer Bemihungen
ist. Der Naturschutz wird gewissermalien unter ,sozialorientiertem Ansatz” betrieben.
Das Prinzip der Erholungsvorsorge hat aber kein ,Recht auf Erholung” zur Folge und
kann auch nicht heilen, dass bspw. ein Naturschutzgebiet in jedem Fall fur eine
(angepasste) Nutzung zuganglich sein muss. Denn § 57 BNatSchG enthalt den
Vorbehalt, dass die sog. Bereitstellungspflicht dort endet, wo sie auf eine andere
Loffentliche Zweckbindung” — wie bspw. die Ausweisung eines Naturschutzgebietes —
stolRt. Der Naturschutz soll vielmehr — wenn es der Schutzzweck zulasst — dazu
beitragen, dass Vielfalt, Eigenart und Schénheit von Natur und Landschaft auch der
Erholung des Menschen dienen und die Erholungsqualitat der Landschaft gewahrleistet
wird. Das Prinzip der Erholungsvorsorge erdffnet somit die Moglichkeit zur Erholung
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durch Natur und Landschaft, gibt aber kein Recht auf Erholung in Natur und Landschaft.
Da es Aufgabe der Landschaftsplanung ist, zur Konfliktvermeidung beizutragen, ist es
ihre Aufgabe eine sinnvolle ,Flachenverteilung” zwischen Naturschutzgebieten,
Erholungsgebieten und erholungsgeeigneten Naturschutzgebieten zu finden. Die
Voraussetzung fir die Erholung in freier Natur liefern Gemeingebrauchsrechte, das
Betretungsrecht und das abgestufte Flachenschutzkonzept.

Das im Naturschutzrecht eingerdumte Betretungsrecht der freien Landschaft (§ 56
BNatSchG) gestattet das Betreten der Flur auf Stralen und Wegen sowie auf
ungenutzten Grundflachen zum Zwecke der Erholung und umfasst rechtlich im engeren
Sinne lediglich das Gehen und Stehen. Es ist also eng auszulegen und bedeutet kein
Recht auf Sportaustibung Uberall in der Natur, denn ,Sport in der Natur’ kann nicht
grundsatzlich mit einer ruhigen und naturvertraglichen ,Erholung in der Natur”
gleichgesetzt werden.

§ 57 BNatSchG verpflichtet die offentliche Hand, die in ihrem Eigentum oder Besitz
stehende Grundstiicke, die sich fur die Erholung der Bevolkerung eignen, in
angemessenem Umfang fur die Erholungsnutzung bereitzustellen, falls dieses nicht mit
der offentlichen Zweckbindung der Grundstliicke unvereinbar ist. Dabei sollen
insbesondere Ufergrundstucke, Grundsticke mit schonen Landschaftsbestandteilen und
Grundsticke, Uber die sich der Zugang zu nicht oder nicht ausreichend zuganglichen
Waldern, Seen oder anderen Erholungsflachen ermoglichen lasst, Beachtung finden.
Das Betretungsrecht wird durch die Lander geregelt, weshalb es auch keine bundesweit
einheitliche Regelung gibt.

SPORTARTENUNSPEZIFISCHE BELASTUNGEN UND
HANDLUNGSVORSCHLAGE

Die Natur hat bestimmte Nutzungsgrenzen, die von ihren Nutzern haufig Uberschritten
werden. Diese Auswirkungen zeigen sich allzu deutlich. Fur eine nachhaltige, d.h. dem
Naturhaushalt angepasste Nutzung ist es erforderlich, dass die Nutzungsgrenzen nicht
nur in Schutzgebieten, sondern auch aul3erhalb dieser akzeptiert werden.

Es gibt eine Reihe sportartenunabhangiger Belastungen der Umwelt, die fir jede Sportart
und Freizeitbeschaftigung gleichermallen gelten. Als Beispiel wird haufig der Verkehrs-
bereich angefuhrt, denn bereits mehr als die Halfte des motorisierten Individualverkehrs
findet zu Erholungs- oder Freizeitzwecken statt. Verkehrsvermeidung und Verkehrs-
verlagerung auf umweltfreundlichere o6ffentliche Verkehrsmittel sollte also das oberste
Gebot eines jeden Wassersportlers sein.

Bei der Anfahrt und beim Lagern sollte man nicht bis an die Uferzonen der Gewasser
heranfahren und nur befahrbare Wege und ausgewiesene Parkplatze benutzen, auch
wenn dies bedeutet die Ausrustung einige hundert Meter zum Gewasser tragen zu
mussen. Wird das Lager nicht direkt am Ufer, sondern mindestens 50 m vom Ufergurtel
entfernt errichtet, ist die Storwirkung fur Flora und Fauna schon erheblich verringert. Im
Abfallbereich kann ebenfalls durch bewusstes Verhalten die Umwelt entlastet werden.
Auch im Interesse der anderen Sportler ist es eine Selbstverstandlichkeit, keine Abfalle
am oder im Sportgewasser zurickzulassen und die Lagerstelle wieder in den
ursprunglichen Zustand zu versetzten. Zur Abfallvermeidung konnen auch die Nutzung
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von Pfandflaschen und Mehrweggeschirr beitragen. Wer Abfalle liegen lasst, sollte auf
sein Fehlverhalten angesprochen werden.

Da Wassersportler ,ihre” Gewasser kennen, sollte jede Veranderung gemeldet werden,
damit sie beseitigt werden kann. So sollten Schmutzwassereinleitungen der Unteren
Wasserbehorde gemeldet oder oOkologische Besonderheiten der Naturschutzbehorde
bekannt gegeben werden. Der Deutsche Kanu-Verband (DKV) beispielsweise verbreitet
uber seine Sportprogramme eine Meldekarte zur Wasserverschmutzung.

Wassersport

An- und Abfahrt, Parken, Lagern und Campieren,
Ein- und Ausstieg ins Gewiisser, Gewisserauswahl,
Art der Wassersportausiibung

Art der Belastung

Optisch/Akustisch Mechanisch Stofflich
o Anwesenheit o Vertritt und o Stoffzufuhr durch
o Segel o Verdichtung Abfalle, Fakalien/Urin
o Signalfarben o Mechanische o Nahrstoffverlagerung
o Larm Beschadigungen o Nahrstoffanreicherung
o Unruhe o Flossen-/Ruderschlag o Bleizufuhr

o Luftblasen o Ol

o Wellenschlag

Auswirkungen auf

Okosystem/Biotop

Lebensgemeinschaften

Tiere und Pflanzen

o Veranderungen in der
Nahrstoffbilanz
o Eutrophierung

o Verschwinden
bestimmter
Gemeinschaften

o Reduktion der Arten-
vielfalt

o Reduktion des
Lebensraumes

o Vertreibung und
Verdrangung

o Individuenverluste

o Brut- und
Laichverluste

o Reduktion des
Wachstums
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Neben der Anfahrt zum Wasser, der Mullproblematik beim Lagern und Campieren und
der Storwirkung am und im Wasser stellt auch die Sportausristung ein hohes
Belastungspotential dar. Die Gerate und Ausristungsgegenstande werden konzipiert,
produziert, transportiert und nach dem Gebrauch entsorgt. Umweltbewusstes Verhalten
im Sport schlie3t auch die Wahl der Ausriistung mit ein.

Dabei sollten folgende Punkte beachtet werden:

= Anfanger kdnnen Ausristung ausleihen (z.B. in Vereinen oder Sportgeschaften).
Dies hat ebenso den Vorteil, dass bei Nichtgefallen der Sportart keine hohen
Anschaffungskosten anfallen.

» Hat man sich fur ,seine“ Sportart entschieden, ist es sinnvoll, die Anfanger-
ausrustung gebraucht (z.B. bei Vereinskollegen, durch Annoncen oder
ahnlichem) zu kaufen. Da Anfangerausristungen im Regelfall sehr robust und
langlebig sind, sie aber bei Verbesserung der eigenen Fahigkeiten gegen
,Profiausristung“ eingetauscht wird, empfiehlt es sich, die Anfangerausrustung
an neue Anfanger weiter zu verkaufen.

Beide Moglichkeiten haben auch den Vorteil, dass man verschiedene Modelle und
Hersteller ausprobieren kann, um das fur sich geeignete Gerat zu finden. Auf diese
Weise spart man — neben Ressourcen — auch bares Geld und Lagerplatz in Keller oder
Garage.

Beim Neukauf sollte darauf geachtet werden, dkologische Hintergrinde tUber Produkt und
Firma zu erfahren. Beharrliche Nachfrage beim Handler von Seiten der Konsumenten
fuhrt langfristig zur starkeren Bericksichtigung umweltrelevanter Aspekte in Produktion
und Verkauf.

SPEZIELLE BELASTUNGEN DURCH EINZELNE SPORTARTEN UND
LOSUNGSVORSCHLAGE

KANUSPORT

Der Kanusport weist in NRW mit ca. 38.000 Mitgliedern im Landessportbund (LSB) eine
der héchsten Mitgliederzahlen im landschaftsbezogenen Wassersport auf. Dies ist vor
allem beachtlich, da der Organisationsgrad im Kanusport als eher niedrig einzustufen ist.
FUr den Kanusport sind Kleinstgewasser unterhalb einer Breite von 10 m gerade wegen
des groReren landschaftlichen Reizes von Bedeutung, die ebenso oft eine hohe
Okologische Vielfaltigkeit und damit Bedeutsamkeit aufweisen. Es ist daher grundsatzlich
_ eher bei der Austbung des Kanusports mit
Okologischen Problemen zu rechnen, als
beispielsweise beim verwandten Rudersport,
fur dessen Ausutbung kleinere Flisse und
Bache unterhalb einer Breite von 10 m vollig
_ uninteressant sind. Auf eine Beschreibung
der Okologischen Auswirkungen des Ruder-
sports wird deshalb verzichtet. Fur die
Ruderer steht die sportliche Betatigung im
Vordergrund, die Uberwiegende Zahl der
Kanuten betreibt den Sport in Form des

Praxisleitfaden ,Wassersport & Naturschutz® Seite 43



Kanuwanderns mit Kajaks und Kanadiern, wobei das landschaftliche Erlebnis im
Vordergrund steht. Fur eine Tagestour einer Wanderetappe sind zusammenhangende
Gewasserabschnitte von 15 - 20 km Lange von groldem Interesse.

Da das ,Rafting”, das v.a. im Alpenraum auf Wildwasserflissen mit Schlauchbooten
betrieben wird, in Nordrhein-Westfalen keine Rolle spielt, soll hierauf nicht weiter
eingegangen werden. Es sei nur angemerkt, dass es spezielle Gefahren flur die sensible
Umwelt des Alpenraumes beinhaltet, weshalb sich auch der DKV von dieser Form des
kommerziellen ,Action-Sports” distanziert.

Der Kanusport ist als Breitensport eine aullerst naturverbundene Sportart, das
Naturerlebnis der Aktiven ist die zentrale Motivation fir das Kanuwandern. Okologische
Probleme kdnnen aber gerade dann auftreten, wenn relativ intakte kleinere Fliel3-
gewasser genutzt werden und der Kanut — meist eine kleine Gruppe von Kanuwanderern
— als ,Storfaktor” auftritt. Die gerne befahrenen naturnahen FlieRgewasser stellen mit den
sie begleitenden Auen aufgrund des haufigen Wechsels zwischen Wasser-, Sumpf- und
Landzonen einen einzigartigen Lebensraum dar, der viele schutzenswerte Tier- und
Pflanzenarten beheimatet. Durch die gro3e Lebensraumstruktur von Roéhrichtbestanden,
Flachwasserzonen mit Schwimmblattvegetation, Uberwachsenen Uferzonen und
vegetationsfreien Kies- oder Sandinseln ist hier haufig eine grolle Artenvielfalt
anzutreffen. Besonders bedrohte Wasservdogel finden in diesen Strukturen ein Brut- und
Aufzuchtgebiet. Ein Konfliktpotential besteht grundsatzlich auch darin, dass die
Kanusportsaison von Mitte Marz bis Mitte Oktober einen sehr langen Zeitraum einnimmt
und es so zu Storungen innerhalb der Brutsaison und auch zu Stérungen wahrend der
Mauserzeit kommen kann. Die neue Generation der robusteren Boote, die die alten
Faltboote mit einer empfindlichen Bootshaut abgeldst haben, erlaubt auch das Befahren
von Gewassern mit einer geringeren Wassertiefe, da eine Grundberthrung nicht zu einer
Beschadigung des Bootes fuhrt. Gerade der Flachwasserbereich ist aber extrem sensibel
fur mechanische Stérungen.

Nach Angaben des DKV ist allerdings nur auf 1% der Gewasser mit Konflikten zu
rechnen, da lediglich 10% der Gewasser fur den Kanusport zuganglich sind und hiervon
wiederum nur 10% naturbelassen sind. Da aber in jungster Zeit erfreulicherweise mehr
und mehr FlieBgewasser renaturiert werden und fur sie das Entwicklungsziel Naturschutz
formuliert wird, nimmt die Zahl der ,Konfliktgewasser” zu. Entscheidend ist es daher,
dass der Kanusport naturvertraglich betrieben wird.

Gemeinsames Ziel von Kanusportlern und Naturschutzern muss es daher sein, sich fur
eine forcierte Renaturierung der FlieRgewasser einzusetzen, denn wenn es mehr
naturnahe FlieRgewasser gibt, gibt es auch mehr attraktive Gewasser fur einen
naturvertraglichen Kanusport. Beschrankungstendenzen des Naturschutzes gegen den
Kanusport ruhren nur daher, weil durch Gewasserausbau und -begradigung sowie durch
Gewasserverschmutzung der Lebensraum FlieRgewasser weitgehend entwertet wurde
und daher eine Zusatzbelastung als inakzeptabel angesehen wird sowie das ,,Angebot”
an naturnahen FlieRgewassern derart gering ist, dass auf diesen wenigen Gewassern
keine Beeintrachtigungen akzeptiert werden kdnnen.

Zu Beeintrachtigungen am Gewasser kann es durch das Ein- und Aussetzen der Boote
kommen, indem Uferbewuchs beschadigt wird. Uferabbriche durch Trittschaden kénnen
die Folge sein. Liegen diese im Prallhang eines FlieRgewassers, konnen grof3flachige
Schaden am Ufer eintreten, die mit umfangreichen Baumalnahmen repariert werden
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mussen. Bei einem zu geringen Wasserstand und undisziplinierter Fahrweise kann es
innerhalb des Gewassers zur Aufwirbelung von Sedimenten oder der Zerstérung von
Fischlaich durch mechanische Einwirkungen kommen. Eine mechanische Beschadigung
kann ebenfalls zu einer Beeintrachtigung von Wasserpflanzen und anderen Wasser-
organismen fuhren. Generell sollte eine ,undisziplinierte® Fahrweise, also unnétig tiefes
eintauchen der Paddel, zu geringer Abstand (<20 m) zwischen den Booten an den Ein-
und Aussatzstellen und zu frihes Aussteigen mit unnétiger Grundberihrung unbedingt
vermieden werden. Hinzu kommt, dass ein Anlanden nur an dafur vorgesehenen Stellen
erfolgen sollte, die wie die Ein- und Aussatzstellen entweder an wenig erosions-
gefahrdeten Ufern oder an Stellen die speziell dafir mit Holz- oder Betonstegen verbaut
sind, ausgewiesen werden sollten.

Das Forschungsprojekt ,Kanusport und Naturschutz“ der WWU Munster kommt zu dem
Ergebnis, dass durch das disziplinierte Befahren von FlieRgewassern mit einer Mindest-
tiefe von 30 cm im Normalfall nur mit geringflgigen Beeintrachtigungen wirbelloser
Gewasserbewohner zu rechnen ist. Dies ist unabhangig von der Anzahl der
durchfahrenden Boote.

Dagegen sind die Auswirkungen auf Wasservogel bzw. wassergebundene Vogel
abhangig vor allem von der Zeit und Intensitat der Befahrung. Wahrend der Brutzeit
reagieren viele Vogel sehr empfindlich, wenn an einem Gewasser gefahrdete Vdgel
vorkommen (z.B. Regenpfeifer) konnen die negativen Auswirkungen des Kanusports
wohl nur durch eine Sperre des Gewassers wahrend der Brutzeit verhindert werden.
Viele Wasservogel (Enten, Taucher) zeigen bei einer intensiven Freizeitnutzung ihres
Gewassers eine ausgepragte Gewohnung an den Menschen. Diese fuhrt dazu, dass
auch wahrend der Brutzeit relativ starke Storungen ohne negative Auswirkungen bleiben.
Wenn an einem Gewasser nur Vogel briten die nicht gefahrdet sind und sich an die
menschlichen Storfaktoren schon gewohnt haben, dann ist aus ornithologischer Sicht
gegen eine ganzjahrige Nutzung des Gewassers ohne Beschrankungen nichts einzu-
wenden.

In der Studie der WWU Munster konnte nachgewiesen werden, dass eine starke Nutzung
eines Gewassers durch Kanufahrer keinen Hinderungsgrund flr eine erfolgreiche Brut
von wassergebundenen Arten wie dem Eisvogel darstellte. Probleme ergaben sich fur
diese Vdgel aber vor allem dann, wenn sich Menschen langere Zeit in direkter Nahe der
Nistrohren aufhielten. Daher sollten die Kanufahrten an Gewassern mit groReren Brut-
bestanden von Eisvogel oder Uferschwalbe wahrend der Brutzeit beschrankt werden.
Dabei sollte bevorzugt eine Art der Kontingentierung gewahlt werden, bei der nicht die
Zahl der Boote selbst, sondern die Anzahl der Durchfahrten kleiner Gruppen sowie der
zeitliche Abstand zwischen zwei Gruppen (mind. 60 min) geregelt wird.

Ein besonderes Problem stellen neben den Vereinssportlern die kommerziellen Anbieter
dar. Die Entwicklung im gewerblich/touristischen Bereich verzeichnet aufgrund gezielter
und umfangreicher Marketingstrategien starke Zuwachsraten. Die kommerziellen An-
bieter tragen durch ihr regelmaliges Angebot zu einer Erhohung der Frequentlerung des
Gewassers bei. Wahrend Kanusportler haufig gut informiert [

sind, besitzen die Kunden kommerzieller Anbieter haufig
nicht die notwendige Kenntnis und Sensibilitat fur ein
richtiges Verhalten in der Natur. Daher sind gerade die
kommerziellen Kanuverleiher aufgerufen, als Multiplikatoren
entscheidend dazu beizutragen, die Verhaltensweisen ihrer
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Kunden auf den Gewassern und dariiber hinaus zu
informieren und positiv zu beeinflussen.

Da vor allem die Besucherfrequenzen auf einem Gewasser

& entscheidend sind, verscharfen kommerzielle Bootsverleiher

= das Problem. Die GrofRRe der Gruppe kann das flr die Natur

== vertragliche Maly Ubersteigen. Eine Zunahme der

Naturnutzung ohne Beachtung der Empfindlichkeiten ist entschieden abzulehnen. Des

Weiteren sind Belastungen durch begleitende Aktivitaten wie Picknick in Form von

Abfallen und Feuerstellen, Anlanden auf Sandbanken und an Steilufern sowie Larm zu

verzeichnen. Probleme an Gewassern kdnnen daher haufig auf kommerzielle Anbieter

zuruckgefuhrt werden. Die Eindammung der kommerziellen Nutzung insbesondere auf
empfindlichen Gewasserstrecken kann dann notwendig werden.

Geférdert werden sollten hingegen gefiihrte ,Okotouren®, bei denen die Teilnehmer
vorbereitend die richtige Fahrweise lernen und dann in Kleingruppen (max 10 Boote)
ruhig und geradlinig das Gewasser PN s
durchfahren und dabei Uber die Natur und
Okologie informiert werden. Dabei wird auch
verhindert, dass einzelne Boote an
gefahrdeten Stellen anlanden oder durch
undiszipliniertes Verhalten unnotige
Stoérungen fur die Natur verursachen. Eine
Lenkung wund Regulierung durch eine §&
Zugangsberechtigung flir empfindliche oder kg
geschitzte Gewasser (ber Zertifikate und |
Gutesiegel kann eine geeignete Ldsung
sein, die die Natur schitzt und die Qualitat
der Kanuangebote erhoht. Die Verleiher, die
ihre Mitarbeiter schulen, erhalten ein Gutesiegel und weitere Vorteile (z.B. werden in den
Fremdenverkehrsbroschliren die Anbieter mit einem Gutesiegel empfohlen). Sensible
Bachabschnitte durfen so nur von Gruppen befahren werden, deren Boote von einem
zertifizierten Anbieter stammen. So kann sichergestellt werden, dass eine fachgerechte
Einweisung und Information in Naturschutzbelange stattfindet und die Teilnehmer eine
qualifizierte Anleitung Uber die Paddeltechnik erhalten.

Stichwort: ,,Kanuschule”

Die Touren der Kanuschulen des DKV bieten keinen ,Action-Sport”, sondern lassen den
Naturraum erleben. Dabei werden Themen wie Gewasserdkologie und Wasserwirtschaft
angesprochen. Die Wahrnehmung des Naturraumes wird gescharft und Uber die
Zerstorung der Flusse durch Kanalisierung aufgeklart. Erwandert wird nicht nur das
Gewasser, sondern es werden auch die dort lebenden Tier- und Pflanzenarten kennen
gelernt.

Eine Gleichstellung der modernen Formen der Gewassernutzung mit den herkommlichen
Formen des Gemeingebrauchs ist nur dann gerechtfertigt, wenn diese ebenso
unschadlich sind wie der klassisch historische Gemeingebrauch, der Grundlage fur die
Entwicklung des Gesetzestextes war. Da aber bei der kommerziellen Vermietung von
Booten grundsatzlich mit einer grolReren Belastung gerechnet werden muss und sie eine
.Kunstliche Steigerung des Gewassergebrauchs” bedeutet, sollte diese immer als
gestattungspflichtige Sondernutzung betrachtet werden, um eine Gemeinvertraglichkeit
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zu gewahrleisten. Eine differenzierte
Regelung kann die Gemeinvertraglichkeit
wieder herstellen, ohne den Kanusport
unterbinden zu muissen. Zur Klarstellung
ware allerdings eine Gesetzesanderung
sinnvoll. Positiv hervorzuheben ist die Ver-
ordnung Uber die gewerbsmalliige Ver-
mietung von Sportbooten (Sportbootvermie-
tungsverordnung), die der Bundesminister
fur Verkehr erlassen hat. Danach ist seit
dem 01.01.1997 zumindest auf allen == : : -
Binnenschifffahrtsstrallen eine Vermietung von Sportbooten erlaubnlspﬂlchtlg Interes-
sant ist hierbei auch, dass der Unternehmer seine Sportboote nicht an Personen
vermieten darf, die die notwendigen Kenntnisse und Fahigkeiten zur Bedienung des
Sportbootes offensichtlich nicht besitzen und an Personen, die infolge des Genusses
alkoholischer Getranke an der sicheren Fuhrung des Sportbootes erkennbar behindert
sind.

Stichwort: ,,Kanufuhrerschein”

Die okologische Fortbildung der aktiven Wassersportler ist ein wichtiger Bestandteil fur
einen naturvertraglich ausgeubten Wassersport. 1993 hat daher der DKV die Einfihrung
einer Oko-Schulung fiir Bewerber um das Wanderfahrerabzeichen ,Gold” bzw. ,Silber”
eingefihrt, was langfristig zu einer weiteren Steigerung der Sensibilitdt der Kanuten
gegeniiber Natur und Umwelt fiihren soll. Bei der Durchfiihrung der Oko-Schulung sollen
das naturgemale Paddelverhalten, Gewassertypen und -regionen, Tiere und Pflanzen
im und am Wasser, die Gewassergute und ihre Bestimmung sowie die Gefahrdung und
der Schutz der Gewasser und deren Lebewesen als Unterrichtsthemen behandelt
werden. Als Hilfe fir Ausbilder hat der DKV einen Informations-Ordner zur Durchfihrung
der Oko-Schulung erstellt.

Anregungen fiir eine Naturbewusste Vereinsfiihrung:

» Anstreben einer forcierten Renaturierung der Fliel3gewasser zusammen mit den
Naturschutzverbanden. Die massentouristische ,Vermarktung” der Gewasser
liegt nicht im Interesse der Kanuverbande.

= Durchfuhrung von (Grol3-)Veranstaltungen nur auf grof3eren und unempfindlichen
Gewassern.

Anregungen flir Naturbewusstes Verhalten beim Kanufahren:

» Vorhandene Ein- und Ausstiegstellen moglichst im siedlungsnahen Bereich
nutzen um eine Beeintrachtigung des Gewasserufers zu vermeiden.

= Moglichst ruhig, direkt und mit gleichmafigen Paddelschlagen fahren und beim
Ein- und Aussetzen der Boote genigend Abstand halten und unnétige
Grundberlihrung vermeiden.

= Zur Vorbereitung der Fahrt sind Erkundigungen Uber mdgliche Beschrankungen
zur Nutzung des ausgewahlten Gewassers einzuholen. Verbote und Sperrzeiten
sollten eingehalten werden.

» Das befahrene Gewasser immer als Naturschutzgebiet behandeln, unabhangig
davon, ob es als solches ausgewiesen ist.

= Am Tag der Fahrt werden die Informationen des ,Pegeldienstes” eingeholt, um
sicherzustellen, dass der Wasserstand flr eine Befahrung ausreicht.
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Stichwort: ,,Pegeldienst”

Da viele Kleinflisse nur ab einem bestimmten Mindestwasserstand fur Kanusportler
befahrbar sind, hat der Kanu-Verband NRW einen Pegeldienst eingerichtet. Die
Pegelstande werden dienstags und freitags und an den Tagen vor einem Feiertag jeweils
um 12.00 Uhr aktualisiert und konnen auch taglich abgerufen werden. In der Regel kann
man sich an diesen Messwerten auch an den folgenden Tagen orientieren, wobei jedoch
die zwischenzeitlich eingetretenen Niederschlage einerseits und der schnelle Wasser-
abfluss bei Kleinflissen andererseits berticksichtigt werden missen. Bei Wasserstanden,
die unter dem angegebenen Mindestpegel liegen, wird dringend gebeten, zum Schutz
von Flora und Fauna aber auch um weitere Einschrankungen zu vermeiden, von einer
Befahrung abzusehen.

Die Mehrzahl der Pegelanlagen wird zusatzlich als Bezugspegel fur andere, nahe
gelegene Kleinflisse benutzt, fur die entsprechenden Mindestwerte errechnet und uber
mehrere Jahre durch praktische Prifung optimiert worden sind. Eine vollstandige
Pegelliste mit den Bezugspegeln fur etwa 60 Kleinflisse und Mindestpegel fur die nicht
erfassten Oberlaufe finden sich im jahrlich erscheinenden Sportprogramm des
Deutschen Kanu-Verbandes.

Anschrift ,Pegeldienst”:Kanu-Verband NRW e.V.,
Friedrich-Alfred-Str. 25, 47055 Duisburg, Tel.: 0203/7381-651, Fax: 0203/7290830,
www.kanu-nrw.de/pegel/pegel.html

= Zu schmale und zu seichte Gewasser sollten freiwillig gemieden werden, denn
nicht jedes wertvolle Gewasser muss auch ein Naturschutzgebiet sein. Kleine
Gewasser verlangen eine besonders gute Fahrtechnik und dirfen nur mit kleinen
Gruppen in kleinen Booten befahren werden. Alle Boote missen ohne Grund-
berihrung und Uferkontakt auf der Stelle wenden konnen. Wenn ein aus-
reichender Schutz des Gewassers auch durch freiwillige Regelungen erreicht
werden kann, kann man haufig auf eine ordnungsbehdrdliche Verordnung
verzichten.

= Besonders nach regenarmen Zeiten sind kleine Gewasser nicht mehr befahrbar,
dann sollte auf grof3ere Flisse in der Nahe ausgewichen werden.

= Gewasser, die eine bekannte oder erkennbare Ubernutzung aufweisen, sollten
ebenfalls freiwillig gemieden werden.

» Es sollte ausreichender Abstand vom Ufer gehalten werden.

= Steilufer, in denen Brutréhren von Uferschwalben oder Eisvdgeln enthalten sein
konnten, werden besonders vorsichtig und mit moglichst grolem Abstand
passiert. Gleiches qilt fur andere beobachtete Brutbereiche. Das Anlanden auf
Sandbanken und Inseln im Gewasser ist tabu. Alle Flachwasser- und Schilfzonen
werden weitrdumig umfahren.

= Gepaddelt werden sollte moglichst in Kleingruppen. Es sollte vermieden werden,
dass das Gewasser ununterbrochen durch Einzelpaddler befahren wird, da dies
eine lang anhaltende Storung zur Folge hatte. Ein brutender Vogel kann evitl.
mehrere kurze Stérungen eher verkraften als eine lange Stérung, wahrend der
das Gelege im Nest auskuhlen kodnnte.

= Kleinflisse sollten nur mit kleinen Booten befahren werden.

= Die Natur kann man am besten beobachten, indem man Unruhe und Larm
unterlasst, und alles vermeidet, was Tiere stéren oder auch nur beunruhigen
konnte.

» Angelandet wird an den daflir vorgesehenen Stellen. Zum Zelten werden aus-
schlieRlich offentliche Zeltplatze genutzt.
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SEGELN

Im Landessportbund NRW (LSB) sind ca. 37.000 Segler organisiert. Nicht alle, aber
insbesondere die grolleren Boote bendtigen einen standigen Liegeplatz an einem
Gewasser. Die Bauweise dieser Liegeplatzanlagen kann von einfachen Bojenfeldern
oder Steganlagen bis hin zu Sportboothafen reichen. Sportboothafen weisen haufig
Nebenanlagen wie Klubgebdude, Parkplatze und Reparaturwerften oder Folge-
einrichtungen wie Gastronomie, Hotel oder Freizeitanlagen auf. Mit der Grolie der zu
errichtenden oder errichteten Liegeplatzanlage und der damit verbundenen Flachen-
beanspruchung variieren die durch den Eingriff resultierenden Okologischen
Folgeerscheinungen am Gewasser in ihrer Starke. Des Weiteren ist die Schwere des
Eingriffs von der Empfindlichkeit des Uferlebensraumes abhangig und wirkt sich
insbesondere z.B. im Stranddinenbereich oder am Ufer eines naturnahen Sees
besonders negativ aus. Die grof3te Belastung stellt ein vollig naturferner Uferverbau am
Gewasser dar.

Von diesen landseitigen Belastungsraumen, insbesondere durch Liegeplatzanlagen, sind
mogliche wasserseitige Belastungen durch den Segelsport zu unterscheiden, die in
erster Linie im Fahrgewasser auftreten kdnnen. Wassersportler I6sen durch die mit ihrer
Anwesenheit verbundene Beunruhigung auf dem Gewasser eine hohe Storwirkung aus
und kdnnen zu einer Entwertung des Lebensraumes beitragen. Wasservogel kdnnen bei
Brut, Rast und Mauser gestort werden. Im Ufer- bzw. Kustenbereich sowie auf offener
Wasserflache kann es zu Beeintrachtigungen der Unterwasser- und Schwimmblatt-
pflanzen sowie der Rohrichtzonen und Ufervegetation kommen. In Flachwasser-
bereichen kdénnen Schlammaufwirbelungen auftreten. Gewasserbelastungen kdnnen
durch nicht fachgerechte Entsorgung von Abwassern und Olen, aber auch durch die
Bootspflege mit chemischen Mitteln (Antifouling) verursacht werden.

Antifouling ist ein Unterwasseranstrich mit einem bewuchshemmenden Mittel, dem Biozid
Tributylzinn (TBT), das verhindern soll, dass sich Algen, Muscheln oder Krebse am
Schiffskorper festsetzen. Weltweit sind heute bei 140 Schneckenarten Schadigungen
durch TBT bekannt. Durch die weite Verbreitung in der Nahrungskette sind schadliche
Effekte bei Fischen und Wasservogeln die negative Konsequenz. TBT ist in der Lage, in
das Hormonsystem der Tiere und Uber die Nahrungskette auch in das der Menschen
einzudringen und diese nachhaltig zu schadigen. Das Antifouling erspart dem Wasser-
sportler die Handarbeit zur Entfernung der Wasserlebewesen, die verwendeten bioziden
Wirkstoffe schadigen jedoch auch andere Organismen und téten sie sogar ab, wenn sie
in das Wasser gelangen.

Besonders problematisch wirkt also die Verwendung von Organozinnverbindungen (wie
TBT), da sie sehr langsam abgebaut werden und schon ab einer sehr niedrigen
Konzentration toxisch wirken. Bei einer hohen Bootsdichte kann es zu einer kritischen
Konzentration von Organozinnverbindungen kommen. Ein 1998 begonnenes Projekt der
Umweltstiftung WWF und des Niedersachsischen Umweltministeriums zeigt, das auch
biozidfreie umweltvertragliche Schiffsanstriche die Ansiedlung von Algen, Muscheln und
Seepocken auf Schiffsrumpfen verhindern. Gerade die eingesetzten Silikonbeschich-
tungen zeigen eine z.T. gute Effektivitat und sind als Alternativen zum TBT sinnvoll. Die
Projektergebnisse weisen darauf hin, dass verschiedene Alternativen je nach Schiffstyp
und Einsatzbereich empfehlenswert sind. Weitere Probleme treten bei der Verarbeitung
auf, bei der Gesundheitsbelastungen beim Auftragen auftreten konnen, Kohlenwasser-
stoffemissionen durch Iésemittelhaltige Antifouling-Mittel entstehen, bei der Entfernung
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alter Farbanstriche Biozide in Boden oder Gewasser eingetragen werden kénnen und
beim Abschleifen Gesundheitsgefahrdungen durch das Einatmen des Schleifstaubes
entstehen. Antifoulingreste und Schleifstdube sind nach dem Abfallgesetz als
Sonderabfall zu behandeln und mussen getrennt vom Hausmull entsorgt werden. Beim
Waschen von Booten mit biozidhaltigen Antifoulingfarben muss das Waschwasser
aufgefangen werden und ebenfalls als Sonderabfall entsorgt werden.

Anregungen fur ....Naturbewusste Vereinsfiihrung:

» Beachtung einer flachensparenden, natur- und landschaftsvertraglichen Bau-
weise von Liegeplatzanlagen.

» Errichtung an bereits genutzten und okologisch entwerteten Uferabschnitten zur
Vermeidung neuer Flachenbeanspruchung.

» Wiedernutzung alter Hafen- und Werftgelande ist dem Neubau vorzuziehen.

= Beachtung einer Zuordnung zu bestehenden Erholungszentren mit vorhandener
Infrastruktur.

» umweltschonende Betreibung der Hafenanlagen und Einlassstellen.

» Einhaltung ausreichend grof3er Abstande zwischen Hafenanlagen und ékologisch
wertvollen Ufer- und Pufferzonen.

» Unterstlitzung der Ausweisung nutzungsfreier Ruhezonen fir die Tier- und
Pflanzenwelt in ausreichender, artabhangiger Grole.

... Naturbewusstes Verhalten beim Segeln:

» Naturbewusste Segler nehmen Rucksicht auf die Tier- und Pflanzenwelt.
Gruppen von rastenden Vogeln werden weitest moglich umfahren.
Flachwasserzonen werden schon im Interesse des Bootes gemieden.

Die Entsorgung von Abfallen und Olen erfolgt fachgerecht.

Der Verzicht auf die Organozinnverbindung TBT ist kein Risiko, da die
Alternativmittel genauso gut oder besser vor Bewuchs schutzen. Stattdessen
verwenden sie biozidfreie Unterwasseranstriche aus Baumharz oder Silikon.
Aufgetretener Bewuchs lasst sich mittels harter Burste oder Druckwasserstrahlen
entfernen.

Darliber hinaus bietet der Segler-Verband viele Publikationen zum Thema
umweltbewusstes Segeln, auch fur die Vereinsfuhrungen. Die Auszeichnung ,Blaue
Flagge“ wird seit 1987 an Segelvereine vergeben, die bestimmte Kriterien bei der Anlage
und Fuhrung von Segelhafen erfullen.

SURFEN

Das Surfen stellt prinzipiell eine umweltfreundliche Sportart
dar, da es ohne Motorkraft lautlos betrieben wird. Da
allerdings das bewegliche Segel der Surfer flr die Vogel-
welt eine besondere Storung darstellt (,segelnde Vogel-
scheuchen”), flhrt die Surfnutzung insbesondere auf
kleineren Gewassern zu einem erheblichen Storfaktor.

Segeln und Surfen weisen bei der okologischen Bewertung
einige Uberschneidungen auf. Der Surfsport ist aber im
Gegensatz zum Segeln nicht auf Hafenanlagen, die einen
Eingriff in den Uferbereich des Gewassers darstellen, an-
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gewiesen. Die Surfeinlassstellen sind im Regelfall mit einem geringeren Eingriff
verbunden und kommen mit einer geringeren technischen Ausstattung aus. Surfbretter
hingegen koénnen aufgrund ihres geringeren Tiefgangs in Flachwasserbereiche
vordringen, wodurch der Sport dort 6kologische Schaden verursachen kann.

Sicherlich stellen Segler, Surfer und andere Wassersportler nicht die einzige
Stoérungsquelle an einem Gewasser dar. Da Spazierganger und Angler genauso zu einer
Beunruhigung beitragen, kann eine effektive Ruhigstellung eines Gewassers nur erreicht
werden, wenn alle Stérungen ausgeschlossen werden. Durch die Entwicklung des
Surfsports als neue Segelsporttechnik und verbesserte Wetterschutzkleidung ist es
mittlerweile mdglich, jedes Gewasser zu jeder Jahreszeit zu nutzen. Fir den Surfsport
sind bereits kleinere Gewasser von wenigen Hektar Grolle ausreichend. Der
Nutzungsgrad unserer Gewasser hat in den letzten Jahren rapide zugenommen, weshalb
es heute kaum noch sportfreie Gewasser gibt. Dabei ist die Anzahl der Surfer auf einem
Gewasser weniger entscheidend, denn bereits ein einziger Surfer auf der Mitte eines ca.
60 ha grol3en Sees kann zu einer Totalbeunruhigung fuhren und dazu beitragen, dass
90% der Vogel vertrieben werden. Insbesondere den Arten, die eine groRRere Stor-
empfindlichkeit aufweisen, muss am jeweiligen Gewasser eine besondere Beachtung
geschenkt werden. Zu einer Stresserhdhung gegentber anderen Stérungen fuhrt, dass
sich die ,Storquelle” vom Wasser aus nahert und da fluichtende Wasservogel immer
gegen den Wind auffliegen, fliegen sie dann immer auf den ,Feind” zu. Aullerdem
benutzen die Surfer keinen einheitlichen Weg oder festen Kurs, wodurch ihre
Bewegungen fir den Wasservogel unkalkulierbar sind. Zusatzlich kénnen plétzliche
Bewegungen wie Segel aufrichten oder Segel fallen lassen zu einer Erhohung des
Angststresses flhren.

Anregung fur Naturbewusstes Surfen:

Da das Surfen in erster Linie durch die Art der Ausibung dieser Sportart 0kologische
Probleme erzeugen kann, ist das Naturbewusste Verhalten des einzelnen Surfsportlers
von entscheidender Bedeutung. Durch das ,richtige” Verhalten kdnnen 0©kologisch
negative Auswirkungen stark gemindert werden, so dass es schlieRlich jeder Sportler
selber in der Hand hat, ob sein Sport zu einem Problem wird.

= Naturbewusste Surfsportler beteiligen sich aktiv an der Auswahl von Ruhezonen.

» Ausgewiesene Ruhezonen werden akzeptiert und geachtet.

= An einem Gewasser, das fur eine Sportnutzung offensichtlich zu klein ist, weil
keine Ruckzugsmoglichkeiten fir die Vogelwelt bleiben, verzichten natur-
bewusste Surfer freiwillig auf seine Sportaustbung.

» Auf ein Gewasser mit groReren Flachwasserzonen, die einen wertvollen Lebens-
raum fur Watvogel darstellen, sollte ebenfalls freiwillig verzichtet werden.

» Umweltverantwortliche Surfsportler schutzen 6kologisch hochwertige Flach-
wasserbereiche und Wasserpflanzengurtel, befahren sie nicht und halten zu
ihnen einen ausreichenden Abstand. Eine Abgrenzung dieser Bereiche kann
durch Bojen erfolgen.

» Zu Wat- und Wasservogeln auf dem Gewasser wird
ein ausreichender Abstand gehalten.

» Kies-, Sand- und Schlammbanke, die Aufenthalts-
platz von Vogeln sind, werden gemieden.

» Naturbewusste Surfsportler nutzen ausgewiesene
Einlassstellen oder starten und landen an eindeutig
nicht stéranfalligen Uferbereichen.
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Da Surfer Uber den Segelverband organisiert sind, sind auch
Informationen zum Surfen dort erhaltlich. Ebenso gelten die
meisten Regeln fur Segler analog auch fir Surfer.

MOTORBOOTSPORT

Bei einem mittleren Organisationsgrad der Anhanger dieser Sportart weist der Deutsche
Motoryachtverband NRW ca. 4.500 (2005) Mitglieder auf.
Zu unterscheiden ist zwischen folgenden Formen der Motorboote:

= kleine und mittlere Boote mit Au3enbordmotoren (Benzin), darunter nur zeitweilig
motorisierte Schlauchboote und Ruderkahne,

= kleine und mittlere Boote mit Innenbordmotoren (Uberwiegend Benzin); diese
ermdglichen z.T. hdhere Geschwindigkeiten,

» mittlere (7-9 m), groRere (9-12 m) und grol’e Boote (>12 m) mit Innenbord-
maschinen Diesel, ausgelegt fur Halbgleit- oder Verdrangerfahrt; dies sind Boote
fur mittlere bzw. geringe Geschwindigkeit.

= Bei Aullenbordern ist zwischen 2-Takt- und 4-Taktmotoren zu unterscheiden.
Erstere Uberwiegen (Anteil z.Z. ca. 67%), letztere zeigen steigende Tendenz.

= Auch Segelboote sind ab einer gewissen GrofRe (oberhalb der Jollenklasse) in
der Regel mit Verbrennungsmotoren ausgestattet. Ein unter Maschine fahrender
Segler gilt, auch wenn Segel gesetzt sind, nach dem Wasserstrallen-
verkehrsrecht als Motorboot.

In NRW sind als Bundeswasserstralten insbesondere der Rhein (RheinschiffPolV) und
die Schifffahrtskanale (BinnSchiffStrO) flir den Verkehr mit maschinengetriebenen Fahr-
zeugen unbeschrankt als Gemeingebrauch zugelassen. Mdglichkeiten der Einschran-
kung des Verkehrs im Interesse des Naturschutzes, der Reinhaltung und Unterhaltung
des Gewassers und des Immissionsschutzes sind durch Rechtsverordnung des Bundes-
verkehrsministeriums in Form von Befahrensregelungen moglich.

Auf den Landesgewassern sind Boote mit Maschinenbetrieb nur dann zulassig, wenn
das Gewasser durch Rechtsverordnung des zustandigen Ministeriums im Einvernehmen
mit dem Umweltministerium far schiffbar erklart wird. Ist die Schifffahrt nicht als
Gemeingebrauch zulassig, darf sie auf nicht schiffbaren Landesgewassern nur mit
widerruflicher Genehmigung der zustandigen Wasserbehorde ausgeubt werden. Ein
Genehmigungsvorrang ist hierbei elektrisch angetriebenen Fahrzeugen einzurdumen (§
37 Landeswassergesetz).

Gerade im Motorbootsportbereich hangt das Konfliktpotential verscharft vom Verhalten
der Aktiven ab. Die Spannungsbereiche entstehen in erster Linie durch Gewasser-
verunreinigung hervorgerufen durch Motorenschadstoffe, sowie durch Geschwindigkeit,
Wellenschlag, Larmbelastung und die schadlichen Wirkungen biozidhaltiger Antifouling-
Anstriche. Auch die fur den Motorsport bendtigte
Infrastruktur stellt ein Konfliktpotential dar. Zu den Themen
W Antifouling und Infrastrukturbedarf ~wird auf das
Segelsportkapitel verwiesen. (Gewasserverunreinigungen,
durch den Eintrag unverbrannter Schmierdl- und
Kraftstoffanteile sowie deren Verbrennungs- oder Restab-
bauprodukte in Gewasser (die Abbaugeschwindigkeit
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zwischen den einzelnen Stoffen schwankt erheblich,
weshalb es bei schwer abbaubaren Stoffen zu einer
Anreicherung im Gewasser kommen kann), kdnnen durch
die Nutzung eines 4-Takt-Motors mit Katalysator und das
Betreiben mit Flussiggas deutlich verringert werden. Die [*
fachmannische und oOkologisch orientierte Auswahl und |
Montage des Motors und Propellers, der Einbau eines !
Schwingungsdampfers, die Schallisolierung des Motorenraumes sowie die regelmallige
Wartung konnen erheblich dazu beitragen, die durch den Motorbootsport verursachten
Emissionen zu mindern. Somit kann jeder Einzelne den Einfluss seines Motorbootes auf
die Beschaffenheit von Gewassern ganz entscheidend beeinflussen. Mit dkologischen
Beeintrachtigungen durch den Motorbootsport ist zu rechnen, wenn storempfindliche
Lebensraume durchfahren oder recht flache Bereiche angesteuert werden, wenn kein
ausreichender Abstand zu naturnahen Uferzonen gehalten wird und das befahrene
Gewasser einen hohen Reinheitsgrad aufweist.

In diesem Zusammenhang hat der Deutsche Motoryachtverband (DMYV) die ,10
goldenen Regeln” fur die Sportschifffahrt entworfen. Diese sind identisch mit den in der
Einleitung genannten ,10 goldenen Regeln fir den Wassersport®“. Hierdurch soll eine
Sensibilisierung und Rucksichtnahme der Skipper fur Naturschutzbelange erreicht
werden.

Durch die Larmbelastung der Motorboote kann das Erholungsbedirfnis der anderen
Mitmenschen im Erholungsgebiet beeintrachtigt werden. Gerade die Schallemissionen
kénnen bei Aulenbordmotoren im hohen Drehzahlbereich sehr stérend wirken. Die
Freizeitboote haben Uberwiegend Auf3enbordmotoren mit einer geringen Leistungs-
fahigkeit von weniger als 10 PS. Bei diesen liegt die Larmbelastung in einem Abstand
von 25 m zwischen 62 und 70 dB(A). Innenbordmotoren (Benzin und Diesel) entwickeln
nach auflen wesentlich geringere Schallemissionen. Durch eine Reduzierung der
Fahrtgeschwindigkeit und eine regelmalige Wartung des Motors und Propellers kann
das Motoren- und Propellergerausch und damit der Emissionsgrad deutlich herabgesetzt
werden. Um die Storeffekte und das Fluchtverhalten der Wasservogel, durch die von
Motorbooten ausgehende Larmbelastung, so gering wie moglich zu halten, sollten alle
Skipper dazu angehalten werden, mit ruhiger, langsamer und weitestgehend gleich-
maliger Fahrtgeschwindigkeit keine vermeidbaren Storeffekte auszulésen.

Die Bug- und Heckwellen der Motorboote haben eine mechanische Wirkung durch den
Wellenschlag zur Folge. Hierbei konnen Schilfhalme umknicken und Pflanzen aus dem
Gewassergrund ausgerissen werden, wenn ein entsprechender Mindestabstand zur
Vegetation nicht eingehalten wird. Durch entsprechende Befahrensregelungen,
insbesondere die Geschwindigkeit und den vom Ufer einzuhaltenden Mindestabstand
betreffend, kann eine Beeintrachtigung der Flora deutlich vermindert werden. Wichtig ist
vor allem die Aufklarungs- und Informationsarbeit der einzeln Vereine und Verbande, um
jedem Einzelnen die negativen Auswirkungen eines rucksichtslosen Verhaltens deutlich
zu machen.

Flie3- und Stillgewasser sind ein auf Stérungen sehr empfindlich reagierender
Naturraum. Aufgrund der Relevanz der moglichen Auswirkungen des Motorbootsports
auf kleinen und naturnahen Gewassern ist ein rlcksichtsvolles Verhalten der Aktiven
ganz entscheidend.
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Auch der Deutsche Motoryachtverband halt zeitliche, raumliche und qualitative
Befahrensbeschrankungen (Geschwindigkeit) aus Grunden des Naturschutzes fur
gerechtfertigt, soweit es erforderlich ist, um die sonst gegebene Gefahr der
Beeintrachtigung eines schutzwurdigen Bestandes zu verhiten (§§ 20, 34 Abs. 1
LandschaftsG NW).

Bei schiffbaren Gewassern sollten folgende Umwelttipps fir den Motorbootsport beachtet
werden:

Anregungen fur Naturbewusstes Motorbootfahren:

= GrolRe Sorgfalt ist bei allen Wasserfahrzeugen (also nicht nur bei Motorbooten),
die mit Verbrennungsmaschinen als Haupt- oder Hilfsantrieb ausgestattet sind
oder die sonst Wassergefahrdende Flussigkeiten an Bord flhren, im Umgang mit
diesen Stoffen erforderlich, um zu verhindern, dass diese Stoffe ins Gewasser
gelangen.

= Erforderlich ist eine regelmallige Wartung des Motors und des Propellers, da
leichte Beschadigungen zu erhdhten Vibrationen fihren, die einen erhdhten
Gerauschpegel zur Folge haben.

» Vorzuziehen ist die Nutzung eines 4-Takt-Motors mit Katalysator, da dabei die
Kohlenwasserstoff-Emissionen (HC) am geringsten sind. Das Boot sollte nach
Madglichkeit mit Fllissiggas betrieben werden.

= Es empfiehlt sich der Einbau einer separaten Ol-Auffangwanne. Bei 2-Takt-
Aulenbordmotoren sollten nur biologisch abbaubare Schmiermittel verwendet
werden.

» Es sollte ein mdglichst leiser Motor ausgewahlt werden. Larmminderung kann
ebenfalls durch die optimale Auswahl des Propellers, die Montage eines
Schwingungsdampfers, Schallisolierung des Motorraumes bei Einbaumotoren
und Auspuffgerauschdampfung bei Aulienbordmotoren sowie bei Innenbordern,
erreicht werden.

= Bootsmotoren sollten fachmannisch montiert werden, da eine schlechte
Motorenmontage die Larmbelastung verdoppeln kann. Die Montage des Aulen-
bordmotors sollte senkrecht zur Wasseroberflache erfolgen.

» Langsam fahren ist wichtig, da der Gerauschpegel des Bootsmotors von seiner
Drehzahl abhangt. Je hoher die Geschwindigkeit, desto hoher die Larm-
belastung. Insbesondere bei naturnah ausgebildeten Ufern sollte die Geschwin-
digkeit drastisch gedrosselt werden.

» FUr Unterwasseranstriche sollten keine Antifoulingfarben verwendet werden.

= Vor dem Zuwasserlassen ist das Boot zu siubern und alle Rickstande von OI-
und Schmierstoffen zu beseitigen.

= Abfalle und Chemietoiletten sind ordnungsgemalfd zu entsorgen.

» Tragen Sie an uberfillten Gewassern selber zu einer Reduzierung der Boots-
menge bei und verzichten Sie bei Uberbelastungen auf lhre Bootsfahrt.

» Halten Sie immer einen ausreichenden Abstand zum Ufer, insbesondere zu
naturnahen und vegetationsreichen Uferabschnitten.

JETSKI UND WASSERSKI
Zu einem grol3en Problem an unseren Gewassern haben sich wegen ihrer Lautstarke

und ihrer Geschwindigkeit die ,Wassermotorrader” (Jetskiing) entwickelt. Deshalb hat der
Bundesminister fur Verkehr 1995 eine Wassermotorrader-Verordnung fur die
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BinnenschifffahrtsstraRen des Bundes erlassen. Danach
mussen Gewasserstrecken, die fur den Betrieb mit Wasser-
motorradern zugelassen werden u.a. folgende Kriterien
erfullen: Es muss ein Mindestabstand von 600 m zur
Wohnbebauung gehalten werden, die Strecke darf nicht in
bzw. an einem Naturschutzgebiet liegen, eine landseitige
Zufahrt muss innerhalb der ausgewiesenen Strecke maoglich
sein und der Mindestabstand zu Wehren muss 200 m

betragen.

Eng verknupft mit dem Motorbootsport ist der |
Wasserskisport, da er ein Zugboot erfordert, sofern er nicht
an stationaren Wasserskianlagen (Wasserski-Seilbahn)
betrieben wird. Der organisierte Wasserskisport (DWS) §
weist bei starken Mitgliedseinbufen in den letzten sieben §
Jahren (1998 — 2005) ca. 4.000 Mitglieder auf. Etwas mehr
als eine halbe Million Bundesburger sollen mehr oder
weniger regelmalig Wasserski laufen.

Wasserski wird entweder an stationaren Wasserski-Liften oder hinter Motorbooten an
Kisten, auf Binnenseen oder auf Fliussen betrieben. Der motorbootgebundene
Wasserskisport wird im Regelfall auf gro3eren Flissen und Seen ausgeubt, wo er meist
nur eine Zusatzbelastung zu einer ganzen Reihe weiterer Beeintrachtigungen darstellt.
Wasserskianlagen werden elektrisch angetrieben und befinden sich haufig an
Baggerseen, die nicht groRer als vier oder funf Hektar sein mussen. Durch die intensive
Nutzung der Gewasserstrecke mit einer Wasserski-Seilbahn und die damit
einhergehende Beunruhigung der Wasservogel gehen sowohl die beanspruchte
Wasserflache als auch angrenzende Bereiche als Lebensraum fur die vielfaltige
Wasservogelwelt verloren. Weiterhin kann eine Seilbahnanlage sich stérend auf das
Landschaftsbild auswirken, weshalb gerade in Zusammenhang mit Wasserski- und
Motorbootsport der Aspekt der ,sozialen Unvertraglichkeit” haufig diskutiert wird. Durch
die AuslUbung dieser Sportarten werden alle anderen Erholungsformen innerhalb des
Aktionsraumes verdrangt. Ein Baggersee, der in seiner gesamten GrofRe von einer
Seilbahnanlage eingenommen wird, wird sich nicht mehr zum Baden eignen.

TAUCHEN

Bei einer Mitgliederzahl von 18.500 und einem niedrigen Organisationsgrad ist das
Sporttauchen eine expandierende Sportart, durch die gerade im Rahmen eines Urlaubs
an den noch wenig belasteten Kistenabschnitten stdlicher Meere 6kologische Probleme
verursacht werden konnen. Nach Schatzungen des Verbandes Deutscher Segler und
Taucher (VDST), Uben etwa ein Drittel seiner Mitglieder, die Mitgliederzahl hat in den
letzten funf Jahren um nahezu 50% zugenommen, diesen Sport nur wahrend des
Urlaubs im Ausland aus. Aber auch in unseren Breiten kann es zu Problemen kommen,
da Tauchen z.T. in naturnahen Lebensraumen ausgeulbt wird. Denn um die Pflanzen-
und Tierwelt unter Wasser beobachten zu kdnnen, sind Gewasser erforderlich, die einen
hohen Reinheitsgrad aufweisen, okologisch strukturreich sind und eine hohe Artenvielfalt
aufweisen. Der VDST weist aber darauf hin, dass der Tauchsport zum Uberwiegenden
Teil in Talsperren und Baggerseen stattfindet, die als mehr oder weniger nahrstoffreiche
Gewasser weniger empfindlich sind.
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Ein naturvertraglich ausgeubter Tauchsport
kann dazu beitragen die Belastungen des
Naturhaushaltes gering zu halten. Fehlt
jedoch die Einsicht der Taucher in das
richtige Verhalten oder werden bestimmte
Gewasser oder Gewasserbereiche nicht
gemieden, konnen negative Belastungen die
Folge sein. Bewegt sich der Taucher nahe
des Gewasserbodens, werden Sedimente
aufgewirbelt, was sich auf die Tier- und
Pflanzenwelt belastend auswirkt. Die durch
den Flossenschlag aufgewirbelten Sedi-
mente und der damit einhergehende
reduzierte Lichteinfall beeintrachtigen die Photosynthese und fordern die Nahrstoff-
freisetzung. Halt sich der Taucher langere Zeit in einer groReren Tiefe auf, werden durch
die ausgeatmete Luft erhebliche Wassermengen in Bewegung gesetzt. Dies ist dann
problematisch, wenn das nahrstoffreichere Tiefenwasser unterhalb der Sprungschicht
des Gewassers — und damit die in dem Wasser enthaltenen Nahrstoffe — nach oben
transportiert wird. Dieser Effekt wirkt sich besonders negativ in nahrstoffarmen
Gewassern aus, da das erhohte verfugbare Nahrstoffangebot zu deutlichen Eutrophie-
rungserscheinungen fuhrt und dadurch die Artenzusammensetzung beeinflusst werden
kann.

Die im und am Wasser lebende Tier- und Pflanzenwelt kann gestort werden und eine
Veranderung bestimmter Lebensraumstrukturen zur Folge haben. Belastungen im
Uferbereich treten, durch das Zertreten von Ufervegetation beim Lagern oder beim Ein-
und Ausstieg, auf. Wasserpflanzen und Pflanzen des Sumpfbereiches kdnnen durch
Tritt, Abriss oder Wasserbewegung mechanisch zerstort werden. Im Flachwasserbereich
kann Fischlaich zerstort werden. Findet der Tauchsport wahrend der Ruhephasen der
Fische statt, also nachts oder im Winter, werden sie beunruhigt. Wasservogel werden,
wenn das Tauchgewasser zu den Brut-, Mauser-, Rast- oder Rickzugsgebieten zahlt,
durch das Eindringen des Sportlers in den Uferstreifen (Brutzeit) oder in die offene
Wasserflache (Mauser- und Rastzeit) gestort, was im Extremfall sogar zum
Verschwinden von Arten am Tauchgewasser fuhren kann. Zu Larmbelastungen kommt
es beim Fullen von Presslufttauchgeraten und zu Abgasbelastungen beim Befllen der
Flaschen mit Benzinmotorkompressoren.

Anregungen fur Naturbewusstes Tauchen:

= Taucher versuchen, ihren Einfluss auf das Okosystem méglichst gering zu
halten. Sie nutzen das gefahrdete Gewasser aullerst sensibel.

» Vorhandene Naturschutzbestimmungen werden eingehalten. Vor dem Tauch-
gang werden Informationen uber mogliche Beschrankungen eingeholt.

» Taucher meiden zu kleine Gewasser und nutzen fur ihren Sport lediglich Gewas-
ser, die eine gewisse MindestgroRe aufweisen. Das Problem der Tiefenwasser-
verlagerung ist besonders bei kleinen Gewassern sehr dramatisch zu sehen.

» Unter Schutz gestellte Gewasser, Gewasser mit seltenen Tier- oder Pflanzen-
arten, Gewasser mit einem naturnahen Uferbewuchs ohne Einstiegsmdglich-
keiten und nahrstoffarme Gewasser sollten grundsatzlich als Tauchgewasser
gemieden werden.

= Wenn mit Beeintrachtigungen zu bestimmten Zeiten zu rechnen ist, sollten diese
Gewasser zumindest zeitlich befristet nicht betaucht werden. Dies gilt flr die
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Laichzeit von Fischen, die Mauserzeit von Entenvogeln oder die Brutzeit von
Wasservogeln.

» Entscheidend fur die Starke der Beeintrachtigung ist die Anzahl der im Gewasser
tauchenden Sportler. Denn auch ein natursensibel ausgefuhrter Tauchsport kann
bei hoher Frequentierung zu erheblichen Belastungen flhren. Naturbewusste
Tauchsportler meiden daher ein Gewasser, das bereits mit Tauchern Uberflllt ist.
Oder sie steigen erst in das Gewasser ein, wenn andere Kollegen das Gewasser
verlassen haben.

= Wer einen Abstand von 2-3 m zum Gewassergrund einhalt vermeidet, dass sich
der Flossenschlag auf das Sediment des Gewassers auswirkt. Auch zur
Unterwasserflora sollte ein Mindestabstand von 1 m eingehalten werden.

» Hartes Aufsetzen auf den Gewassergrund vermeiden. Sedimentfahnen sollten
nicht durchtaucht werden, da die Sedimente dann im Blasenstrom transportiert
werden wurden.

= Sowohl im Urlaub als auch in heimischen Gewassern ist die Unterwasserjagd
tabu, da sie zur Ausrottung bestimmter Fischarten und zur Stérung des Rauber-
Beute-Gleichgewichts fuhrt. Naturbewusste Tauchsportler verurteilen das
Harpunieren. Die Satzung des VDST bezeichnet Unterwasserjagd als Verbands-
schadigendes Verhalten, da es eine mutwillige Zerstérung der Unterwasserflora
und -fauna darstellt.

» Die empfindliche Ufervegetation ist fir den Ein- und Ausstieg zu meiden. Das
Benutzen von Badestegen und Bootsanleger ist dem Anlegen von Trampel-
pfaden vorzuziehen. Schilf- und Wasserpflanzengurtel sind tabu. Auch fiur den
Ein- und Ausstieg werden diese aullerst sensiblen Bereiche in keinem Fall
betreten, sondern ein kleiner Umweg in Kauf genommen.

» Empfindliche Gewasser werden zumindest von Anfangern gemieden. Erfahrene
Taucher kénnen durch schwebendes Tauchen in schwierigen Situationen ein
unbeabsichtigtes Beruhren der Pflanzen oder des Gewassergrundes vermeiden.

= Zur Vermeidung des Auftriebs von Nahrstoffen sollte eine Tauchtiefe bis knapp
unter der Sprungschicht eingehalten werden. Bei Tieftauchgangen sollten
Naturbewusste Taucher sich standig in horizontaler Richtung fortbewegen. Zur
Vermeidung von Luftblasenschleiern sollte die kleinraumige Ansammlung von
mehreren Tauchern in grofderen Tiefen vermieden werden.

= Am Gewasserrand sollten keine Flaschen befullt werden.

= Eistaucher beachten in besonderem Malie die Winterruhe bzw. die Nachtruhe
der Fische, indem sie Eislocher nur mit dem Handbohrer und der Handsage,
nicht aber mit Motorsage oder Beil anlegen.

| Taucher sind ,,Fair zur Natur” ,,10 goldene Umweltregeln® |

Taucher ...

... zerstoren keine Ufergurtel.

... dringen nicht in Schilfgurtel ein.

... schitzen Brut- und Nistplatze.

... schutzen Laich- und Ruheplatze.

... benutzen vorhandene Wege und Stege.

... schweben im Wasser und wirbeln keinen Schlamm auf.
... beschadigen keine Unterwasser-Pflanzen.

... befolgen die Naturschutzbestimmungen.

... halten Auto und Kompressor fern vom Gewasser.
0. ... halten Gewasser und Uferzonen sauber.

SVoNoORWN =
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Leitlinien fur einen umweltvertraglichen Tauchsport

1. Nachhaltigkeit des Tauchsports

Tauchsport muss so ausgelbt werden, dass in allen Lebensrdumen, in denen getaucht
wird, kein gravierender und/oder dauerhafter Schaden entsteht und Tiere, Pflanzen,
geologische Formationen und archaologische Objekte erhalten bleiben. Kommerzielle
oder personliche Interessen sind keine Legitimation zur Zerstorung der Natur; sie sind
dem Umweltschutzgedanken nachzuordnen.

2. Ausbildung, die die Umweltvertraglichkeit des Tauchens sicherstellt

Die Ausbildung der Taucher muss so strukturiert sein (und durchgefuhrt werden), dass sie
nur dann im Freiwasser tauchen durfen, wenn sie die theoretischen und praktischen
Kenntnisse besitzen (z.B. exaktes Tarieren), sie sicherstellen, dass eine Ubermaldige oder
dauerhafte Beeintrachtigung der Lebensrdume nicht zu erwarten ist; dies gilt in
besonderem Male fur die Anfangerausbildung. Dazu ist es unerlasslich, dass die
Ausbilder sich mit dem Gedanken des umweltvertraglichen Tauchens uneingeschrankt
identifizieren und als gutes Beispiel vorangehen.

3. Information - Mittel zur Minimierung von Schaden

Um sicherzustellen, dass in dem gewahlten Tauchgewasser nicht aufgrund regionaler,
lokaler und/oder saisonaler Besonderheiten sowie durch die Art des Tauchgangs eine
Beeintrachtigung der Umwelt durch das Tauchen auftreten kann, muss sich der Taucher
vor dem Tauchgang informieren. Diese Informationspflicht ist selbst zu erbringen.

4. Bereitschaft zum Verzicht

Bei der Gefahr einer nachhaltigen Schadigung der Natur oder kulturhistorischer Objekte
muss der Taucher - unaufgefordert und selbstverstandlich - auf die Auslbung seines
Sports verzichten.

5. Die Verantwortung des Tauchsports bezieht die Ufer ein

Die Taucher haben sicherzustellen, dass durch ihre Sportausibung generell keine
vermeidbare Beeintrachtigung der Umwelt z.B. durch Gerausche, Abgase, kurz- oder
langfristige Flachenversiegelung und sonstige Umweltstérungen auftreten. Auch die
Gewasseranrainer sind ein Teil der Umwelt und haben den berechtigten Anspruch, nicht
belastigt zu werden.

6. Bioindikatoren

Taucher sollten so ausgebildet sein (z.B. durch die Teilnahme an den Umwelt-
spezialkursen des VDST), dass sie in der Lage sind, negative Veranderungen in einem
Lebensraum, in dem sie tauchen, zu erkennen, aufzuzeigen und offentlich bekannt zu
machen. Der VDST unterstitzt dieses Bemihen durch die Umwelt-Fachleute in den
Landesverbanden und auf Bundesebene.

7. Die Verantwortung fiir andere

Tauchsportler sollten sich  verpflichtet fihlen, andere Sportkameraden zu
umweltvertraglichem Verhalten anzuhalten und ihre Einflussmaoglichkeiten nutzen, grobe
Verstolle gegen die Regeln des umweltvertraglichen Tauchens und mutwillige
Zerstorungen der Natur durch andere zu unterbinden.

Beschlossen von der Mitgliederversammlung des VDST e.V. im November 1996.
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MOGLICHKEITEN DER EINFLUSSNAHME AUF DAS VERHALTEN DER
SPORTLER

Steuerungsmaoglichkeiten durch Sportvereine

In Deutschland ist in den letzten Jahrzehnten ein gesellschaftlicher und wirtschaftlicher
Rahmen fur einen ,freizeitkulturellen Lebensstil” geschaffen worden. Dabei spielt der
Sportverein im gesellschaftlichen Leben eine bedeutende Rolle. In Vereinen kann man
jede Sportart erlernen, die Auslbung einer Mannschaftssportart erfordert den
Vereinseintritt, um Spielerkollegen zu finden und auch die Auslbung vieler Sportarten
erfordert spezielle Raumangebote, die von Vereinen oder kommerziellen Firmen
angeboten werden.

Die Motivation fur einen Beitritt in einen Sportverein kann nicht nur im Spall am Sport
ausgemacht werden, vielmehr bietet der Verein auch die Mdglichkeit, andere Menschen
kennen zulernen und so das soziale Umfeld zu erweitern oder z.B. nach einem
Ortswechsel neu aufzubauen. Gerade auf Kinder hat die Mitwirkung in einem Verein
auch einen erzieherischen Effekt, sie messen sich mit anderen, erlernen die Sportart und
sind Teil einer Gruppe. Mitbestimmung, Mitgestaltung und Mitverantwortung der
Jugendlichen in den Organen der Vereinsjugend ist gelebte Demokratie und ein wichtiger
Schritt zum mundigen Burger. Vereine stellen so neben Elternhaus, Schule und Medien
eine weitere Einflussquelle auf Kinder dar. Wie dieser Einfluss genutzt wird, hangt jedoch
sehr stark vom jeweiligen Trainer ab, der die vermittelten Werte und Inhalte bestimmt,
daneben dienen auch die Sportskameraden haufig als Vorbild — je nachdem als gute
oder schlechte. Auch fur altere Menschen ist der Sportverein sehr wichtig, bietet er doch
neben der Gesundheitsforderung die Moéglichkeit, neue soziale Kontakte zu knlpfen und
alte zu erhalten.

Die Politik hat die Bedeutung und die integrative Kraft des Vereinslebens erkannt und die
Parteien formulieren dies in ihren Sportprogrammen wie folgt:

~Sport hat soziale, gesundheitliche und erzieherische Funktionen. Die Sportvereine
wirken gesellschaftlich integrierend und sind Teil der kommunalen Kultur, ihre Arbeit
dient dem Gemeinwohl und ist 6ffentlich zu férdern” (CDU).

~Sport ist ein wesentlicher Teil der Kultur. Der Sport dient der Gesundheit; er tragt zum
kérperlichen, seelischen und sozialen Wohlbefinden bei..., er bietet ein Feld des sozialen
Handelns” (SPD).

Konflikte im Spannungsfeld von arbeitsfreier Zeit und Umwelt- und Naturschutz sind kein
Phanomen jungster gesellschaftlicher Entwicklungen, da es lokale Konkurrenzen und
Streitigkeiten um attraktive Standorte schon immer gegeben hat. Raumnutzungskonflikte
als generelle weit verbreitete und scheinbar systemimmanente Phanomene sind jedoch
ein relativ junges Problem. Generell bewirken die objektiven Faktoren Ausweitung der
Freizeit fur groRe Teile der Bevolkerung bei gleichzeitiger Individualisierung und
Pluralisierung eine zunehmend intensivere Nachfrage von Wasser, Boden und Luft als
Bestandteil der Lebensstile, d.h. die Konflikte um die gesellschaftlichen Anspriche an die
Nutzung von Landschaft und Natur werden sich verscharfen.
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Die Beeinflussung des Verhalten der Sportler durch die Vereine ist also durchaus
moglich, was vor allem im Wassersport in Bezug auf naturbewusstes Verhalten durchaus
gefordert wird, wie schon die ,10 Goldenen Regeln® zeigen.

Gerade die Wassersportarten sind vielfach von der fortschreitenden Umweltzerstérung
betroffen, da durch Flussbegradigung und Gewasserverschmutzungen die Austibung des
Wassersports immer starker eingeschrankt bzw. unmoglich gemacht wird. Natur und
Landschaft bieten die Grundlage fur die Ausubung der Sportarten, weshalb der Ausgleich
zwischen den Belangen des Sports und der Umwelt geschaffen werden muss. Viele
Wassersportler sind Naturfreunde bzw. Befurworter des Umwelt- und Naturschutzes,
kénnen aber, in Hinblick auf die massive Luft- und Wasserverschmutzung oder die
fortschreitende Flachenversiegelung und Lebensraumzerstdorung, nicht immer volles
Verstandnis fur die Forderungen des Naturschutzes nach Ge- und Verboten, die die
Ausubung von Wassersport beschranken, aufbringen.

Die Information Uber umweltbewusstes Verhalten Uber die Vereine ist also eine gute
Mdglichkeit, die jedoch auch nicht Uberschatzt werde sollte, da die Zahl der nicht
organisierten Sportler um einiges starker ansteigt als die der Vereinsmitglieder. Dartber
hinaus besteht ebenso die Moglichkeit der negativen Beeinflussung, da vor allem
gruppendynamische Aktivitaten wie Lagerfeuer, nachtliche Ausflige oder Wanderfahrten
in groRen Gruppen okologisch gesehen u.U. zweifelhaft sein kdbnnen oder sogar negativ
wirken kdnnen.

Steuerungsmaoglichkeiten durch Informationstafeln

Sportler, die nicht im Verein aktiv sind, missen also Uber andere Wege zu umwelt-
bewusstem Verhalten angeregt werden. Eine bessere Information Uber die Lage und
Grenzen einzelner Schutzgebiete sowie die Bedeutung des Schutzcharakters fur den
einzelnen Besucher oder Sportler steht dabei an oberster Stelle. Dabei sollten vor allem
interessant und leicht verstandlich gestaltete Informationstafeln an beliebten (und ausge-
wiesenen) Wassersportorten nicht fehlen. So wie Wanderwege klar gekennzeichnet sind,
sollten auch Wasserwege ausgewiesen werden. Parkplatze, Routen, Rast- und
Lagerplatze mussen klar erkennbar und gekennzeichnet sein, ebenso wie Tabuzonen.
Daruber hinaus ist die Informationsverbreitung Uber die Tourismuszentralen mdglich.

Steuerungsmaoglichkeiten durch kommerzielle Anbieter

Weitere Mdglichkeiten, das Verhalten der Sportler in Naturbewusste Bahnen zu lenken,
bieten sich Uber die kommerziellen Anbieter von Wasserportmdglichkeiten, also
Bootsverleiher, Wasserskianlagenbetreiber etc. Dabei werden in Pilotprojekten Plane
umgesetzt, durch die Vergabe von Plaketten die Anzahl der Boote zu kontrollieren und
die Bootsverleiher, denen naturgemal} daran eher wenig liegt, dazu zu bringen, ihre
Kunden auf Kenntnisse zu tberprufen und Defizite durch Informationen zu beheben.

Bei allen drei Steuerungsmdglichkeiten — egal ob Verein, Informationstafel oder
kommerzieller Anbieter — ist naturgemal® davon auszugehen, dass diejenigen Sportler,
die sich nicht an Verhaltensvorgaben halten wollen oder Gewasser oder Gewasser-
abschnitte benutzen, die nicht freigegeben sind, auch nicht zu beeinflussen sind. Hier
konnten nur ordnungsrechtliche MaRnahmen wie BulRgelder helfen. In der Praxis ist die
Uberprifung jedoch nicht durchfiihrbar, daher ist man in diesem Bereich vor allem auf
das Verstandnis der Sportler fir die Umwelt angewiesen. Die jedoch kann durch bessere
Information und — wenn nétig und sinnvoll — die Ausweisung von Ausweichgebieten
erhoht werden.
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6 FAZIT UND AUSBLICK

Anlass der Suche nach neuen LoOsungsstrategien ist eine gesellschaftlich ausgeldste
Zunahme, Verschiebung und veranderte Sichtweise von Natur und Umwelt im
landschaftsbezogenen Sport. Vor dem Hintergrund des zunehmend angespannten
Naturhaushalts, ist der umwelt- und naturvertraglich ausgeubte Wassersport, zu dem
sich viele Sportverbande bereits bekannt haben, ein Losungsansatz. Gerade in den
Kreisen der Sportverbande, deren sportliches Angebot sein vornehmliches Aktionsfeld in
der Natur hat, gibt es seit Jahren die Einsicht, dass der Wassersport mit den Ansprichen
der Natur kollidieren kann und dann sehr kritisch zwischen dem Anspruch der
Sportnutzung und den mdglichen Folgen fur die Natur abzuschatzen ist. Im Zweifelsfall
muss sogar im Rahmen des Vorsorgeprinzips zum Schutz von Natur und Landschaft
gegen eine Sportnutzung entschieden werden.

Durch die vermehrte und meist auch bessere Information und den Erfahrungsaustausch
mit Kollegen und Kolleginnen sind die in Sportverbanden organisierten Wassersportler
fur die Umweltprobleme uberdurchschnittlich sensibilisiert und motiviert. Die Taucher, als
Beispiel, erschlieBen sich eine faszinierende Welt, die nicht von jedem bewundert
werden kann. Wissen sie zuséatzlich noch Uber die Okologie dieses faszinierenden
Lebensraumes und seiner Problematik Bescheid, dann konnen sie Belastungen
erkennen und gewissermalen als Frihwarnsystem fungieren.

Aber nicht nur die Taucher, sondern alle Wassersportverbande sollten ihre Funktion als
,indikator” wahrnehmen und neben der stetigen Gewasserbeobachtung auch aktive
Malnahmen zum Gewasserschutz setzen. Im eigenen Interesse tragen sie zu einer
Verbesserung der Umweltsituation bei, indem sie Gewasserreinigungsaktionen durch-
fuhren, allgemeine Umweltschutzregeln wie Abfall- und Larmvermeidung einhalten oder
Fahrgemeinschaften bei der Anreise bilden.

Ein gemeinsames Handeln von Sport- und Naturschutzverbanden ist erforderlich, um
den gewunschten Erfolg zu erlangen. Gemeinsam gilt es, sich gegen die tatsachlichen
Zerstorer von Natur und Landschaft zu wenden, damit Méglichkeiten fir den Natursport
und ein effektiver Naturschutz erhalten bleiben. Eine Orientierung am Nachhaltig-
keitsgrundsatz bedeutet in erster Linie eine Vermeidung von Uberkapazitaten.
Gemeinsam gilt es, fur eine naturvertragliche Sportausibung zu werben, damit
vorhandene Belastungen zurtickgeschraubt werden konnen.

Beispiele flr eine gute und erfolgreiche Zusammenarbeit N
gibt es auch bereits in Nordrhein-Westfalen. Sei es der — W.
Arbeitskreis  ,Kanusport und Naturschutz” bei der "=
Landesanstalt fur Bodenordnung, Okologie und Forsten Wassersport il
(LOBF) in NRW — der Ende der 90er Jahre wegweisende 7, Naturschutz in einem
gemeinsame Losungskonzepte in Naturschutzgebieten auf .5
dem Weg zu einer abgestimmten Bedarfsplanung erarbeitet -
hat — oder die Kooperation zwischen Wassersport- und
Naturschutzverbanden mit einem gemeinsamen Stand auf NS
der ,boot” in Dusseldorf zur thematischen Information unter 17}
dem Motto ,Wassersport und Naturschutz in einem Boot". |

Als sinnvoller Schritt im Bereich der Bildungsarbeit kann das -

dazu erstellte Informationssystem ,Wassersport und ‘

-@BUNU
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Naturschutz” auf CD-Rom angesehen werden. Diesen Kooperations- und
Kommunikationsprozess gilt es weiter auszubauen zur Verbesserung des Naturschutzes
und zur Sicherung der Erholungs- und Sportmdglichkeiten in Natur und Landschaft. In
den letzten Jahren sind vielfaltige Aktivitdten in anderen Bundeslandern hinzu-
gekommen.

Gemeinsam sollten frihzeitig Schonbereiche und Nutzungsgrenzen festgelegt werden,
wodurch Konflikte und Probleme zwischen Naturschutz und Wassersport schon vor
ihrem Entstehen vermieden werden kénnen. Ebenfalls sollten Belastungen so Frih wie
moglich festgestellt und Selbstbeschrankungen vereinbart werden. Ein geregelter und
gelenkter Wassersport ist in vielen Fallen auch mit dem Schutzzweck von Natur-
schutzgebieten und anderen Schutzgebieten vereinbar. Verhaltenssteuerung und
Nutzungslenkung haben deshalb Vorrang vor Gewassersperrungen, wenn mit diesen
,weicheren” Mallnahmen das gewunschte Ziel fur den Naturschutz erreicht werden kann.
Freiraumsicherungsflachen fur die Natur mussen geachtet werden. Die Belastung der
Natur aullerhalb dieser Gebiete muss moglichst gering gehalten werden, wozu ein
umweltvertraglich ausgelbter Wassersport beitragt. Geschitzte Rickzugsbereiche fir
die Natur sind unumganglich. Wassersportler konnen im Zweifelsfall ausweichen, die dort
vorkommenden seltenen Tier- oder Pflanzenarten kdnnen dies haufig nicht und sind auf
ihren Standort angewiesen.

Um naturnahe Flusslandschaften als Lebensraum fur eine vielfaltige, oft schon selten
gewordene Tier- und Pflanzenwelt zu erhalten, ist ein rlcksichtsvolles Verhalten der
Sportler erforderlich, denn nur mit praktikablen Einschrankungen und akzeptierten
SchutzmalRnahmen lassen sich die Ziele von Naturschutz und Wassersport vereinbaren.
Denn in unserer intensiv genutzten Kultur- und Industrielandschaft sind die weitaus
meisten Flisse und Bache reguliert und ausgebaut, die Ufer mit Steinen befestigt, die
Auen verbaut oder ackerbaulich genutzt. Von den nordrhein-westfalischen Fliefl3-
gewassern gelten nur noch ca. 10% als naturnah. Diese Lebensraume will der
Naturschutz erhalten und den Zustand aller Gewasser verbessern. Zugleich sind aber
vielfach die noch naturnah erhaltenen FlieRgewasser die besonders attraktiven
Sportgewasser.

In der Studie zu Kanusport und Naturschutz der WWU Maunster wird ein flachen-
deckendes Zonierungskonzept vorgeschlagen. So sollte eine Einteilung aller Gewasser
in drei Kategorien erfolgen:

» Naturschutzgewasser (in Naturschutzgebieten und Nationalparks; Verbot bzw.
strikte Regelung jeder Freizeitnutzung),

» Naherholungsgewasser (naturnahe Gewasser, die auch in Naturschutzgebieten
liegen kdnnen, wo aber trotzdem eine Freizeitnutzung moglich sein muss, diese
aber durch LenkungsmafRnahmen und Verhaltensregelungen kontrolliert und
umweltfreundlich ablauft),

» Wassersportgewasser (belastbare FlieRgewasserabschnitte, die keine gefahr-
deten Tierarten beheimaten und an denen die naturvertragliche Sportnutzung
unbeschrankt erlaubt ist).

Die gemeinsamen Naturschutzforderungen von Wassersport- und Naturschutzverbanden
bestehen in einer Verbesserung der Gewassergute und der Stabilisierung der
Lebensraume durch Renaturierung. Es muss ein Rickbau verbauter Gewasserstrecken
und die Umgestaltung von Wehren und anderen Wasserbauten fir eine bessere
Passierbarkeit fur Tiere und Wassersportler erfolgen. Wassersport- und Naturschutz-
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verbande setzen sich gemeinsam fir eine Ausrichtung der Gewasserunterhaltung an
Okologische Anforderungen ein. Wenn mit erheblichem Steuermittelaufwand die
Renaturierung eines Gewassers durchgefuhrt wird, darf diese nicht durch eine steigende
Freizeitnutzung entwertet werden. Vielmehr mussen durch angemessene Lenkungs-
maflnahmen die Interessen von Naturschutz und Sport vereinbart werden. Durch eine
Qualitatsverbesserung bisher unattraktiver Gewasser kann eine Umlenkung von
Wassersportaktivitdten von besonders schutzwirdigen und sensiblen Gewassern auf
starker belastbare Gewasser erfolgen.

Eine rechtzeitige Abstimmung von Naturschutz und Sport Uber durchzufuhrende
LenkungsmalRnahmen tragt dazu bei, viele Konflikte im Vorfeld zu erdrtern und
sachgerechte und angemessene Mallnahmen aufzufinden. Daher ist eine frihzeitige
Beteiligung der Sportverbande in allen Planungsphasen anzustreben. Die heutige
entwicklungsbezogene und dynamische Naturschutzpolitik ermoglicht einen grofleren
Spielraum flr naturvertragliche Losungsmodelle, da eine verstarkte Integration von
Schutz und angepasster Nutzung erfolgen soll. In der Anwendung wird die
Naturschutzgebietsausweisung durch abgestufte Zonierungskonzepte durchgeflhrt, die
einen flachenhaften und differenzierten Schutz ermdglichen sollen. Den Vorrang
geniellen dabei aber naturnahe, ruhige und landschaftsbezogene Erholungsformen.
Diese Ziele konnen durch Entwicklung der zuvor beschriebenen differenzierten
raumlichen und zeitlichen LenkungsmalRnahmen erreicht werden.

Die Aktivitaten der Sportverbande fur einen naturvertraglichen Wassersport sind
vielfaltig. Die Vereinsmitglieder, aber auch alle nicht in einem Verein tatigen
Wassersportler, mussen alles daran setzen, dass durch ihren Sport keine zusatzliche
Belastung fur die Natur entsteht. Dies kann in erster Linie durch Information, Aufklarung,
Sensibilisierung und Verstandnis fur die natlrlichen Lebensraume erreicht werden.
Naturerfahrung, Umweltbildung und Okoschulungen sind wichtige Betatigungsfelder.
Seminare vermitteln die Kenntnisse zur Okologie der heimischen Gewasser. Flussfihrer
konnen etwa zur Vermittlung eines verantwortungsbewussten Verhaltens beitragen und
empfindliche Bereiche kennzeichnen. Umweltwettbewerbe fordern das Okologische
Verhalten der Verbande. Naturerfahrung kann durch einen Wasser-Lehrpfad oder
Kanuwanderlehrpfad vermittelt werden.

Je mehr ein Wassersportler seine Kenntnisse Uber die Natur, die Verhaltensweisen der
Tierwelt und die biologischen Zusammenhange erweitert, desto mehr wird er sich mit
offenen Augen in der Landschaft bewegen und weniger Schaden aus Unkenntnis oder
Gleichgultigkeit anrichten. Je mehr er einen Blick fur die Vielfalt der Natur und ihrer
Lebewesen bekommt, desto mehr Erholung und Landschaftserlebnis wird er an und auf
dem Wasser finden und sich in der Folge leichter Selbstbeschrankungen im Interesse
der Natur unterziehen. Die Wassersportverbande sind daher aufgerufen ihre
Offentlichkeitsarbeit im Sinne der Aufklarung zu vollziehen, nicht als Werbung zum
Massenkonsum. Glaubwdurdigkeit erlangt der Wassersport vor allem dann, wenn er selbst
fur den Naturschutz aktiv wird und nicht nur Vorschlage zu Renaturierungen entwickelt.
Die Ubernahme einer Bachpatenschaft, vielleicht sogar die Patenschaft fiir das ,eigene”
Gewasser, ist ein lohnendes Betatigungsfeld. Wer sich zum Nutzen anderer engagiert,
tragt letztendlich auch zum eigenen Nutzen bei.
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7 KONTAKTADRESSEN

Sportverbénde:

Deutscher Sportbund (DSB) e.V.
Otto-Fleck-Schneise 12, 60528 Frankfurt, www.dsb.de

LandesSportBund NRW (LSB) e.V.

Friedrich-Alfred-Str. 25, 47055 Duisburg, www.Isb-nrw.de
Deutscher Kanu-Verband (DKV) e.V.

Bertaallee 8, 47055 Duisburg, www.kanu.de
Kanu-Verband NRW e.V.

Friedrich-Alfred-Str. 25, 47055 Duisburg, www.kanu-nrw.de
Nordrhein-Westfalischer Ruder-Verband e.V.

Friedrich-Alfred-Str. 25, 47055 Duisburg,

www.rudern.de, www.ruder-verband-nrw.de
Segler-Verband NRW e.V.

Friedrich-Alfred-Str. 25, 47055 Duisburg, www.svnrw.org
Deutscher Motoryachtverband (DMYV) e.V.

Vinckeufer 12-14, 47119 Duisburg,

www.dmyv.de, www.dmyv-lv-nrw.de

Naturschutzverbénde:

Deutscher Naturschutzring (DNR) e.V.
Am Michaelshof 8-10, 53177 Bonn, www.dnr.de
Bund fir Umwelt und Naturschutz Deutschland (BUND) e.V.
Landesverband NRW
Merowingerstralie 88, 40225 Dusseldorf,
www.bund.net, www.bund-nrw.de
Naturschutzbund Deutschland (NABU) e.V.
Landesverband NRW
Merowingerstralde 88, 40225 Dusseldorf,
www.nabu.de, www.nabu-nrw.de
Landesgemeinschaft Naturschutz und Umwelt NRW (LNU) e.V.
Heinrich-LUbke-Str. 16, 59759 Arnsberg-Husten, www.Inu-nrw.de

Ministerium fur Umwelt und Naturschutz, Landwirtschaft und Verbraucherschutz NRW

(MUNLV)

Schwannstr. 3, 40476 Dusseldorf, www.munlv.nrw.de
Landesanstalt fiir Okologie, Bodenordnung und Forsten NRW (LOBF)
Leibnizstr. 10, 45659 Recklinghausen, www.loebf.nrw.de

Natur- und Umweltschutz-Akademie des Landes NRW (NUA)
Siemensstr. 5, 45659 Recklinghausen, www.nua.nrw.de
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